
   

 

   

 

3 Učební plán a organizace vzdělávání 
 

3.1  Organizace výuky 
  

Výuka probíhá v 1. – 9. ročníku školy. Náš školní vzdělávací program rozlišuje tři vzdělávací 

období:  

1. období zahrnuje 1. – 3. ročník,  

2. období 4. – 5. ročník,  

3. období 6. – 9. ročník.  

ŠVP vymezuje jako závazný výstup očekávané kompetence 2. a 3. období. 

 

Základní vyučovací jednotkou je vyučovací hodina (45 minut). Na začátku školního roku je 

vytvořen rozvrh hodin, který je možné, zejména na 1. stupni a při zachování časových proporcí 

jednotlivých předmětů, měnit v závislosti na aktuální situaci a konkrétní potřebě. Změny a 

úpravy musí být projednány v metodických komisích, pedagogické radě a potvrzeny ředitelem 

školy.   

Kromě vyučovací hodiny lze realizovat výuku i jiným typem vyučovací jednotky s odlišným 

časovým úsekem při dodržení zásad hygieny školní práce (přestávky, relaxace apod.). Při 

realizaci dílčích školních programů a projektů je nutné respektovat závaznost minimálních 

hodinových dotací pro jednotlivé vyučovací předměty (obory vzdělávacích oblastí) pro daný 

ročník.  

 

Metody a formy výuky školní vzdělávací program nestanovuje závazně. Ponechává na 

vyučujícím, aby pro dosažení očekávané kompetence zvolil sám takové metody a formy výuky, 

které povedou k očekávanému efektu. Použité formy a metody by měly v dětech vyvolávat 

touhu po poznávání, provokovat jejich zvědavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy. 

Respektování osobnosti dítěte a uplatňování principu pozitivní motivace by měly být 

neodmyslitelnými prvky práce vyučujícího. 

 

 

3.2  Vyučovací předměty 
 

Vzdělávací obsah jednotlivých vzdělávacích oblastí a oborů vzdělávacích oblastí RVP je ve 

školním vzdělávacím programu rozpracován do konkrétních vyučovacích předmětů, které škola 

žákům v daném vzdělávacím období v jednotlivých ročnících nabízí. Skladba těchto předmětů 

respektuje závazný platný Rámcový učební plán pro základní vzdělávání, zohledňuje aktuální 

vzdělávací podmínky školy a vytčené vzdělávací priority. ŠVP rozlišuje vzdělávací předměty: 

povinné, povinně volitelné a nepovinné. Dále ŠVP obsahuje disponibilní hodiny pro ČJ a M. 

Před výčtem předmětů uvádíme několik poznámek. 

 

a) 1. stupeň 

 

Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace je rozšířen o předmět Komunikace. Tento 

předmět je určen k rozšíření možností pro získání kompetence komunikativní o jiné typy 

komunikativních dovedností mimo komunikaci jazykovou.  

 

Disponibilní hodiny ČJ, M jsou součástí předmětů Český jazyk a Matematika. Slouží jako 

vyrovnávací (specializované) hodiny (zejména pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami 

dle doporučení ŠPZ), jako hodiny rozvíjející nadání žáků v jimi vybrané oblasti nebo (5. ročník) 

jako hodiny s rozšiřujícím vzdělávacím obsahem připravující žáky na další studium. Jejich 



   

 

   

 

konkrétní vzdělávací výstup a obsah stanovuje vyučující podle individuálních vzdělávacích 

potřeb zařazených žáků.  

 

b)   2. stupeň  

 

Předmět Občanská a rodinná výchova odpovídá vzdělávacímu oboru Výchova k občanství. 

Obsahuje i část náplně vzdělávací oblasti Člověk a svět práce a průřezového tématu Volba 

povolání. Jeho náplní je nejen vytváření postojů občanských, ale i postojů rodinných, rozvoj 

kompetencí sociálních a pracovních a je v něm integrován doplňující vzdělávací obor Etická 

výchova. 

 

Předmět Výchova ke zdraví je obsahově navázán na Občanskou a rodinnou výchovu, Tělesnou 

výchovu, Pracovní výchovu, Přírodopis a je v něm integrován doplňující vzdělávací obor 

Etická výchova. Předmět je vyučován v 6. ročníku.      

 

Předmět Další cizí jazyk je koncipován jako povinně volitelný předmět, kde žáci vybírají 

z nabídky jazyků – Německý jazyk, Francouzský jazyk, Ruský jazyk a Španělský jazyk. 

Předmět je vyučován v týdenní dotaci 2 hodiny v 7. – 9. ročníku. 

 

Disponibilní hodiny ČJ, M jsou součástí předmětů Český jazyk a Matematika.. Konkrétní 

vzdělávací výstupy a obsah stanovuje vyučující   na začátku každého školního roku podle 

individuálních vzdělávacích potřeb zařazených žáků. Tato skupina předmětů je vyučována 

v týdenní dotaci 1 hodina v 7. a 2 hodiny v 8. a 9.  ročníku.  

 

Skupinu povinně volitelných předmětů tvoří Seminář společensko-vědních předmětů, Seminář 

přírodovědných předmětů, Estetická výchova, Volitelná informatika, Sportovní výchova, 

Literární seminář a Konverzace v anglickém jazyce. Volitelné předměty jsou v ŠVP 

koncipovány jako aktuální vzdělávací nabídka reagující na aktuální vzdělávací požadavky žáků 

a na aktuální vzdělávací podmínky a možnosti školy. Škola v učebních plánech pro daný školní 

rok uvede, které volitelné předměty, ve kterých ročnících a v jaké týdenní hodinové dotaci 

nabízí. Žáci jsou povinni (v závazném počtu hodin pro daný ročník) vybrat si z uvedené 

nabídky. Tato skupina předmětů je vyučována v týdenní dotaci 2 hodiny v 8. – 9. ročníku. 

Předmět je samostatně klasifikován. O zařazení žáka do skupiny volitelného předmětu 

rozhoduje ředitel školy.  

 

 

3.3  Skladba vyučovacích předmětů 
 

3.3.1  Vyučovací předměty 
 

Č. VYUČ. PŘEDMĚT ZKRATKA VZDĚLÁVACÍ OBLAST 
1. Český jazyk ČJL Jazyk a jazyková komunikace 

2. Komunikace K Jazyk a jazyková komunikace 

3. 1. cizí jazyk - Anglický jazyk AJ Jazyk a jazyková komunikace 

4. Matematika M Matematika a její aplikace 

5. Informatika Inf Informační a komunikační technologie 

6. Prvouka Prv Člověk a jeho svět 

7. Vlastivěda Vl Člověk a jeho svět 

8. Přírodověda Přv Člověk a jeho svět 



   

 

   

 

9. Dějepis D Člověk a společnost 

10. Občanská a rodinná výchova ORV Člověk a společnost, Člověk a zdraví 

11. Fyzika F Člověk a příroda 

12. Chemie Ch Člověk a příroda 

13. Přírodopis Př Člověk a příroda, Člověk a zdraví 

14. Zeměpis Z Člověk a příroda, Člověk a společnost 

15. Hudební výchova HV Umění a kultura 

16. Výtvarná výchova VV Umění a kultura 

17. Tělesná výchova TV Člověk a zdraví 

18. Výchova ke zdraví ZV Člověk a zdraví 

19. Pracovní výchova PV Člověk a svět práce 
 

 

  

3.3.2  Povinně volitelné předměty 
 

Č. Povinně volitelný předmět Zkratka Vyuč. předmět Ročník 
1. Další cizí jazyk - německý , ruský, 

francouzský, španělský 

NJ, RJ, FJ, 

ŠJ 

xx 7. – 9. 

2. Estetická výchova EST xx 8. - 9. 

3. Volitelná informatika VInf xx 8. – 9.  

4. Seminář z přírodovědných předmětů SPP xx 8. -  9. 

5. Seminář ze společenskovědních 

předmětů 

SSP xx 8. – 9. 

6. Sportovní výchova SV xx 8. – 9. 

7. Konverzace v anglickém jazyce AJK xx 8. – 9. 

8. Literární seminář LS Český jazyk 8. - 9. 

 

3.3.3  Nepovinné předměty 
 

Nepovinné předměty jsou ve školním vzdělávacím programu koncipovány jako aktuální 

nabídka reagující na aktuální vzdělávací požadavky žáků a na aktuální vzdělávací podmínky   a 

možnosti školy. Škola v učebních plánech pro daný školní rok uvede, které nepovinné 

předměty, ve kterých ročnících a v jaké týdenní hodinové dotaci nabízí. Skladbu předmětů 

schvaluje na návrh metodických komisí ředitel školy. 

   

Č. Nepovinný předmět Zkratka Ročník 
1. Sportovní hry  SpH 6. – 9. 

2. Pohybové hry PH                   2.– 5.  

 

 

3.3.4 Předmět speciálně pedagogické péče 

 
PSPP je forma další péče o žáka ve škole, která má přispět ke zlepšení aktuálních obtíží žáka, 

zaměřené například na rozvoj grafomotorických dovedností žáka, na podporu při reedukaci 

specifických poruch učení. Předmět je směřován k rozvoji percepčně-motorických funkcí, 

rozvoji jazykových kompetencí a komunikačních dovedností, k rozvoji prostorové a pravolevé 

orientace a orientaci v čase, pozornosti, paměti atd. (zajišťuje speciální pedagog) či k zajištění 



   

 

   

 

logopedické péče (speciální pedagog). Předmět speciálně pedagogické péče nemá povahu 

povinné vyučovací hodiny a nezapočítává se do maximálního týdenního počtu povinných 

vyučovacích hodin stanoveného pro jednotlivé ročníky příslušným rámcovým vzdělávacím 

programem.   

 

3.3.5  Průřezová témata 
 

· Osobnostní a sociální výchova 

· Výchova demokratického občana 

· Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

· Multikulturní výchova 

· Environmentální výchova 

· Mediální výchova. 

 

Z možných způsobů zpracování průřezových témat preferuje ŠVP integraci do vyučovacích 

předmětů a podobu projektů v jednotlivých ročnících. 

 

 

3.4  Učební plán 
 

1. stupeň 

 

Předmět   1. 2. 3. 4. 5. Celkem z toho 

disponibilní 
Český jazyk   8 7 8 6 6 35 2 

Komunikace   x  1 x  x x  1 1 

Cizí jazyk   0,5 1 3 3 3 10,5 1,5 

Matematika   4 5 4 4 4 21 1 

Informatika   x x x 1 1 2  

Prvouka Člověk a jeho svět 2 2 2 x x 6 1 

Vlastivěda   x x x 2 2 4 1 

Přírodověda   x x x 2 2 4 1 

Hudební výchova Umění a kultura 1 1 1 1 1 5  

Výtvarná výchova   1 1 1 2 2 7  

Tělesná výchova   2 2 2 2 2 10  

Pracovní výchova   1 1 1 1 1 5  

 Disponibilní 

hodiny (M, ČJ) 

0,5 1 2 2 2 7,5 7,5 

Celkem   20 22 24 26 26 118 16 

 

 

2. stupeň 

 

Předmět   6. 7. 8. 9. Celkem z toho 

disponibilní 
Český jazyk   5 4 3 4 16 1 

1. cizí jazyk   3 3 3 3 12  

Matematika   4 4 4 4 16 1 



   

 

   

 

Informatika   1 1 1 1 4 
 

Dějepis Člověk a společnost 2 2 2 2 8 1 

Občanská  

a rodinná výchova 

  x 1 1 1 3  

Zeměpis  Člověk a příroda 2 2 2 1 7 2 

Fyzika  1 2 2 2 7 1 

Chemie   x x 2 2 4 1 

Přírodopis   2 2 1 2 7 1 

Hudební výchova Umění a kultura 1 1 1 0 3  

Výtvarná výchova  2 2 1 1 6  

Tělesná výchova   2 2 2 2 8  

Výchova ke zdraví   2 0 0 0 2  

Pracovní výchova   1 1 1 1 4 1 

Další cizí jazyk NJ+RJ+FJ+ŠJ 0 2 2 2 6  

 Disponibilní hodiny 

(M, ČJ) 

0 1 2 2 5 5 

Povinně volitelné 2 

– další cizí jazyk 

SSP+VInf+SPP 

+EST+SV+AJK, 

LS 

0 0 2 2 4 4 

Celkem   28 30 32 32 122 18 

 

 

3.4.1  Přehled vyučovacích předmětů – 1. stupeň 

 

Vyuč. předmět Poznámky k předmětu 

Český jazyk Povinný předmět v 1. – 5. ročníku, hodinová dotace (35) je navýšena        

o 5 hodin z disponibilní časové. Od 1. do 5. ročníku jej lze disponibilně 

navyšovat o 1 hodinu týdně jako specializované a vyrovnávací hodiny 

nebo jako přípravu žáků na přijímací zkoušky (5. ročník).  

Komunikace Povinný předmět ve 2. ročníku, hodinová dotace (1) vzata z disponibilní 

časové dotace. 

Anglický jazyk Povinný 1. cizí jazyk v 1. – 5. ročníku, hodinová dotace (10,5) odpovídá 

RVP. Na jeho výuku navazuje povinná výuka v 6. – 9. ročníku. 

Matematika Povinný předmět v 1. – 5. ročníku, hodinová dotace (21) je navýšena       

o 4 hodiny z disponibilní časové dotace. Dále jej lze disponibilně 

navyšovat o 1 hodinu týdně v 3. – 5. ročníku jako specializované               

a vyrovnávací hodiny nebo jako přípravu na přijímací zkoušky               

(5. ročník).  

Informatika Povinný předmět v 4. a 5. ročníku, hodinová dotace (2) odpovídá RVP.    

Podle možností prostorových, materiálních a pedagogických výuka 

probíhá v celé třídě nebo ve skupinách. 

Prvouka Povinný předmět v 1. – 3. ročníku, hodinová dotace (6) odpovídá RVP. 

Vlastivěda Povinný předmět v 4. – 5. ročníku, hodinová dotace (4) je navýšena          

o 2 hodiny z disponibilní časové dotace. 

Přírodověda Povinný předmět v 4. – 5. ročníku, hodinová dotace (4) je navýšena          

o 2 hodiny z disponibilní časové dotace. 



   

 

   

 

Hudební výchova Povinný předmět v 1. – 5. ročníku, hodinová dotace (5) odpovídá RVP. 

Výtvarná výchova Povinný předmět v 1 – 5. ročníku, hodinová dotace (7) odpovídá RVP.    

V 1. – 3. ročníku se vyučuje 1 hodina týdně, ve vhodných případech lze 

vyučovat jako „dvouhodinovky“ 1 x  14 dní střídavě např. s Pv.              

Ve 4. – 5. ročníku se vyučují 2 hodiny týdně. 

Tělesná výchova Povinný předmět v 1. – 5. ročníku, hodinová dotace (10) odpovídá RVP.  

 

 

3.4.2  Přehled vyučovacích předmětů – 2. stupeň 
 

Vyuč. předmět Poznámky k předmětu 
Český jazyk Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (16) je navýšena      

o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. V 6. ročníku se vyučuje 5 hodin 

týdně, v 7. a 9. ročníku se vyučují 4 hodiny týdně a v 8. ročníku 3 hodiny 

týdně. Dále jej lze disponibilně navyšovat o 0,5 hodinu týdně v 7. a o 1 

hodinu týdně v 8. a 9. ročníku jako specializované a vyrovnávací hodiny 

nebo jako přípravu nadaných žáků. 

Anglický jazyk Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (12) odpovídá RVP. 

Výuka předmětu navazuje na 1. stupeň ZŠ. 

Matematika Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (16) je navýšena      

o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. Vyučují se 4 hodiny týdně         

v 6. – 9. ročníku. Dále jej lze disponibilně navyšovat o 0,5 hodiny týdně 

v 7. ročníku a o 1 hodinu týdně v 8. a 9. ročníku jako specializované a 

vyrovnávací hodiny nebo jako přípravu nadaných žáků. 

Informatika Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (4) odpovídá RVP. 

Vyučuje se 1 hodina týdně ve skupinách nebo v celé třídě podle 

prostorových, materiálních a pedagogických možností.  

Dějepis Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (8) je navýšena      o 

1 hodinu z disponibilní časové dotace. V 6. – 9. ročníku se vyučují 2 

hodiny týdně.  

Občanská               

a rodinná výchova 

Povinný předmět v 7. – 9. ročníku, hodinová dotace (3) odpovídá RVP. 

Vyučuje se 1 hodina týdně. Integruje doplňující vzdělávací obor Etická 

výchova. 

Zeměpis Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (7) je navýšena o 2 

hodiny z disponibilní časové dotace. V 6. – 8. ročníku se vyučují        

2 hodiny týdně, v 9. ročníku 1 hodina týdně. 

Fyzika Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (7) je navýšena o 1 

hodinu z disponibilní časové dotace. V 6. ročníku se vyučuje 1 hodina 

týdně, v 7. – 9. ročníku 2 hodiny týdně. 

Chemie Povinný předmět v 8. – 9. ročníku, hodinová dotace (4) je navýšena o 1 

hodinu z disponibilní časové dotace. Vyučuje se 2 hodiny týdně. 

Přírodopis Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (7) je navýšena o 1 

hodinu z disponibilní časové dotace. V 6., 7. a 9. ročníku se vyučují 2 

hodiny týdně, v 8. 1 hodina týdně. 



   

 

   

 

Hudební výchova Povinný předmět v 6. – 8. ročníku, hodinová dotace (3) odpovídá RVP. 

Vyučuje se 1 hodiny týdně. 

Výtvarná výchova Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (6) odpovídá RVP. V 

6. a 7. ročníku se vyučují 2 hodiny týdně, v 8. a 9. ročníku 1 hodina 

týdně. Ve vhodných případech lze vyučovat v kombinaci s jiným 

předmětem ve „dvouhodinovkách“ 1 x 14 dní. 

Tělesná výchova Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (8) odpovídá RVP. 

Vyučuje se 2 hodiny týdně. 

Výchova ke zdraví Povinný předmět v 6. ročníku, hodinová dotace (2) odpovídá RVP. 

Vyučuje se 2 hodiny týdně. Náplň předmětu navazuje na Občanskou a 

rodinnou výchovu, Přírodopis a Tělesnou výchovu. Integruje doplňující 

vzdělávací obor Etická výchova. 

Pracovní výchova Povinný předmět v 6. – 9. ročníku, hodinová dotace (4) je navýšena         

o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. Ve vhodných případech lze 

vyučovat v kombinaci s jiným předmětem ve „dvouhodinovkách“ 1 x 14 

dní. 

Německý jazyk Další cizí jazyk v 7. – 9. ročníku. Žák si jej zvolí v 7. ročníku z nabídky 

školy (NJ, RJ, FJ, ŠJ). Jeho výuku absolvuje až do 9. ročníku 2 hodiny 

týdně. Skupiny mohou být v jedné třídě nebo z různých tříd v ročníku. NJ 

tvoří blok společně s předměty FJ, RJ, ŠJ. 

Ruský jazyk Další cizí jazyk v 7. – 9. ročníku. Žák si jej zvolí v 7. ročníku z nabídky 

školy (NJ, RJ, FJ, ŠJ). Jeho výuku absolvuje až do 9. ročníku 2 hodiny 

týdně. Skupiny mohou být v jedné třídě nebo z různých tříd v ročníku. RJ 

tvoří blok společně s předměty FJ, NJ, ŠJ. 

Francouzský jazyk Další cizí jazyk v 7. – 9. ročníku. Žák si jej zvolí v 7. ročníku z nabídky 

školy (NJ, RJ, FJ, ŠJ). Jeho výuku absolvuje až do 9. ročníku 2 hodiny 

týdně. Skupiny mohou být v jedné třídě nebo z různých tříd v ročníku. FJ 

tvoří blok společně s předměty RJ, NJ, ŠJ. 

Španělský jazyk Další cizí jazyk v 7. – 9. ročníku. Žák si jej zvolí v 7. ročníku z nabídky 

školy (NJ, RJ, FJ, ŠJ). Jeho výuku absolvuje až do 9. ročníku 2 hodiny 

týdně. Skupiny mohou být v jedné třídě nebo z různých tříd v ročníku. ŠJ 

tvoří blok společně s předměty FJ, NJ, RJ. 

Seminář 

společenskovědních 

předmětů 

Volitelný předmět v 8. - 9. ročníku, hodinová dotace (4). V 8. - 9. ročníku 

se vyučují 2 hodiny týdně. SSP tvoří blok společně s předměty VInf, 

EST, LS, SPP, SV a AJK, skupiny jsou vytvářeny z různých tříd jednoho 

ročníku. Žák si může na každý školní rok zvolit jiný volitelný předmět. 

Seminář 

přírodovědných 

předmětů 

Volitelný předmět v 8. - 9. ročníku, hodinová dotace (4). V 8. - 9. ročníku 

se vyučují 2 hodiny týdně. SPP tvoří blok společně s předměty VInf, 

EST, LS, SSP, SV a AJK, skupiny jsou vytvářeny z různých tříd jednoho 

ročníku. Žák si může na každý školní rok zvolit jiný volitelný předmět. 

V tomto školním roce se vyučuje pouze v 9. ročníku. 

Volitelná 

informatika 

Volitelný předmět v 8. – 9. ročníku, hodinová dotace (4). V 8. - 9. 

ročníku se vyučují 2 hodiny týdně. VInf tvoří blok společně s předměty 

SSP, EST, LS, SPP, AJK a SV, skupiny jsou vytvářeny z různých tříd 

jednoho ročníku. Žák si může na každý školní rok zvolit jiný volitelný 

předmět. V tomto školním roce se vyučuje pouze v 8. ročníku. 

Estetika Volitelný předmět v 8. - 9. ročníku, hodinová dotace (4). V 8. - 9. ročníku 

se vyučují 2 hodiny týdně. EST tvoří blok společně s předměty VInf, 

SSP, SPP,  LS, SV a AJK, skupiny jsou vytvářeny z různých tříd jednoho 



   

 

   

 

ročníku. Žák si může na každý školní rok zvolit jiný volitelný předmět. 

V tomto školním roce se vyučuje pouze v 9. ročníku. 

Sportovní výchova Volitelný předmět v 8. – 9. ročníku, hodinová dotace (4).  V 8. – 9. 

ročníku se vyučují 2 hodiny týdně. SV tvoří blok společně s předměty 

VInf, EST, LS, SPP, SSP a AJK, skupiny jsou vytvářeny z různých tříd 

jednoho ročníku. Žák si může na každý školní rok zvolit jiný volitelný 

předmět.  

Konverzace 

v anglickém jazyce 

Volitelný předmět v 8. – 9. ročníku, hodinová dotace (4).  V 8. – 9. 

ročníku se vyučují 2 hodiny týdně. AJK tvoří blok společně s předměty 

VInf, SSP, LS, SPP, SV a EST, skupiny jsou vytvářeny z různých tříd 

jednoho ročníku. Žák si může na každý školní rok zvolit jiný volitelný 

předmět. 

Literární seminář Volitelný předmět v 8. – 9. ročníku, hodinová dotace (4).  V 8. – 9. 

ročníku se vyučují 2 hodiny týdně. LS tvoří blok společně s předměty 

VInf, SSP, SPP, SV, AJK a EST, skupiny jsou vytvářeny z různých tříd 

jednoho ročníku. Žák si může na každý školní rok zvolit jiný volitelný 

předmět. V tomto školním roce se vyučuje pouze v 9. ročníku. 

 

 

 

 

 

 

 

3.5  Pravidelné školní akce 
 

Součástí výchovné a vzdělávací činnosti školy jsou pravidelně pořádané školní akce.  

 

Ročník Akce Časová dotace 
1. – 5. ročník Plavecký výcvik 20 hodin – všichni žáci 

7. ročník Lyžařský zájezd 1 týden – vybraní žáci 

6. ročník Adaptační pobyt 2 dny – všichni žáci 

8. ročník Cyklistický pobyt 1 týden - vybraní žáci 

6. – 9. ročník Zahraniční poznávací zájezd 1 týden – dle zájmu žáků 

1. – 9. ročník Program protidrogové prevence a prevence 

rizikového chování 

Průběžně – všichni žáci 

1. – 9. ročník Divadelní, filmová a hudební představení – 

SK Rabštejn  

Dle nabídky 

6. – 9. ročník Zájezdy na divadelní představení Dle nabídky 

1. – 9. ročník Sportovní den 2 dny – všichni žáci 

6. – 9. ročník Dopravní dopoledne 1 den všichni žáci 

1. – 9. ročník Vzdělávací exkurze 1 - 2 dny 

1. – 9. ročník „Branný den“ POKOS 1 den všichni žáci 

6. – 9. ročník Memoriál Václava Cífky v lehké atletice 1den – všichni žáci 

1.– 5.  ročník Třídnické hodiny se zaměřením na primární 

prevenci 

1 hod./měsíc 



   

 

   

 

 

6. – 9. ročník 

Třídnické dopoledne – program pro třídní 

kolektivy \se zaměřením na primární 

prevenci 

2 – 4 hodiny  

3 x ročně 

 

Součástí vzdělávacího programu jsou všechny akce zařazené aktuálně do ročních a měsíčních 

plánů školy. Patří sem kulturní a sportovní akce, účast ve sportovních a vědomostních 

soutěžích, účast v projektech, exkurze a podobně.  
 


