4.10 Dopliiujici vzdélavaci obory

4.10.1 Matematika cviceni

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci pfedmét Matematika cvifeni je soucasti vzdélavaciho predmétu Matematika.
Ucivo pfedmétu Matematika je zakladem i pro Mcv avSak dané ucivo se probira v rtizné §ifi a
hloubce, néktera ucebni latka se vynechava, jina se naopak dopliiuje. Cviceni z matematiky
jsou zaloZena hlavné na aktivnich ¢innostech zaku. Poskytuji védomosti a dovednosti potiebné
predev§im v praktickém Zivotd. Zaci se uéi ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim,
vypoctem a zaokrouhlovanim. V okruzich zaméfenych na geometrii zkoumayji tvary a prostor
pfi feSeni problémt, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci. V této oblasti se uplatiuji
rizné metody a formy prace (soutéze, skupinova prace, individualni pfistup, vyuziti vypocetni
techniky). Zaci se uéi fesit situace a ulohy z praxe. Snazi se pochopit problém, utiidit Gdaje,
provadét situaéni naértky. Redeni téchto uloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové
vyspélosti zaku, posiluje védomi zdka ve vlastni schopnosti a mize podchytit i ty zaky, ktefi
JSou v matematice méné Uisp€$ni a naopak dale rozvijet matematicky nadané zaky.

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence | Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Podpora rozvoje dovednosti a zplisobli rozhodovéani metodami,
které umoznuji piimou zkusSenost

Dostatek informacnich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skutecnym Zivotem

Prace s informacemi

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni Gsudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Poznani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledki

Tvofivost (prace na projektech)

Chapat smysl vlastni prace

Prace v motivuyjicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

VyuZzivani kladného hodnoceni a dobrych vysledkl jako motivace

Vyuka bez situaci nerovnosti, ponizeni apod.

Stanoveni postupnych cili

Zatazovani metod podporujicich zvidavost

Osobni ptiklad
Kompetence k Feseni Poznatky nejsou predkladany v hotové podobé
problémii Uplatiiovani meziptedmétovych vztahi

Objevovani vzajemnych pficin a souvislosti pfirodnich
a spolecenskych jevii a d&ji

Ptechod od frontalniho vyucovani k vice aktivizujicim metoddm




Siroké uplatnéni praktickych cviceni

Uplatiiovani zakladnich mySlenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobecnovani, abstrakce

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Reseni problémil na zaklad¢ kritického zhodnoceni informaci

Podpora netradi¢nich zptisobu feSeni

Kompetence
komunikativni

Prostor pro komunikace riznymi formami (stné, pisemné,
vytvarnymi prostfedky, vyuzitim technickych prostredki)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchéni, respektovani
riznych ndzort — origindlnich, nezdafenych apod.)

Zasady komunikace s dospélymi

Zaklad spoluprace a spole¢ného prozivani

Ptedpoklady pro pozndvani sebe a vztahii k jinym

Prace v tymu

Kompetence socidalni
a persondlni

Atmosféra demokracie a pratelstvi

Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

Spoluprace ucitelli

Spoluprace s rodici a dal§imi partnery

Ucit se samostatné rozhodovat a nést disledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a slusné¢ho jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Ucit se argumentovat

Ucit se chapat bohatstvi a sloZitost citového Zivota, rozvijet citovou
otevienost vii¢i podnétlim z prostiedi, ve kterém Zziji

Ucit se oteviené a kultivované projevovat své city

Kompetence obcanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve Skole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — ticta, soundleZitost, uznani

Otevienost viuci spoluzakim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postoju k negativnim jeviim ve Skole
1 spolecnosti

Integrace zakl vyzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zplisobu Zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvareni podminek pro adaptaci zaki z jinych kulturnich prostiedi

Ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

Ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirod¢,
kulturnim a etickym hodnotdm

Kompetence pracovni

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk

Ucast zaki pii upravach prostredi skoly

Uplatnovani sebehodnoceni zakt

Uplatiiovani mezipfedméetovych vztahl pii volbé povolani




Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

1. CISLO A PROMENNA

Ocekavané vystupy

zak
1.1 provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uZiva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu
1.2 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuZiva kalkulator
1.3 modeluje a iesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru prirozenych Cisel
1.4 uZiva rizné zpiusoby kvantitativniho vyjadieni vitahu celek — Cdast (piirozenym Cislem,
pomérem, Zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)
1.5 FesSi modelovanim a vypoctem situace vyjadi'ené pomérem; pracuje s méritky map a planu
1.6 Fesi aplikacéni ulohy na procenta (i pro piipad, e procentovd Cdst je vetsi nez, celek)
1.7 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; urci hodnotu vyrazu,
sCita a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a
vytykdanim
1.8 formuluje a i'esi redalnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
1.9 analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nich? vyuZiva
matematicky apardt v oboru celych a raciondlnich cisel

U¢ivo

délitelnost prirozenych ¢isel — prvocislo, ¢islo slozené, nasobek, délitel, nejmensi spole¢ny
nasobek, nejvetsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti

cela ¢isla — Cisla navzajem opacnd, ¢iselna osa

desetinna ¢isla, zlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustave; prevracené Cislo,
smiSené Cislo, sloZzeny zlomek

pomér — méfitko, imeéra, troj¢lenka

procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché trokovani

mocniny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina

vyrazy — ¢iselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

zak

2.1 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

2.2 porovnavd soubory dat

2.3 urcuje vztah piimé anebo nepiimé umérnosti

2.4 vyjadii funkcni vitah tabulkou, rovnici, grafem

2.5 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkcénich vztahu




U¢ivo
zavislosti a data — piiklady zavislosti z praktického zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky primér
funkce — pravothla soustava soutadnic, pfima tmérnost, nepfima tmérnost, linearni funkce

3. GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

Ocekavané vystupy

zak

3.1 zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické viastnosti zdakladnich rovinnych utvaru pvi
FeSeni uloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuZiva potiebnou matematickou
symboliku

3.2 charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary

3.3 urcuje velikost thlu méienim a vypoctem

3.4 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvari

3.5 vyuziva pojem mnozina vSech bodii dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k reSeni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

3.6 nacrtne a sestroji rovinné utvary

3.7 uZiva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojithelnikii

3.8 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové soumérnosti, urci osové
a stiredové soumérny utvar

3.9 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
3.10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

3.11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

3.12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

3.13 analyzuje a iesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
apardtu

Ucivo

rovinné atvary — ptimka, poloptimka, Gsecka, kruznice, kruh, tthel, trojahelnik, ctyfuhelnik
(lichobé&znik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha piimek
V roviné (typy uhll), shodnost a podobnost (v€ty o shodnosti a podobnosti trojahelnikit)

metrické vlastnosti v roviné — druhy uhli, vzdalenost bodu od pfimky, trojuhelnikova
nerovnost, Pythagorova véta

prostorové atvary — kvadr, krychle, rotacni vélec, jehlan, rotacni kuzel, koule, kolmy hranol

konstrukéni ulohy — mnoZiny vSech bodl dané vlastnosti (osa Gsecky, osa thlu, Thaletova
kruznice), osova soumérnost, sttedova soumérnost

4. NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy

zak

4.1 uzivad logickou uivahu a kombinacni usudek p¥i ieSeni uloh a problémit a naléza riznd
FeSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

4.2 re$i ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti




7. roénik

Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy
Zlomky a racionalni ¢isla

zak porovnava zlomky s riznymi porovnavani zlomk s riiznymi 1.1,1.2,1.3,

jmenovateli,vyuziva pifevodu zlomku jmenovateli 1.4,1.9

na spole¢ného jmenovatele, ptipadné

prevodu zlomkii na desetinné Cislo

zapiSe zlomek jako desetinné Cislo vztah zlomku a desetinného ¢isla

a naopak

sCita, od¢ita, nasobi a déli zlomky, operace se zlomky, slozeny zlomek

zjednodusi slozeny zlomek

fesi ulohy se zlomky ze Zivota kolem nés, | slovni tlohy ze Zivota kolem nés

zhodnoti redlnost ziskaného vysledku
Shodnost trojihelnikii

s uzitim vét o shodnosti trojuhelnik konstrukce trojuhelniki 3.1, 3.5, 3.6,

dokaze sestrojit zadané trojuhelniky, 3.7, 3.13,

s diirazem na pfesnost rysovani 3.8

provede rozbor, konstrukei a zapise postup
konstrukce

vEty sss, sus, usu

Stiredova soumérnost

uziti- geometrické Utvary stfedoveé soumérné

rozpoznd sttedové soumérné Utvary

tvofeni soumérné sdruzenych obrazk

rysovani

dokaze sestrojit obraz geometrického utvaru ve stiedové soumérnosti, pouziva zasad piesného

Racionalni éisla

Dokéaze zapsat raciondlni ¢islo ve tvaru
zlomku.

Pojem racionalni ¢islo

Zné pravidla s¢itani, od¢itani, nasobeni a
déleni pro kladna, zaporna raciondlni cisla.

Operace s racionalnimi Cisly

Pomér, pfima a nepifima umérnost

zak zapiSe a zjednodusi pomér, 1 postupny

15,19, 23,
2.4,2.5

uprava pomera

tesi ulohy z praxe na rozdéleni celku
v daném pomeéru, provadi odhady
vysledkll, a oveéii si redlnost vysledku

dé€leni celku na ¢asti v daném pomeéru

rozumi méfitku mapy a poZije poméru
pii praci s mapami

pomér a métitko mapy

rozhodne, zda se jedné o piimou

¢1 nepfimou imeérnost, dokaze rozhodnuti
oduvodnit, pracuje s grafy ptimé

a nepiime imérnosti

pfima a nepfima umérnost- uvahy, tabulky, grafy

tesi ulohy pomoci troj¢lenky, provadi
odhad, pouziva kalkulacku, ovéfi redlnost
vysledku

teSeni slovnich tloh ze zivota pomoci troj¢lenky




fesi s pomoci troj¢lenky jednoduché ulohy | vyuziti uméry k feSeni uloh z fyziky, ptipadné

z fyziky a chemie chemie
Ctyfihelniky
Zna zastupce rovnobézniki a jejich | rovnobézniky, jejich vlastnosti, 3.1,3.2,34,
vlastnosti. | rozvahy 3.5, 3.6,
3.13
provede nacrtek, konstrukci a zapise konstrukce rovnobéznikii
postup konstrukce rovnobézniki
Zna zakladni vzorce a umi je vyuzit obsahy a obvody rovnobéznikt
Kk feseni uloh.
zna jejich vlastnosti , pomoci vzorcii mnohothelniky, jejich obsahy a obvody, ulohy
vypocita jejich obvod a obsah Z praxe

vyiesi jednodussi ulohy na obvod a obsah | jednotky vétsi nez 1m2 (1a, lha, 1km2)
mnohouhelnika prfedevSim z praxe

dokaze prevadét jednotky délky a obsahu, | pravidelné mnohouhelniky
seznami se s jednotkami vétSimi neZ 1m2

pojmenuje mnohothelniky konstrukce pravidelného pétiuhelniku
a Sestitthelniku

dokaze sestrojit pravidelny Sestitthelnik

Procenta
znazornéni udajt 14,16,1.9
Vv procentech
zak umi znazornit udaje zadané diagramy- vyuziti PC
v procentech pomoci jednoduchych
diagramii- kruhového, sloupcového
seznadmi se s diagramy na PC pfeména zlomk
na procenta
¢ast celku zadanou zlomkem pievede smiSené slovni ulohy na procenta z praxe
na procenta
fesi slovni tlohy na procenta z praxe, pocitame trok

provadi odhad, pouziva kalkulacku,
zhodnoti redlnost ziskaného vysledku

pochopi pojem trok, tesi ptiklady na vypocet iroku

Hranoly
provede néacrtek zadaného hranolu kolmé hranoly 3.9, 3.10,
3.11, 3.12,
3.13
seznami se s kolmymi hranoly objem hranoll s podstavami riznych
mnohouhelniki
umi vypocitat pomoci vzorcli objem povrch hranold

a povrch zadanych kolmych hranol

umi vyhledéavat v tabulkach, k vypoc¢tim fyzika v matematice, vypocet hmotnosti
dokaze pouzivat kalkulacku

uvédomi si vzdjemné vztahy mezi hmotnosti, hustotou a objemem, fesi jednoduché ptiklady
na vypocet hmotnosti




8. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy
Druha mocnina a odmocnina 1.1,1.2,1.9
Urcuje druhou mocninu a odmocninu Druhd mocnina a odmocnina
pomoci tabulek a kalkulatoru
Pythagorova véta 4.1
Vysvétli Pythagorovu vétu Pythagorova véta
Uzije Pythagorovu vétu v praxi Uziti Pythagorovy véty
Mocniny s pFrirozenym 1.2,1.4,1.9,
mocnitelem
Urcuje tfeti mocninu Tteti mocnina raciondlnich Cisel
Umi provadét zakladni pocetni operace Operace s mocninami
s mocninami S pfirozenym mocnitelem
Vyrazy 1.7,1.9
Ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu Ciselny vyraz a jeho hodnota
Dosadi do vyrazu a ur¢i hodnotu vyrazu Vyrazy s proménnou
S¢ita a od¢ita mnohocleny S¢itani a od¢itani vyrazi
Nésobi vyraz jednoclenem Mnohocleny
Upravi vyraz vytykanim pted zédvorku Upravy vyrazi
Nésobi dvojclen dvojclenem, troj¢len Nésobeni mnohocleni
dvojclenem
Uziva vzorce pro vypocet druhé mocniny Vzorce pro upravu vyrazi
souctu a rozdilu
Linearni rovnice 18,19, 24
Resi linearni rovnici pomoci Ekvivalentni Gpravy linearnich
ekvivalentnich iprav rovnic
Provadi zkousku spravnosti feseni Linearni rovnice s jednou
neznamou
Resi slovni ulohy vedouci k uziti linearni Slovni tlohy feSené pomoci
rovnice rovnic
Kruh, kruznice 3.1, 3.2, 3.4,
3.6
Rozezna secnu, tecnu, vnéjsi ptimku Vzajemna poloha pfimky a
kruznice kruznice
sestroji te¢nu ke kruznici v daném bodu
kruZnice
7Zna a uzije Thaletovu vétu v praxi Thaletova véta, Thaletova kruznice
Ur¢i vzdjemnou polohu dvou kruznic Vzajemna poloha dvou kruZnic
Vypocita obvod kruhu, délku kruznice Obvod kruhu, délka kruZznice
Dosadi do vzorce a vypocita obsah kruhu Obsah kruhu
Rotaéni valec 3.10, 3.11,
3.12,3.13

Nacrtne a sestroji sit’ valce

Sit’ valce

Vypocita povrch a objem vélce

Povrch a objem valce




Resi slovni tlohy vedouci k vypo&tim
obsahu kruhu, délky kruznice, objemu a
povrchu valce

Slovni Glohy

Mnoziny bodi dané vlastnosti 3.1,3.2, 3.3,
3.5, 3.6, 3.8,
41,42,
3.13.
Sestroji osu usecky, osu uhlu, rovnobézky | Jednoduché konstrukce
s danou ptimkou v dan¢ vzdalenosti,
vzdalenost bodu od piimky
Resi jednoduché geometrické ulohy Mnoziny bodl dané vlastnosti,
logické a netradi¢ni geometrické
rady
9. ro¢nik
Konkrétni vystupy pro Zaka Uc¢ivo Vystupy
Vyrazy 1.7,1.9

zak provede pocetni operace s¢itani,
odcitani, nasobeni a déleni mnohoclent

Pocetni operace s mnohocleny

rozlozi dany vyraz pomoci vzorci nebo

Rozklad vyrazii na soucin pomoci vzorct

vytykénim na soucin a vytykani
Rovnice a nerovnice 18,19
zak vyrtesi za pomoci ekvivalentnich Giprav | rovnice se zavorkami
rovnice se zavorkami a zlomky
provede zkousku feSeni rovnice se zlomky
matematicky spravné zapise postup feSeni
fesi slovni ulohy z praxe-provede rozbor slovni ulohy
slovni ulohy, jeji feSeni a ovéii si redlnost
ziskaného vysledku
Soustavy dvou rovnic o dvou 1.8,1.9

neznamych

vyfiesi alesponl jednou metodou soustavy
dvou rovnic o dvou nezndmych

soustavy - s¢itaci metoda

soustavy - dosazovaci metoda

slovni ulohy feSené soustavou rovnic

Podobnost a jeji uziti v praxi

3.1, 3.6, 3.7,
3.13

zak vysvétli pojem podobnost trojuhelnika

podobnost utvart, zvétSeni, zmenseni

rozpozna podobné rovinné Utvary, spravné
podobnost zapiSe pomoci matematické
symboliky

pomér podobnosti

ur¢i pomér podobnosti

vety o podobnosti

na zakladé poméru podobnosti urci
velikosti dalSich atvari

slovni tlohy




Funkce 2.1,2.2,2.3,
2.4,2.5
zak rozezna funk¢ni vztah od jinych vztaht | definice funkce, interval
vysvétli pojem linedrni funkce, interval linearni funkce a jeji vlastnosti
vyjadii danou linearni funkci tabulkou, graf linearni funkce
rovnici a grafem
sestroji graf linedrni funkce s dirazem
na pfesnost rysovani
vyjadii danou linearni funkci tabulkou, piima umérnost
rovnici a grafem
vyjadii nepfimou umeérnost tabulkou, nepfima umeérnost
rovnici a grafem
Télesa 3.9, 3.10,
3.11, 3.12,
3.13

74k vysvétli pojmy a zdkladni vlastnosti
jehlanu, kuzele a koule

Jehlan, kuzel, koule

nacrtne tato télesa a jejich sité

vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele
a koule s uzitim vzorce

slovni tlohy

tesi slovni tlohy a redlné piiklady z praxe

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roé¢nik

Predmét

Téma

Mcv

Mcv

Mcv

Vychova demokratického ob¢ana

Roénik

Predmét

Téma

Mcv

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roénik Predmét Téma
Mcv
Multikulturni vychova
Roé¢nik Piredmét Téma
Mcv

Mcv




Environmentalni vychova

Roc¢nik Predmét Téma
Mcv
Mcv
Medialni vychova
Roc¢nik Predmét Téma
Mcv

Financ¢ni gramotnost

Roc¢nik Piredmét Téma

8. Mcv Kruznice a kruh

8. Mcv Mnoziny bodu dané vlastnosti

8. Mcv Hranoly, vélec

8. Mcv Zaklady statistiky

Q. Mcv Finan¢ni matematika - irokovani

4.10.2 Cesky jazyk cviteni
Charakteristika vzdélavaciho oboru

Pfedmét Ccv patii spolu s cvi¢enim z matematiky do prvni skupiny pfedmétii povinné
volitelnych a dopliiuje vzdélavaci predmét Cesky jazyk. Mohou si ho zvolit Zaci druhého stupné
od 7. do 9. roéniku. Cev predstavuje jednu z moznosti, kterou si vybere skupina zaki jednoho
ro¢niku (tzn. bud’ Zaci v jedné tiid€, nebo Zaci paralelnich tfid prisluSného ro¢niku).

Ucivo predmétu esky jazyk je zédkladem i1 pro Ccv avSak dané ucivo se probira v rizné §ifi a
hloubce, n¢ktera ucebni latka se vynechava, jina se naopak dopliuje.

SVP je zpracovan ve dvou variantach :

A) pro zéaky studijniho typu a s opravdovym zdjmem o prohloubeni znalosti z ceského
jazyka

B) pro Zaky, pro néZ je b&zna hodinova dotace ke zvladani zékladnich pozadavkl
Ceského jazyka z jakychkoli dlivoda nepostacujici.Predpoklada se, ze tento predmét budou volit
zejména Zaci se specifickymi poruchami uceni.

Plan uciva predpoklada, Ze se Zaci skupiny A, budou vénovat i u¢ivu planovanému pro zaky
skupiny B.

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je doplnit a navazat na obsah vzdélavani predmétu
cesky jazyk, tzn. pomoci v§em zaklim, aby byli vybaveni znalostmi a dovednostmi, které jim
umozni spravné chapat riznd jazykova sdéleni, vhodné se vyjadiovat (v mluvené i pisemné
podob€) a U€inn¢ uplathovat i prosazovat vysledky svého poznavani a svych vlastnich
zkuSenosti. Vyucovaci hodiny maji byt co nejpestiejsi a nejzajimavéjsi. VSichni zaci by méli



byt pfi praci aktivni, jejich ¢innost rozmanita. Vedle ¢asti hodin, které mtizou byt pravidelné,
ustalené se zatazuji rizné zajimavosti o jazyce, jazykové hiicky apod.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cev nema na rozdil od Ceského jazyka a literatury
komplexni charakter, proto neni rozdélen do specifickych slozek, ackoliv zahrnuje nejen ucivo
jazykove, ale samoziejmé jim prolind zejména komunikacni a slohova vychova a dotyka se i
slozky literarni.

I zde se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, zformulovat svoje myslenky do
nalezité¢ho projevu ustniho ¢i pisemného, stylisticky i1 pravopisné bezchybného. Umi o svych
nazorech a nejriznéjsich situacich kultivované diskutovat, logicky argumentovat, posuzovat je
kriticky.

v 7

dovednosti (skupina A) potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka a rozlisuji jeho
dalsi formy. Jsou vedeni k jasnému a srozumitelnému vyjadifovani. Své znalosti z jazykové
slozky predmétu vyuzivaji pfi praci s literarnimi texty.

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci

Kli¢ova kompetence | Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Podpora rozvoje dovednosti a zplisobli rozhodovéani metodami,
které umoznuji piimou zkusSenost

Dostatek informacnich zdrojii — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skute¢nym zivotem

Prace s informacemi

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni Gsudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Poznani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledki

Tvoftivost (prace na projektech)

Chapat smysl vlastni prace

Prace v motivuyjicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

Vyuzivani kladného hodnoceni a dobrych vysledki jako motivace

Vyuka bez situaci nerovnosti, poniZeni apod.

Stanoveni postupnych cilt

Zatazovani metod podporujicich zvidavost

Kompetence k Feseni Poznatky nejsou piedkladany v hotové podobé

problémii Uplatiovani mezipfedmétovych vztahi

Objevovani vzajemnych pticin a souvislosti ptirodnich
a spolecenskych jevi a d&jii

Ptechod od frontalniho vyucovani k vice aktivizujicim metoddm

Uplatiovani zakladnich mySlenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobeciovani, abstrakce

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

ReSeni problémi na zaklad¢ kritického zhodnoceni informaci




Podpora netradi¢nich zptisobu feSeni

Kompetence
komunikativni

Prostor pro komunikace riznymi formami (stné, pisemné,
vytvarnymi prostfedky, vyuzitim technickych prostredki)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchéni, respektovani
riznych ndzort — origindlnich, nezdafenych apod.)

Zaklad spoluprace a spolecného prozivani

Prace v tymu

Kompetence socidlni
a persondlni

Atmosféra demokracie a ptatelstvi

Kooperativni u€eni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace

Spoluprace ucitelli

Spoluprace s rodici a dalSimi partnery

Ucit se samostatn¢ rozhodovat a nést dusledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a slusné¢ho jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Uc¢it se argumentovat

Ucit se oteviené a kultivované projevovat své city

Kompetence obcanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve $kole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — ticta, soundlezitost, uznani

Rozvijeni kritickych postoji k negativnim jeviim ve skole
i spolecnosti

Integrace zaki vyZzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zplisobu zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvéteni podminek pro adaptaci zaki z jinych kulturnich prostredi

Vhodné prostiedi — funkéni,estetické, bezpecné

Organizace denniho rezimu ve prospéch 74k (Casové a obsahova)

Diusledné predchazeni socidln€ — patologickym jeviim

Ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirodé¢,
kulturnim a etickym hodnotdm

Kompetence pracovni

Upeviiovani zékladnich pracovnich dovednosti a navykl

Uplatnovani sebehodnoceni zakt

Diuisledné dodrzovani bezpec¢nosti prace pfi ¢innostech ve skole

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2.stupen

1. JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy
zak




1.1 spisovné vyslovuje Ceskad a béZné uZivand cizi slova
1.2  rozliSuje a piiklady v textu doklada nejdileZitéjsi zpitsoby obohacovani slovni zasoby
a zasady

tvoreni Ceskych slov, rozpozndva pienesend pojmenovdani
1.3 samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny,
Slovnikem

cizich slov a s dal§imi jazykovymi priruckami
1.4  spravné tiidi slovni druhy, tvoFi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve vhodné
komunikacni situaci
15 vyuziva znalosti o jazykové normé pri tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace
1.6 rozliSuje vyznamové vitahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
1.7 Vv pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti
1.8 rozlisuje spisovny jazyk, ndaieci a obecnou cestinu a zdiivodni jejich uZiti
1.9 dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni innost

1.10 rozpoznava manipulativni funkci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

7. ro¢nik
Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy
11,18,
uplatiiuje spisovny jazyk
odstrafiuje gramatické a stylistické
nedostatky TVAROSLOVI 1.5
pouziva spravné a morfologické tvary slov | TVORENI SLOV
poznava v textu ohebné a neohebné slovni podstatna jména 1.4
druhy A — tvary dvojného cisla 1.7
hromadna, pomn. 1.3
a latkova
B — vzory a sklofiovani
ur¢i mluvnické vyznamy pridavna jména
A —jmenné tvary
odvozovani
pfiponami
B — druhy, zakon¢eni —ovi/ovy
rozpoznd druhy z4jmen a ¢islovek Zajmena

A — druhy zajmen
B — pravopis mé, mné

¢islovky
A —druhy
B — zékladni a fadové

rozpozna a uvazené pouziva zpisoby slovesa

a vidy sloves A — podminovaci zptisob
avidy

B — mluvnické kategorie




pise podle zékladnich pravidel
vyhledava odkazy v jazykovych
priruckach

PRAVOPIS

velkych pismen
A — histor. udalosti,

svatky,
vyznamné listiny
a dok.
B — osoby, zemépis.
nazvy
dovede rozlisit vrstvy CJ a umi je vhodng o 5 1.2
pouzivat NAUKA O SLOVNI ZASOBE 1.9
zasoba aktivni a pasivni
slova slovni spojeni
A —slang
B — vrstvy nespisovného jazyka
SKLADBA
rozlisi vétu hlavni a vedlejsi, vétné Cleny 1.6
A — vétné Cleny
B — véty hlavni a vedlejsi
nasloucha a komunikuje kultivované 1.9
kulturn€ vychovné aktivity
zformuluje Gstné 1 pisemné dojmy 1.10
Z literarniho textu, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni, zhodnoti je
vlastnim ndzorem
8. ro¢nik
Konkrétni vystupy pro Zika Udivo Vystupy
rozpoznd slovanské a svétové jazyky OBECNE VYKLADY O 1.8
JAZYCE
A — charakterizuje hl. znaky
slovan. a evrop. jazyku
B — Cesky jazyk a slovanské j.
pouziva Ceské ekvivalenty slov piejatych podstatna jména piejata 1.1,1.3
A — sklonovani piejatych slov
B — béZn¢€ pouzivana cizi slova
utvoii spravné tvary sloves podmifovaci TVAROSLOVI 14,15
zpusob, rozkaz, 3.0s ¢.mn. slovesa — mluvnické kategorie 1.6
A — zplisob, vid, tfidy a vzory
B — z4kl. mluvnické vyznamy
pouziva rozmanité spojky a spojovaci SKLADBA 1.7,1.9

tvorbé projevoval kultivované
pouziva literarni texty jako zdroj poznéni

vyrazy, aby se ve vlastni mluvni i pisemné

A — slozita souvéti souradna a
podiadna

B — véty hlavni, vedl., druh souvéti
parazitni slova v souvéti




rozlisi fakta od demagogickych
konstatovani

rozpoznd hlavni zpisoby obohacovani OBOHACOVANI SLOVNI 1.2
slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych ZASOBY
slov A — zpusoby obohacovani

B — slovotvorné prostredky,

slova zdkladové a odvozena
pouziva kultivovany projev na zékladé 15,19
poznatkl o jazyce
9. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy

SLOVNI ZASOBA
rozeznéava a pouziva citoveé zabarvena vyznam slov a slov. spojeni 1.3,1.8,1.9
slova A — metafora, metonymie 11,12
tvoti vlastni slohové bohaté rozmanité souslovi, terminy
texty B — homonyma, synonyma
chape mluvnicky a vécny vyznam slov ptislovi, réeni
pouziva spravné a morfologické tvary slov | TVAROSLOVI 1.4
téidi slova podle slovnich druhi A — druhy spojek,
blize specifikuje neohebné druhy ptredlozek,ptislovcei

B — druhy piislovci

interpunkce citoslovci

SKLADBA
rozliSuje jevy lexikalni a syntaktické A — nepravidelnosti vétné stavby 1.6,1.7
ve véte jednoduché a v souvéti, slozité souvéti
urCuje druh souvéti a poméry mezi vétami | B — interpunkce ve vété
odstranuje skladebni nedostatky jednoduché
vyuziva ziskanych poznatki k vytvafeni
vlastnich jazykovych projevii
vyuziva jazykovych pfirucek 1.3

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roé¢nik Piredmét Téma

Ccev

Cev

Ccev

Vychova demokratického ob¢ana




Roc¢nik Predmét Téma

Cev

Vychova K mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roc¢nik Predmét Téma

Cev

Multikulturni vychova

Roc¢nik Predmét Téma

Cev

Cev

Environmentalni vychova

Roc¢nik Predmét Téma
Cev
Cev
Medialni vychova
Roc¢nik Predmét Téma
Cev

Financ¢ni gramotnost

Roénik Predmét Téma

4.10.3 Cesky jazyk specializovany

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je doplnit a navazat na obsah vzdélavani predmeétu Cesky
jazyk, tzn. pomoci v§em zakiim, aby byli vybaveni znalostmi a dovednostmi, které jim umozni
spravné chapat riznd jazykova sdéleni, vhodné se vyjadfovat (v mluvené i pisemné podobé€) a
ucinné uplatiiovat i1 prosazovat vysledky svého poznévani a svych vlastnich zkuSenosti.
Vyucovaci hodiny maji byt co nejpestiejsi a nejzajimavéjsi. VSichni Zaci by méli byt pfi praci
aktivni, jejich ¢innost rozmanitd. Vedle ¢asti hodin, které mizou byt pravidelné, ustalené se
zatazuji rizné zajimavosti o jazyce, jazykové hiicky apod.

Ptedmét je urcen zakiim, pro néZ je bézna hodinova dotace ke zvladani zédkladnich pozadavkl
Ceského jazyka z jakychkoli divoda nepostacujici a zakiim nadanym k rozsifeni a prohloubeni
védomosti.



Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence | Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni Podpora rozvoje dovednosti a zpiisobii rozhodovani metodami, které
umoziuji pfimou zkuSenost

Dostatek informacnich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skute¢nym Zivotem

Prace s informacemi

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni tisudek, iniciativa, tvofivost, zodpoveédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Poznani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledki

Tvortivost (prace na projektech)

Chapat smysl vlastni prace

Prace v motivujicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

Vyuzivani kladného hodnoceni a dobrych vysledki jako motivace

Vyuka bez situaci nerovnosti, poniZeni apod.

Stanoveni postupnych cili

Zatrazovani metod podporujicich zvidavost

Kompetence k Feseni Poznatky nejsou piedkladany v hotové podobé

problémii Uplatiiovani meziptedmétovych vztahi

v .

Objevovani vzajemnych pficin a souvislosti pfirodnich
a spolecenskych jevi a d&jii

Piechod od frontalniho vyucovani k vice aktivizujicim metodam

Uplatinovani zakladnich mySlenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobeciovani, abstrakce

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Reseni problémi na zaklad¢ kritického zhodnoceni informaci

Podpora netradi¢nich zplisobt feseni

Kompetence Prostor pro komunikace rtiznymi formami (istné, pisemné,
komunikativni vytvarnymi prostiedky, vyuzitim technickych prostiedki)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchéni, respektovani
riznych nézorl — originalnich, nezdafenych apod.)

Zaklad spolupréace a spole¢ného prozivani

Prace v tymu
Kompetence socidlni Atmosféra demokracie a pratelstvi
a persondlni Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

Spoluprace ucitela

Spolupréce s rodi¢i a dal§imi partnery

UCcit se samostatn¢ rozhodovat a nést disledky za svd rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSného jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy




Ucit se argumentovat

UCit se oteviené a kultivované projevovat své city

Kompetence obcéanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve Skole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — ucta, sounélezitost, uznani

Rozvijeni kritickych postojii k negativnim jevim ve Skole
1 spoleCnosti

Integrace zaki vyzadujicich specialni péci

Multikulturni vychova — porozumeéni odlisnému zpisobu Zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvéreni podminek pro adaptaci zaki z jinych kulturnich prostredi

Vhodné prostfedi — funkCni,estetické, bezpecné

Organizace denniho rezimu ve prospéch zaku (Casova a obsahova)

Diusledné ptfedchazeni socidln€ — patologickym jeviim

Ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, ptirodé¢,
kulturnim a etickym hodnotam

Kompetence pracovni

Upeviiovani zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvyki

Uplatnovani sebehodnoceni zakt

Diusledné dodrzovani bezpecnosti prace pii Cinnostech ve skole

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro Zika Ucivo Vystupy
Cteni a literarni vychova
sklada a rozklada slova podle sluchu rozvoj fonetického sluchu, 2.1.
poznd jednotliva pismena ve vztahu k jim | sluchové syntéza, analyza 2.1
odpovidajicim hldskdm 2.1
rozliSuje pismo tiskaci a psaci pismena mala, velka, tiskaci, 2.1
psaci
2.1
sklada a ¢te vSechny druhy slabik Slabiky oteviené, zaviené 2.1
skladé a ¢te vSechny druhy slov slova - ¢teni otevienych slabik 2.1
ve slovech
¢teni zavienych slabik na konci 2.1
slov
slova se skupinou dvou souhlasek 2.1
¢teni slov se slabikotvornymi 2.1
souhlaskami
slova s pismenem ¢, se skupinami | 2.1
di, ti, ni a se shluky souhlasek
plynule cte slova ve vétach, rozliSuje je hlasité ¢teni jednoduchych vét 2.1
sluchem i zrakem se spravnou intonaci
spravné tadi slova ve véte, slabiky uspotadani slov ve vétach 2.1




ve slove a hlasky ve slabice

pouziva znaménka ve slovech i vétach interpunkéni znaménka 2.1
Cte spravné dlouhé a kratké samohlasky délka samohléasek 2.1
spravn¢ odpovida na kontrolni otazky porozumeéni piectenym vétam 12,13,3.1
rozpoznd Clenéni textil nadpis, sloupec, fadek, odstavec 1.7
nasloucha pohadkam, ptibéhtim, vypravi poslech, vypravéni, dramatizace 1.4,1.51.11,
podle obrazkové osnovy, dramatizuje 3.3,34
recituje basni¢ky, zna fikadla, rozpocitadla | recitace 14,15,3.1
rozumi mluvenym pokyniim pfimétené plnéni ukolu podle zadani 12,13
slozitosti

Psani :
uvolnuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni | pfiprava na psani, uvolnovaci cviky | 1.8, 1.9
téla, drzeni psaciho nacini
piSe ¢arky, oblouky, zatrhy, vinovky psani prvkll pismen a Cislic 1.8,1.9
rozliSuje pismo tiskaci a psaci pismo tiskaci a psaci 1.8,1.9
piSe spravné tvary pismen, spojuje psani - pismeno, slabika, slovo, 1.8,1.9
pismena a slabiky véta
piSe interpunk¢ni a diakriticka znaménka 1.8,1.9
dodrzuje spravné poradi pismen, pise diktat slov, jednoduchych vét 1.8, 1.9,
podle diktatu slova a jednoduché véty 1.10
pise velkd pismena u vlastnich jmen osob | velké pocatecni pismeno 18,19
a na pocatku véty u vlastnich jmen osob

a prvniho slova véty

2. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy
rozviji fe¢ na jednoduchém obrazovém Pripravné obdobi pro vyuku cteni | 1.11
materidlu, z détskych ¢asopist a knih, a psani se zaméienim na
popise ustné jednoduchy obrazek odstraiiovani dyslektickych obtiZi.
dovede se vyjadiit Gistné v kratkych vétach | Cteni slov a vét 1.7
rozli$i zrakové podobna pismena
zvladne c¢teni otevienych a zavienych 11,14
slabik
spravn¢ rozliSuje délku slabik 14,21
spravné napiSe dvojslabi¢nd a trojslabi¢né slova (opisem, piepisem) 1.8
Cte slova se shlukem souhlasek, slova slozena ze souhlasek, tato slova dovede i 14,19
napsat
¢te jednoduché véty se spravnou intonaci 14,15
nacvicuje ¢teni s predlozkovymi vazbami 3.1
prohlubuje a upeviiuje ¢teci navyky spravného dychani 14,15
zvladne tiché &teni s jednoduchym tkolem | 1.2
orientuje se v kratkém textu,dovede ho prevypravét 1.1




zvladne psani v§ech malych a velkych Abeceda 1.9

pismen abecedy

rozliSuje pismena tiskaci a psaci 1.9

zné abecedu

dovede tadit slova v abecednim potadi

dovede tadit slova podle druhého a tfetiho pismene abecedy

rozezna veéty oznamovaci, rozkazovact, Druhy vét 2.7

tazaci, praci

doplni spravné znaménko za vétami 2.7

tyto véty precte intonacné spravné 2.7

pfi mluveni a psani setadi véty Poradek vét 1.21

do spravného vétného potradku

rozezna vetu jednoduchou a souvéti,jednoduché vety spoji vhodnymi spojkami 2.

do souvéti

zna vyznam slov Véta, slovo a slovni vyznam 1.6, 2.2,
2.12

skladé véty s danym poctem slov, dovede pouzivat ve vétach urcend slova 1.10

dokaze urcit slova nadfazena, souradnd i vyznamem podiazend 2.2

fekne slova opacného vyznamu i slova souznac¢na 2.2

slova dovede spravné setadit do vét 1.10

rozd¢li slova na slabiky Slovo,slabika, hlaska,pismeno 2.1

rozlisi samohlasky kratké a dlouhé 2.1

ur¢i dvojhlasky 2.1

souhlasky rozlisi na tvrdé a m¢kké 2.8

spravn¢ pouziva u,u,u

dovede rozlisit tvrdou a mékkou Psani i-y,i-y po tvrdych a mékkych | 2.8

slabiku,barevné ji oznacit a spravné urcit | souhldaskdach

Ly

v textu najde slova, ktera jinak Vyslovnost a psani souhlasek na | 2.1

vyslovujeme a jinak piSeme konci a uvnitf slov

dokdaze najit vhodny tvar slova na urceni spravné hlasky 2.8

slova s touto skupinou dovede spravné Slova se skupinami dé, té, né, bé, 2.8

precist i napsat pé, vé, mé

v zakladnich slovech dovede pouzivat mé 2.8

osvoji si nazvy vSech slovnich druhli Slovni druhy 2.4

znéa nazvy slovnich druhii v uvedeném 2.4

potadi

pozna podstatna jména, slovesa, predlozky 2.5

a spojky

na zaCatku véty piSe vzdy velké pismeno Psani velkych pismen 2.8

pozna vlastni jména osob, zvifat a véci a pise je s velkym pismenem na zaCatku | 2.8

V textu pozna vlastni jména mést, obci, fek a hor | 2.8

3. ro¢nik




Konkrétni vystupy pro Zika Ucivo Vystupy
MLUVNICE
Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti. Véta jednoduchd a souveti 2.14
Ur¢i pocet vét v souveti 2.13,2.14
Vytvoii k danym sloviim slova Nauka o slové - synonyma, opozita | 2.2
souznacnd, protikladna.
Rozlisuje slabiky ve slovech, chape Hléskoslovi 2.1
rozdily mezi hlaskou a pismenem.
Vyjmenuje vyjmenovana slova, pouzivd | Vyjmenovana slova 2.16
jejich znalost v praktickych cvicenich. poB,L,M,P,S,V,Z
Ptitfazuje k vyjmenovanym sloviim slova 2.2
piibuzna.
Ma vseobecny piehled o slovnich Slovni druhy 24
druzich. Pozné podstatné jméno, piidavné
jméno, ¢islovku, sloveso a predlozku.
Vysklonuje podstatné jméno. Rozlisuje podstatna jména 211
¢islo, rod.
4. roénik
Konkrétni vystupy pro Zika Uc¢ivo Vystupy
Nauka o slové
uziva rizné podoby slova, rozliSuje slova | vyznam slov a jejich déleni 2.2
dle vyznamu
urcuje kofen, pfedponu a ptiponu stavba slova - kofen, pfedpona, 2.10
pfipona
ovlada pravopis vlastnich jmen, statd, vlastni jména - zemépisné nazvy, 2.8
ulic jména ulic a statd - jednoslovna
vyuziva znalosti psani -i/-y po vyjmenovana slovapo b, f,1, m, p, s, | 2.16
obojetnych souhlaskach uvnitf slov V, Z, slova ptibuzna
u vyjmenovanych a ptibuznych slov
Tvaroslovi
poznava slovni druhy neohebné slovni druhy - ohebné, neohebné 24
sklofiuje podstatna jména podstatna jména - mluvnické 2.5
kategorie a vzory podstatnych jmen
urcuje osobu, Cislo, ¢as, asuje slovesa slovesa - mluvnické kategorie, 2.5
V oznamovacim zpusobu, vyhleda slovesné zpiisoby, tvary, infinitiv
infinitiv, rozliSuje zplisob oznamovaci,
rozkazovaci a podminiovaci
Skladba
urcuje veétu jednoduchou a souvéti, stavby véty 2.14
spojuje véty spojovacimi vyrazy
urcuje podmét a prisudek podmét a prisudek 2.13

pise spravné -i/-y v pricesti minulém

shoda podmétu a piisudku

5. ro¢nik




Konkrétni vystupy pro Zika Ucivo Vystupy
Slovni zasoba a tvoreni slov
urcuje koten, predponu a ptiponu, stavba slova, slovotvorny zaklad, 2.10
vyznacuje slovotvorné zéklady, dodrzuje | slova ptibuzna
pravopis - uziva spravné koncovky,
pouziva spravny pravopis piedpon a
predlozek
vyuziva znalost vyjmenovanych slov vyjmenovana slova 2.16
v praktickych cviéenich
piSe pravopisn€ spravné vlastni jména viceslovné nazvy statil, jména 2.8
narodnosti, nazvy uméleckych dé¢l,
novin a ¢asopistl
Tvaroslovi
rozliSuje a urcuje slovni druhy slovni druhy 211
urcuje pad, ¢islo, rod, vzor; sklofiuje mluvnické kategorie podstatnych 211
podle vzoru jmen
rozpozna druhy ptidavnych jmen; ptidavna jména 211
sklofiuje pfidavnd jména podle vzoru
poznd a urcuje druh zdjmen zajmena 2.11
poznd Cislovky a urcuje druh Cislovky 2.11
rozezna mluvnické kategorie sloves; slovesa 211
pouziva spravné tvary podminovaciho
zpusobu
poznd slovni druhy neohebné neohebné slovni druhy 2.11
Skladba
urcuje zakladni vétné Cleny, rozvijejici zakladni a rozvijejici vétné Cleny 2.13
skladebni dvojici
vyhledava rtizné podméty podmét vyjadieny a nevyjadieny 2.13
uziva n¢kolikandsobnych podméti podmét né€kolikanasobny 2.13
ve vétach
piSe spravné i-y v koncovkach pricesti shoda podmétu s ptisudkem 2.13
minulého
urcuje veéty jednoduché, spojuje vety véta jednoducha a souvéti 2.13
V souvéti, uziva vhodnych spojovacich
vyrazi
piSe vétné vzorce u souvéti interpunkce v souvéti 2.13
nebo podle vzorct tvoii souveéti
piSe spravné vety uvozovaci, uziva pfima fe€ - nepfima fec 2.13

interpunkci v pfimeé feci

Prurezova témata




Osobnostni a socialni vychova

Roc¢nik

Predmét

Téma

CISp

CISp

CISp

Vychova demokratického ob¢ana

Roc¢nik

Predmét

Téma

CISp

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Ro¢nik Predmét Téma
CISp
Multikulturni vychova
Ro¢nik Predmét Téma
CISp
CISp
Environmentalni vychova
Ro¢nik Predmét Téma
CISp
CISp
Medialni vychova
Roc¢nik Piedmét Téma
CISp
Finan¢ni gramotnost
Roc¢nik Piredmét Téma

4.10.4 Matematika specializovana

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci predmét Matematika — specializovana navazuje na vzdélavaci predméet Matematika.
Népln pfedmétu je zaloZena hlavné na aktivnich Cinnostech Zakl. Poskytuje védomosti a
dovednosti potifebné predevsim v praktickém Zivoté. V této oblasti se uplatiiuji riizné metody a
formy prace (soutéze, skupinova prace, individualni pfistup, vyuZiti vypocetni techniky). Zaci
se uci fesit situace a ulohy z praxe. ReSeni t&chto tiloh, jejichZ obtiznost je zavisld na mife



rozumové vyspélosti zaki, posiluje védomi zédka ve vlastni schopnosti a mize podchytit i ty
zéaky, ktefi jsou v matematice méné spesni

Predmét je uréen zakim, pro né€z je bézna hodinova dotace ke zvladani zakladnich pozadavkt
matematiky z jakychkoli divodi nepostacujici a zakiim nadanym k rozsiteni a prohloubeni

védomosti.

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Podpora rozvoje dovednosti a zptisobti rozhodovéani metodami,
které umoznuji pfimou zkusenost

Dostatek informacnich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skute¢nym Zivotem

Prace s informacemi

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni tisudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Poznani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledki

Tvofivost (prace na projektech)

Chapat smysl vlastni prace

Prace v motivujicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

Vyuzivani kladného hodnoceni a dobrych vysledkil jako motivace

Vyuka bez situaci nerovnosti, ponizeni apod.

Stanoveni postupnych cilt

Zatazovani metod podporujicich zvidavost

Osobni ptiklad

Kompetence k FeSeni
problémii

Poznatky nejsou predkladany v hotové podobé

Uplatiiovani mezipfedmétovych vztahi

Mrve

Objevovani vzajemnych pticin a souvislosti ptirodnich
a spolecenskych jevi a d&jii

Ptechod od frontalniho vyucovani k vice aktivizujicim metodam

Siroké uplatnéni praktickych cviceni

Uplatinovani zakladnich mySlenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobeciovani, abstrakce

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Reseni problémi na zaklad¢ kritického zhodnoceni informaci

Podpora netradi¢nich zplisobt feSeni

Kom petence
komunikativni

Prostor pro komunikace riiznymi formami (Gstné€, pisemné,
vytvarnymi prostfedky, vyuZitim technickych prosttedkit)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchéni, respektovani
riznych nézorl — originalnich, nezdafenych apod.)

Zasady komunikace s dosp€lymi

Zaklad spoluprace a spole¢ného prozivani

Ptredpoklady pro pozndvani sebe a vztahti k jinym




Prace v tymu

Kompetence socidlni
a persondlni

Atmosféra demokracie a ptatelstvi

Kooperativni uCeni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

Spoluprace ucitelli

Spoluprace s rodici a dalSimi partnery

UCcit se samostatné rozhodovat a nést disledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSného jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Ucit se argumentovat

Uit se chapat bohatstvi a slozitost citového zivota, rozvijet citovou
otevienost vii¢i podnétim z prostiedi, ve kterém Zziji

UCit se oteviené a kultivované projevovat své city

Kompetence obcanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve $kole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — Gicta, soundlezitost, uznani

Otevienost vuci spoluzdkiim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postoju k negativnim jeviim ve Skole
1 spole¢nosti

Integrace zaki vyzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zptisobu Zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvéteni podminek pro adaptaci zaki z jinych kulturnich prostredi

Ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

UCit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirodé,
kulturnim a etickym hodnotdm

Kompetence pracovni

Osvojovani zdkladnich pracovnich dovednosti a navykt

Ucast zaki pii tipravach prostredi $koly

Uplatnovani sebehodnoceni zakt

Uplatnovani meziptedmétovych vztaht pii volbé povolani

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

3. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro Zika Ucivo Vystupy
Pocitani po jednotkéch, desitkach Ciselna fada do 1000 1.1

a stovkach.

Cteni a psani trojcifernych &isel. Zapis Cisel 1.2
Znazoriiovani dvoj a trojcifernych Cisel na ¢iselné ose. 1.3
Porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy, Porovnavani ¢isel 1.2
pouzivani znamének <>,

Reseni uloh na porovnavani ¢isel. 15,1.9




Zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky | Zaokrouhlovani a rozklad Cisel 1.8
Rozkladani ¢isel do 1000 v desitkové soustavé. 1.4
S¢itani a od¢itani nasobkl sta. Soucet a rozdil ¢isel 1.4
Pisemné scitani a od¢itani dvou Pisemné sc¢itani a od¢itani 1.7
trojcifernych ¢isel a provadéni kontroly
vypoctu.
Pouzivani vyrazi scitanec, scitanec, soucet, mensenec, mensitel rozdil.
Reseni tiloh typu o n vice a 0 n méné. 1.9
Reseni a vytvafeni loh na s¢itani 1.9
a od¢itani.
Provadéni predbézného odhadu vysledkii | Odhad a kontrola vysledki 1.8
reSeni.
Vyjmenovavani fady nasobkii od 1 do 10. | Nésobilky 1 - 10 14
Chapani nasobeni jako opakovaného Nasobeni deseti 14
s¢itani stejnych séitanct.
Reseni piikladt nasobeni a déleni v oboru nasobilek. 1.9
Reseni tiloh typu n krdt vice an krdat méné. 1.9
Sestavovani a ¢teni tabulky ndsobkd. 2.3-2.5
Vyuzivani tabulek nasobkll v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti...) 1.9,23-
pii tvorb¢ uloh. 2.5
Pouzivani vyrazl délenec, délitel, podil, neuplny podil, cinitel, ¢initel, soucin.
Provadéni samostatné kontroly svych pocetnich vykont. 1.8
Odhady vysledka. | 1.8

4. ro¢nik
Konkrétni vystupy pro Zika Udivo Vystupy
pocita po tisicich, desetitisicich, statisicich | ¢iselna osa, ¢teni a zapis Cisel 11,13
do 1 000 000
porovnava Cisla a fesi nerovnice jednoduché nerovnice 1.2
zaokrouhluje Cisla na desitka, stovky, zaokrouhlovani Cisel 1.8
tisice, desetitisice, statisice
sCitd a odcita pisemné pisemné s¢itani a odc¢itani 1.7
nasobi a déli zpaméti jednocifernym pamétné nasobeni 14,19
Cislem a déleni
nasobi pisemn¢ jednocifernym pisemné nasobeni 1.7
a dvoucifernym Cinitelem
déli pisemné jednocifernym délitelem pisemné déleni 1.7

5. ro¢nik
Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy
pocetni operace s piirozenymi Cisly, Ptirozena ¢isla do a ptes 1 000 000 | 1.6,1.7,1.9

poradi vypoctil, zdmeéna s¢itancd,




sdruzovani s¢itancl, zameéna Cinitelq,
nasobeni nulou

spolupracuje pii kontrole se spoluzéky,
ke kontrole vysledkl pouziva kalkulacku

desitkova soustava a fad Cislice, zapis a Numerace v oboru pfirozenych 1.7,1.9
¢teni pfirozenych ¢isel, rozvinuty zépis Cisel

¢isla v desitkové soustavé

pisemné nasobeni 1.7
nasobeni 10, 100, 1 000 1.4
samostatné kontroluje vypocty, Provadéni kontroly 1.8

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roé¢nik

Predmét

Téma

MSp

MSp

MSp

Vychova demokratického ob¢ana

Roé¢nik

Predmét

Téma

MSp

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roc¢nik Piredmét Téma
MSp
Multikulturni vychova
Roc¢nik Piredmét Téma
MSp
MSp
Environmentalni vychova
Roc¢nik Piredmét Téma
MSp
MSp
Medialni vychova
Ro¢nik Predmét Téma
MSp




Finan¢ni gramotnost

Roc¢nik Predmét Téma

4.10.5 Pohybové hry

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Piedmét Pohybové hry jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi
smeéfuje na jedné stran¢ k poznani a zlepSeni vlastnich pohybovych moznosti a z4jmt nad rdmec
télesné¢ vychovy, na druhé strané¢ k poznavani ucinki konkrétnich pohybovych Cinnosti na
télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni
pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné
ohodnotit troven své zdatnosti

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence | Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Podpora rozvoje dovednosti a zpiisobii rozhodovani metodami, které
umoziuji pfimou zkuSenost

Dostatek informacnich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni tisudek, iniciativa, tvofivost, zodpoveédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Poznani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledki

Prace v motivujicim prostiedi

Vyuka bez situaci nerovnosti, poniZeni apod.

Stanoveni postupnych cilt

Osobni ptiklad
Kompetence Kk FeSeni Poznatky nejsou predkladany v hotové podobé
problémii Uplatiiovani mezipfedmétovych vztahi

Objevovani vzajemnych pticin a souvislosti ptirodnich
a spolecenskych jevi a d&jii

Siroké uplatnéni praktickych cviceni

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Reseni problémil na zaklad¢ kritického zhodnoceni informaci

Kompetence Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchéni, respektovani
komunikativni riznych nézorl — originalnich, nezdafenych apod.)

Zasady komunikace s dospélymi

Zaklad spoluprace a spole¢ného prozivani

Ptredpoklady pro pozndvani sebe a vztahti k jinym

Préace v tymu




Kompetence socidlni
a persondlni

Atmosféra demokracie a ptatelstvi

Kooperativni u€eni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace

Ucit se samostatn¢ rozhodovat a nést dusledky za sva rozhodnuti

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSné¢ho jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

UCcit se argumentovat

Ucit se chapat bohatstvi a slozitost citového Zivota, rozvijet citovou
otevienost vii€i podnétim z prostiedi, ve kterém Ziji

UCcit se oteviené a kultivované€ projevovat své city

Kompetence obéanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve skole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — ticta, soundleZzitost, uznani

Otevienost viuci spoluzdkiim

Solidarita s druhymi

Integrace zakia vyzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zplisobu zivota lidi
z jinych kultur

Ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, ptirode¢,
kulturnim a etickym hodnotam

Kompetence pracovni

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

Diisledné dodrzovani bezpecnosti prace pfi ¢innostech ve skole

Uplatnovani mezipredmétovych vztahi pti volbé povolani

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

3. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy

Respektuje pokyny ucitele v hodinach Tv | Navyky z Tv a sportu

TV

Zakladni hygienicka pravidla v hodinach

Sezndmeni se zdkladnimi povely

Seznameni se zakladnimi pravidly pohybovych her a vychova pro fair play

Spatného drzeni téla

V ramci pravidelné vyuky zatfazeni cvikii | Pripravna, kondi¢ni, rytmicka, kompenzacni
vedoucich ke kompenzaci a napraveé a relaxacni cviceni

Jednoduchy tanecni krok s hudbou

Tvofivé vyjadieni rytmu pohybem

Cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti (flexibility) a pohybové obratnosti

Cviceni motivacni, tvofivd, napodobiva

dovednosti

Nacvik zakladnich gymnastickych Gymnastika




Jednoduché¢ pieskoky télocviéného naradi | preskok - lavicka
- lavicka, bedna
Rozvoj silovych schopnosti, Splh Splh o ty€i s pfirazem
s pfirazem
Rozvoj pohybovych dovednosti - cviceni | cviceni s nd€inim
s n&¢inim (kratk4 ty¢, Svihadlo, mic)
Zakladni pripravna cviceni Atletika
Atletickd abeceda bézecka abeceda
Informace o spektru atletickych disciplin | rychlé behy do 60m
Rozvoj silovych schopnosti - skok daleky, | skok do dalky z mista
hod mickem - spojeni rozbéhu s odhodem
skok do dalky z rozb&hu
hod mi¢kem z rozb¢hu
Zvlada zakladni pravidla vybranych her Sportovni hry
Pravidla bezpec¢nosti pii hrach minifotbal
Rozvoj hernich dovednosti a nacvik vybijena
hernich Cinnosti (piihravky)
Stielba jednoruc¢ a obouru¢ na kos, minikosikova
ptihravky jednoru¢ a obouru¢ (vrchni,
tréenim)
pfehazovana
4. ro¢nik
Konkrétni vystupy pro Zika Ucivo Vystupy
Pozna vhodné obleceni a obuv na sport NAVYKY Z TV A SPORTU

DodrZzuje zdsady fair play chovani

Ptiprava pred pohybovou ¢innosti

Protahovaci cviceni

Uklidnéni po zatézi

Naudi se samostatné rozcvicit

PRUPRAVNA A KONDICNI CVICENI

Pripravné upoly, pretahy a pretlaky

Posilovaci a relaxacni cviky

Kotoul vpred

GYMNASTIKA

Kotoul vzad

Akrobacie

Préace a spravnd technika cviceni
se Svihadlem

Cviceni s naé¢inim

Spravna technika cviceni s lanem

Cviceni s miem

Pieskok- bedna, koza

Cviceni na naradi

Rychly béh ATLETIKA

Vytrvalostni béh Bé&h, hod

Hod mi¢kem

Manipulace s mickem, palkou ¢i jinym ZAKLADY SPORTOVNICH
hernim n&¢inim HER

Herni ¢innosti jednotlivce

Spoluprace ve hie




Priipravné hry

5. ro¢nik

pohov, rozchod

Konkrétni vystupy pro Zaka U¢ivo Vystupy
NAVYKY Z TV A SPORTU

Zna zasady fair play chovani

Rychle a presné reaguje na povely: pozor, | PORADOVA CVICENI

Umi se samostatné rozcvicit

PRUPRAVNA, KONDICNI, KOMPENZACNI

A RELAXACNI CVICENI
Umi predvést rozcviceni téla
Umi predvést 2 relaxacni cviky
GYMNASTIKA
Kotoul vzad
Provede rozb¢éh a odraz z mlistku snozmo | Preskok
Predvede roznozku ptes kozu
Zvléadne posilovaci a protahovaci cviky Zebifiny

Pod vedenim ucitele pfesn€ opakuje cviky,
1 po spoluzacich

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA

ATLETIKA

Na povely odstartuje z polovysokého
a z nizkého startu

Béh

Predvede béZeckou zdatnost -60 m, vytrvalostni béh /rozlozeni sil/

Podle pokynti ucitele si dovede rozméfit rozbch

Odhodi micek z rozbéhu ze spravného
odhodového postoje

Hod

SPORTOVNI HRY

Kopana

Spolupracuje se svymi spoluhraci pti hie

Ovlada zakladni pravidla kopané

Chyta mic¢ do ,,kose* 1 voln€, odhazuje mic
jednou rukou, ptihrdva i obéma rukama

Vybijena

Nécvik pfehozu hiisté jednou rukou

Spolupracuje rychle se svymi spoluhraci
pii hie

Ovlada zakladni pravidla vybijené

Pouziva spravné drZeni mice(obéma
rukama)

Minikos$ikova

Ptihrava obouru¢ i jednoru¢ tréenim
aozem

Dribluje na misté€ i za pohybu

Spolupracuje se svymi spoluhraci pti hie

Ovlada zakladni pravidla minikoSikové

Ptehodi sit’ na pfehazovanou ve hie
1 pii podani

Piehazovana

Spolupracuje se svymi spoluhraci pti hie - diiraz na pfihravku spoluhrac¢lim v poli




Ovlada zakladni pravidla pirehazované

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roc¢nik

Predmét

Téma

PH

PH

PH

Vychova demokratického ob¢ana

Roé¢nik

Predmét

Téma

PH

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roénik Piredmét Téma
PH
Multikulturni vychova
Roénik Piredmét Téma
PH
PH

Environmentalni vychova

Roc¢nik Piredmét Téma
PH
PH
Medialni vychova
Roc¢nik Piredmét Téma
PH
Finan¢ni gramotnost
Roc¢nik Piredmét Téma




4.10.6 Esteticka vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Pojeti predmétu estetickd vychova je zalozeno na ptedpokladu, Ze pro vétSinu zaka kon¢i Skolou
zajiStovana estetickd vychova. V tomto obdobi dochazi k restrukturaci détské osobnosti na
novou strukturaci osobnosti mladistvych. Zde vystupuje do popiedi osobitd funkce estetické
vychovy a jeji moznosti harmonizace, integrace vSech slozek psychiky Vv jednoté aspektl
senzudlnich, racionalnich i volnich soucasti, zakladajicich estetické osvojovani svéta. Cilem
predmétu je nendsilné formovani a citliva kultivace osobnosti mladistvého, rozvoj jeho
ptirozenych dispozic, zajmu a potieb témi prostiedky, které ma estetickd vychova k dispozici.

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Podpora rozvoje dovednosti

Dostatek informacnich zdrojii — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skute¢nym zivotem

Prace s informacemi

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni Gsudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Poznani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledki

Tvoftivost (prace na projektech)

Prace v motivujicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

Vyuzivani kladného hodnoceni a dobrych vysledkt jako motivace

Vyuka bez situaci nerovnosti, poniZeni apod.

Zatazovani metod podporujicich zvidavost

Osobni ptiklad

Ziskané védomosti a poznatky aplikovat v praktickém zZivoté

Kompetence k Feseni
problémii

Poznatky nejsou piedkladany v hotové podobé

Uplatnovani mezipredmétovych vztahti

Prechod od frontalniho vyucovani k vice aktivizujicim metoddm

Siroké uplatnéni praktickych cviceni

Podpora netradi¢nich zplisobt feSeni

Kom petence
komunikativni

Prostor pro komunikace riznymi formami (Gstn€, pisemné¢,
vytvarnymi prostiedky, vyuZitim technickych prosttedkit)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, respektovani
riznych ndzorid — originalnich, nezdafenych apod.)

Zasady komunikace s dospélymi

Zaklad spoluprace a spole¢ného prozivani

Ptredpoklady pro pozndvani sebe a vztahti k jinym

Préace v tymu

Kompetence socidlni
a persondlni

Atmosféra demokracie a ptatelstvi

Kooperativni u€eni, spoluprace ve vyuce




Osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace

Ucit se samostatn¢ rozhodovat a nést disledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSného jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Ucit se argumentovat

UCit se chapat bohatstvi a slozitost citového zZivota, rozvijet citovou
otevienost vii¢i podnétim z prostiedi, ve kterém Zziji

Ucit se oteviené a kultivované projevovat své city

Kompetence obcanské Stanoveni jasnych pravidel pro souZiti ve Skole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — ticta, soundlezitost, uznani

Otevienost vici spoluzdklim

Solidarita s druhymi

Integrace zaki vyzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zplisobu Zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvéteni podminek pro adaptaci zaki z jinych kulturnich prostredi

UCit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, ptirode¢,
kulturnim a etickym hodnotam

Kompetence pracovni Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

Ucast 4k pii ipravach prostredi skoly

Uplatnovani sebehodnoceni zakt

Ocekdvané vystupy

1.1 Uvédomuje si vyznam osobné zaloZenych podnétit na vznik estetického proZitku.

1.2 SnaZi se odhalit vlastni zkuSenosti i zkuSenosti s uménim, které s jeho vinikem souviseji.
1.3 Porovnava rizné znakové systémy, napi. mluveného i psaného jazyka, hudby,
dramatického uméni.

1.4 Pri vlastni tvorbé uplatiiuje osobni proZitky, tkuSenosti a znalosti, rozpoznad jejich vliv a
individudlni piinos pro tvorbu, interpretaci a piijeti vizudlné obraznych vyjdadieni.

1.5 Charakterizuje obsahové souvislosti vlastnich vizualné obraznych vyjadieni a
konkrétnich uméleckych dél, porovndva vybér a zpiisob uZiti prostiedkii.

1.6 Rozlisuje jednotlivé znakové systémy a voli vhodné prostiedky pro vyjadieni vlastnich
proZitkii, emoci, predstav i rozli¢nych jevii, procesi a vitahit.

1.7 Jazyk uméni uZivd jako specificky a nezastupitelny zpiisob komunikace.

1.8 Pii vlastni tvorbé hledd riizné varianty pristupu k tématu, zvaZuje vhodnost uplatnénych
prostiedkii a porovndvd rizné moznosti uchopeni tématu.

1.9 Uvédomuje si a respektuje piirozenost a hodnotu rozmanitosti projevi Zivota, kultury a
kaZdého jednotlivého clovéka.




Konkrétni vystupy pro Zika Ucivo Vystupy
Prakticky uplatiiuje bohatsi a citlivejsi Vyznam uméni 11,14
vnimani svéta, obohacuje se citovymi Malovani obrazu

dojmy a predstavami. Barvy, tvary, materialy

Ziska ptehled o okolnostech souvisejicich | Usporadani vystavy 14

S usporadanim vystavy.

Doplni si informace o kultu fandovstvi. Popularni kultura 1.9
Experimentuje s riznymi vizualné Reklama 14,17
obraznymi prostifedky. Pfevadi teoretické | Masmédia

poznatky guerilla marketingu v praxi. Guerilla marketing

Ziska ptredstavu o svobod¢ uméleckého Umeéni a svoboda 1.9
vyjadfovani. Osvoji si informace

o vybranych osobnostech, jichz se tykala

nesvoboda vyjadiovani.

Rozlisi adaptaci hudebni, divadelni, Adaptace 1.3
literarni, filmovou.

Seznami se s 1é¢ebnym vyuZitim uméni Arteterapie 1.3
prostiednictvim vytvarnych a hudebnich

aktivit.

Na zakladé porozuméni, tolerance, ale i Vkus, krasa, ky¢ 11,14
kriticnosti vytvafi vstficnou a

podnétnou atmosféru pozitivniho vztahu k

riznym uméleckym hodnotam.

Srovnava umélecké hodnoty ve vztahu Graffiti, Street art 1.5

k hodnotam povazovanym za spoleensky

uznavané.

Rozpozna a slovné popiSe principy Symetrie 1.7
symetrie a asymetrie. Ziska piehled o

pouziti symetrické kompozice.

Chépe magii a mytus v historickém pojeti; | Uméeni, magie, mytus 1.9

jeho spolec¢ensko-nabozenskou funkei.




Vyuzije poznatky zéklad animace. Animace 1.7,1.8
Rozvine smysl pro kompozici a jemnou
motoriku. Vytvofi piib¢h, scénar.
Rozviji utvareni kreativni stranky své Odévni design 1.2,1.8
osobnosti.
Osvoji si piehled o vyvoji uméni od Pivod uméni 1.9
ranych d¢jin lidstva, piehled o Historicky promény uméleckého
uméleckych slozich a stézejnich procesu
umeéleckych dilech. Tviré¢im zptisobem Nekonvencni umélci soucasnosti
ziskané poznatky rozviji na zaklad¢
paméti a fantazie.
Chépe islamskou kulturu jako soucast Uméni a krdsa v mimoevropskych 1.9
celosvétoveé kultury. Osvoji si principy kulturach
dekorace v islamském uméni.
Rozviji utvareni kreativni stranky své Tvirci aktivity: 1.1,1.2, 1.3,
osobnosti. Vnima a hodnoti umélecké Fymaz 14,15, 1.6,
dilo, chape jeho zakladni funkci ve vztahu | Savovani 1.7,18,1.9
ke skuteénosti, k zivotu ¢lovéka a Zazitkové tvoreni
spole¢nosti. Makulatura

Origami

Modelovani

Enkaustika

Linoryt

Recyklace

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roé¢nik Predmét Téma

EV

EV

EV

Vychova demokratického ob¢ana

Roé¢nik Predmét Téma

EV

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Ro¢nik Predmét Téma

EV

Multikulturni vychova

|| Roénik | Piredmét | Téma




EV

EV
Environmentalni vychova
Roc¢nik Piredmét Téma
EV
EV

Medialni vychova

Roé¢nik Predmét Téma

EV

Finan¢ni gramotnost

Roé¢nik Predmét Téma

4.10.7 Volitelna informatika

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitadlnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,ueni
kdekoliv a kdykoliv®, vede k Zadoucimu odleh¢eni paméti pii soucasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkl a
vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomticky.

Ziskané dovednosti umoziuji zadkidm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skélou
vzdélavaciho software a informacnich zdrojii ve vSech vzdélavacich oblastech celého
zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci
oblasti Informac¢ni a komunikacni technologie a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti
zakladniho vzdélavani.

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence | Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni Podpora rozvoje dovednosti a zptisobti rozhodovani metodami,
které umoznuji pfimou zkuSenost

Dostatek informacnich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skute¢nym Zivotem

Prace s informacemi

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni tisudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Poznani vlastnich moznosti




Prezentace vlastnich vysledki

Tvoftivost (prace na projektech)

Chépat smysl vlastni prace

Prace v motivujicim prostiedi

Prace s pfimétenym ucivem

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

Vyuzivani kladného hodnoceni a dobrych vysledkii jako motivace

Vyuka bez situaci nerovnosti, ponizeni apod.

Stanoveni postupnych cilt

Zatrazovani metod podporujicich zvidavost

Osobni piiklad

Ziskané védomosti a poznatky aplikovat v praktickém zivoté

Kompetence Kk FeSeni
problémi

Poznatky nejsou piedkladany v hotové podobé

Uplatnovani meziptedmétovych vztahti

Objevovani vzajemnych pfi¢in a souvislosti pfirodnich a
spoleCenskych jevi a d&ji

Ptechod od frontalniho vyucovani k vice aktivizujicim metodam

Siroké uplatnéni praktickych cviceni

Uplatiiovani zdkladnich myslenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobeciovani, abstrakce

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Reseni problémt na zaklad¢ kritického zhodnoceni informaci

Podpora netradi¢nich zptisobt feseni

Kompetence
komunikativni

Prostor pro komunikace riznymi formami (ustn¢, pisemné,
vytvarnymi prostiedky, vyuZitim technickych prostiedkit)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchéni, respektovani
riznych nazorid — originalnich, nezdafenych apod.)

Zasady komunikace s dospélymi

Zaklad spoluprace a spole¢ného prozivani

Predpoklady pro poznavani sebe a vztaht k jinym

Préace v tymu

Kompetence socidalni
a persondlni

Atmosféra demokracie a pratelstvi

Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

Spoluprace uciteld

Spoluprace s rodici a dalSimi partnery

Ucit se samostatné rozhodovat a nést disledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrZzovani mravnich hodnot a slusného jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Ucit se argumentovat




Ucit se chapat bohatstvi a slozitost citového Zivota, rozvijet citovou
otevienost vii€i podnétim z prostiedi, ve kterém Zziji

Ucit se oteviené a kultivované€ projevovat své city

Kompetence obcéanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve Skole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — tcta, soundlezitost, uznani

Otevienost vici spoluzakiim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postojii k negativnim jevim ve Skole
1 spolecnosti

Integrace zaka vyzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zpiisobu zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvéteni podminek pro adaptaci zaki z jinych kulturnich prostredi

Ohleduplnost vici starym a nemocnym lidem

UCit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, ptirode¢,
kulturnim a etickym hodnotam

Skola bez koufeni a drog

Dusledna prevence Sikany a nasili

Kompetence pracovni

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navykt

Ucast zaku pii Gpravach prostiedi skoly

ro~vr

Uplatnovani sebehodnoceni zakt

Uplatiovani mezipfedmétovych vztaht pti volbé povolani

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

8. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro zZaka Uc¢ivo Vystupy

Utvrzuje si a rozviji poznané Hardware, Word, Excel 1.1.-1.3.

z pfedchozich ro¢nikii. Aktivné vyhledava 5.2.,5.5.

informace a zpracovava je. 2.1.-2.3.
3.1,4.1.

Ziskava dalsi znalosti pfi upravach Graficky editor, Uprava 5.1.-5.5.

obrazki a fotografii. DokaZe provadét fotografii

pokrocilé tipravy obrazki a fotografii

Vv riznych editorech. Prace s bitmapovymi

a vektorovymi programy.

Vytvoii tematické prezentace, jako mozné | Prezentacni nastroje - projekty 41.54.55.

vyukové nastroje.




9. roCnik

Konkrétni vystupy pro zaka

Ucivo

Vystupy

Projektova ¢innost

Z4ci pracuji ve skupinach na zvolenych
projektech z nabidky aktivit a pfipravuji
své vlastni vystupy.
Spoluprace, komunikace, kreativita,
sebehodnoceni.

Aktivity: zakovsky web,
videoprogramy, uprava fotografii
a sprava fotogalerii, redakce
$kolniho ¢asopisu, pocitacové
zpracovani fyzikalnich méfeni,
prezentace na témata z ICT

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Ro¢nik Predmét Téma
8.,9. VInf Prezenta¢ni dovednosti
9. Vinf Projektové aktivity — ptiprava a realizace vystupi

Vychova demokratického ob¢ana

Roc¢nik

Predmét

Téma

9.

Vinf

Projektové aktivity— pifiprava a realizace vystupt

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roé¢nik

Predmét

Téma

8.,9.

Vinf

Prace s internetem

Multikulturni vychova

Roénik

Predmét

Téma

Vinf

Vinf

Environmentalni vychova

Ro¢nik Predmét Téma
VInf
VInf
Medialni vychova
Roénik Predmét Téma




8., 9. VINF

Zakovsky web, prezentace, tvorba videa, prace s fotografiemi a
fotogaleriemi

Finan¢ni gramotnost

Roc¢nik Predmét

4.10.8 Seminar z prirodovédnych predméti

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Seminaf z ptirodovédnych predméti ma za kol aplikovat do praxe poznatky z ptrirodopisu,
fyziky a chemie, rozvijet a prohlubovat meziptedmétové vztahy. Diiraz je kladen na ekologické
hledisko vyuky, chédpani vzajemnych souvislosti mezi pfirodnimi d¢ji a nemaly vliv ¢lovéka na
ptirodni zakonitosti. Zaci se u¢i praci ve dvojici popf. ve skuping, poznavaji vyznam
spolupréace, tolerance, odpovédnosti, ale i konkurence a schopnosti prosadit se.

Vychovné vzdélavaci strategie utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Podpora rozvoje dovednosti a zplisobli rozhodovéani metodami,
které umoznuji piimou zkusSenost

Dostatek informacnich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skute¢nym Zivotem

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni Gsudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Prezentace vlastnich vysledki

Préace v motivujicim prosttredi

Prace s pfiméfenym u¢ivem

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

Stanoveni postupnych cilt

Zatazovani metod podporujicich zvidavost

Ziskané védomosti a poznatky aplikovat v praktickém zivoté

Osobni ptiklad

Kompetence k Feseni
problémii

Poznatky nejsou piedkladany v hotové podobé

Uplatnovani mezipredmétovych vztahti

Objevovani vzajemnych pficin a souvislosti pfirodnich
a spolecenskych jevii a d&ji

Siroké uplatnéni praktickych cviceni

Uplatiiovani zakladnich myslenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobecniovani, abstrakce

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Podpora netradi¢nich zplisobt feSeni




Kompetence
komunikativni

Prostor pro komunikace rGznymi formami (Gstn€, pisemné,
vytvarnymi prostfedky, vyuzitim technickych prostredki)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, respektovani
ruznych ndzori — originalnich, nezdafenych apod.)

Zaklad spoluprace a spolecného prozivani

Prace v tymu

Kompetence socidlni
a persondlni

Atmosféra demokracie a ptatelstvi

Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace

Spoluprace ucitelli

UCcit se samostatn¢ rozhodovat a nést diisledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezamétovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSného jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

UCcit se argumentovat

Kompetence obcanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve $kole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — Gicta, soundlezitost, uznani

Solidarita s druhymi

Integrace zakia vyzadujicich specidlni péci

Vytvéteni podminek pro adaptaci zaki z jinych kulturnich prostredi

Ohleduplnost vii¢i ostatnim lidem

Vhodné prostiedi — funk¢ni, estetické, bezpeéné — spolutcast
na jeho upraveé

UCit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, ptirode¢,
kulturnim a etickym hodnotam

Kompetence pracovni

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

Diisledné dodrzovani bezpecnosti prace pii ¢innostech ve Skole

DodrZovéni zdsad hygieny prace

Vedeni k systematické, soustavné a presné praci

Chape vyznam sebehodnoceni a udi se jej uplatiovat

Uplatiiovani mezipfedmétovych vztahi pii volbé povolani

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy
zak

1. PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

1.1 Vybere a prakticky vyuZivda vhodné pracovni postupy, pristroje, zaiizeni a pomiicky pro
konani konkrétnich pozorovani, méieni a experimentii

1.2 Zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentdlni prdace a 7formuluje

V nich zavéry, k nimz dospél

1.3 Vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jeZ mu co nejlépe

pomohou provést danou experimentdlni praci

1.4 DodrZuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostiedi pii experimentdlni prdci

1.5 Poskytne prvni pomoc p¥i urazu v laboratoii




2. PRACE S ROSTLINNYM A ZIVOCISNYM MATERUALEM

Ocekavané vystupy
zak

2.1 Provadi sbér rostlinného a Zivocisného materidalu pro sva pozorovani a pokusy
a dodrZuje pii tom zdasady bezpecné prdace a hygieny i zasady ochrany p¥Firody
2.2 Zhotovi a pozoruje nativni prepardty, 0 svém pozorovdni vypracuje zdpis

3. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy
74k

3.1 Pracuje s pojmem ekosystém a vysvétli zakladni principy jeho fungovdani
3.2 Formuluje zdasady udrZitelného rozvoje Zemé

Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy
Prace s laboratorni technikou:
Zasady bezpecné prace
Dodrzuje pravidla bezpe¢né prace Zasady bezpecné prace v chemické | Spp: 1.4.,
pfi experimentalni praci. a fyzikalni laboratofi. 1.5.
Poskytne 1. pomoc pii Grazu v laboratofi | Zasady bezpecnosti prace
pfi pracich v terénu.
Zasady bezpecné manipulace
S rostlinnym
a Zivo¢iSnym materidlem.
Zasady bezpecné prace
s laboratorni technikou.
Prace s mikroskopem
Pracuje s mikroskopem, vysledky prace Ptiprava, pozorovani nativ. Spp: 1.1,
zaznamena preparatu, zhotoveni zapisu 1.2.,2.2.
Prace s rostlinnym materialem
Pracuje s atlasy, Klicem k uréovani Urcovani rostlin podle Klice, Spp: 1.1,
atlasti 1.3.
Dodrzuje zasady ochrany ptirody Sbér a pozorovani rostlin Spp: 1.4.,
v ptirodé 2.1.
Nepodcenuje nebezpeci jedovatych Zaklady herbatovani
rostlin
Price s Zivo¢iSnym materidlem
Pouziva lupu, mikroskop Prace s lupou, mikroskopem, Spp: 1.1,
Vyhleda informace prostfednictvim atlasy, PC 1.2,13,22.
atlasti, encyklopedii, PC
Formuluje pribéh a vysledky svych
pozorovani a pokusti
Dodrzuje zasady ochrany ptirody i zasady | Sbér zivoc¢isného materialu Spp: 1.4.,
bezpecnosti prace a hygieny 2.1.

pii manipulaci s Zivo¢iSnym materidlem

Environmentalni vychova:




Definuje pojem ekosystém, sestavi jeho Ekosystémy a vztahy v nich Spp: 3.1.
konkrétni ptiklady a popiSe vztahy, které
zde funguji
Objasni pojem udrzitelny rozvoj Zasady udrzitelného rozvoje Spp: 3.2.
a prostfednictvim simulacnich her Zemé( odpady, urbanizace,
a projektovych praci odvodi cesty turismus,nerovnomeérny rozvoj,..)
K udrzitelnému rozvoji
Metody méieni a vypocti Spp:
1.1,1.2,13,
1.5.
Zjisti hmotnost a hustotu latky a télesa Zjistovani hmotnosti, hustoty
Zmé&ii teplotu varu, tani a tuhnuti latky Me¢feni teploty varu, tani, tuhnuti
Vysledky méfeni zanese do grafu Grafické zndzornéni vysledki
méfeni
Provede zékladni chemické vypocty Vypocet koncentrace latky, hmot.
zlomku, vypoc¢ty z chemickych
rovnic
Laboratorni techniky v chemii Spp: 1.1.,1.2,,
13,14,
1.5.

Provede zékladni druhy chemickych
reakci

Zakladni chemické reakce
(slucovani, reakce s kovy,
neutralizace, srazeci reakce,..)

Pouziva zakladni zptisoby oddélovani
slozek smési

Metody oddé€lovani slozek
smési(filtrace, destilace,
sublimace, extrakce,
chromatografie, krystalizace)

vvvvv

Organické latky (¢innost kvasinek,
enzymu ptyalinu)

O prubéhu a vysledcich své prace zhotovi
Zapis

Poskytne 1. pomoc pfi poranéni
vV chemické laboratofti

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roénik Predmét Téma

7.-9. Spp

Vsechny laboratorni a praktické prace, simulaéni hry

Vychova demokratického ob¢ana

Roé¢nik Piredmét Téma

Spp

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

|| Roénik | Piredmét | Téma




Spp

Multikulturni vychova

Roc¢nik

Predmét

Téma

9.

Spp

Simulac¢ni hra — ,, Africka vesnice*

Environmentalni vychova

Roc¢nik Piredmét Téma
7.—9. Spp Préce s pfirodninami
7.—09. Spp Simulacni hry

Medialni vychova

Roc¢nik Piredmét Téma
Spp
Financ¢ni gramotnost

Roc¢nik Piredmét Téma

7. Spp Moznost chovu a péstovani nekterych organizmi a jejich prodej,
vytézKky z jejich produktl

8. Spp Moznost chovu a péstovani nékterych organizmi a jejich prodej,
vytézKky z jejich produktl

9. Spp Simulacni hry — Penize jako prostfedek k zajisténi existencnich
potieb

4.10.9 Seminar ze spole¢enskovédnich predméti

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Seminat ze spoleensko-védnich predméti je volitelny pfedmét ur€eny Zakiim se zajmem 0
d€jiny 1 soucasnost riznych oblasti lidského zivota a kultury. Pfedmét se zamétuje také na
problémy Zivota v souasném svété, na praktické otazky Zivota a vztahli mezi lidmi. Muze se
soustfed’ovat i na hlubsi poznani problémi souvisejicich s utvafenim osobnosti ¢lovéka. Jinou
moznosti je obrdceni pozornosti na regionalni dé&jiny a tvorbu propagacnich materiald pro
turisty, pfipadné na privodcovskou ¢innost po meéste.

Kromé seznamovani zaku s vybranymi problémy minulosti i sou¢asnosti ve spole¢enskovédni
oblasti a ve vztazich mezi lidmi jde o to, aby si Zaci upevnili zakladni Zivotni orientace a postoje
pro kulturni, obcansky bezithonny a mravné 1 citové hodnotny Zivot v soucasné
ptetechnizované spolecnosti.



Pro 8. a 9. ro¢nik byly zpracovany dv¢ varianty osnov. Prvni varianty jsou zaméfené spise na
historii, déjiny uméni a regionalni problematiku. Druha varianta sméfuje spiSe k psychologii,
sociologii a dramatické vychove.

V leto$nim $kolnim roce se v 8. ro¢niku vyuéuje podle varianty se zaméfenim na historii a
d¢jiny. Podle zajmu zakd se vyuka rozSifuje o témata z varianty se zaméfenim na psychologii

a sociologii.

V 9. ro¢niku se v leto$nim Skolnim roce vyucuje podle varianty se zaméfenim na historii a

déjiny.

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci

Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence kK uceni

Podpora rozvoje dovednosti a zptisobli rozhodovéani metodami,
které umoznuji pfimou zkuSenost

Dostatek informacénich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skutenym Zivotem

Prace s informacemi

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni tisudek, iniciativa, tvofivost, zodpoveédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Poznani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledkil

Tvoftivost (prace na projektech)

Chapat smysl vlastni prace

Prace v motivujicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

Vyuzivani kladného hodnoceni a dobrych vysledki jako motivace

Vyuka bez situaci nerovnosti, poniZeni apod.

Stanoveni postupnych cilli

Zatazovani metod podporujicich zvidavost

Ziskané védomosti a poznatky aplikovat v praktickém zivoté

Osobni piiklad

Kompetence Kk Feseni
problémii

Poznatky nejsou predkladany v hotové podobé

Uplatiiovani mezipredméetovych vztaht

Objevovani vzajemnych pticin a souvislosti ptirodnich
a spoleCenskych jevi a dé&ji

Piechod od frontalniho vyucovani k vice aktivizujicim metodam

Siroké uplatnéni praktickych cviceni

Uplathovani zakladnich mySlenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobeciovani, abstrakce

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Reseni problémil na zéklad¢ kritického zhodnoceni informaci

Podpora netradi¢nich zplisobt feSeni

Kompetence
komunikativni

Prostor pro komunikace rtiznymi formami (Ustné€, pisemné,
vytvarnymi prostfedky, vyuZitim technickych prostiedkii)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, respektovani
rliznych nazort — originalnich, nezdafenych apod.)




Zéklad spoluprace a spolecného prozivani

Predpoklady pro pozndvani sebe a vztahl k jinym

Prace v tymu

Kompetence socidlni
a persondlni

Atmosféra demokracie a pratelstvi

Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace

Spoluprace ucitelt

Spoluprace s rodici a dalSimi partnery

UCcit se samostatné rozhodovat a nést dusledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSného jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Ucit se argumentovat

Ucit se chapat bohatstvi a slozitost citového Zivota, rozvijet citovou
otevienost vici podnétim z prostiedi, ve kterém Zziji

Ucit se oteviené a kultivované projevovat své city

Kompetence obcanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve Skole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — Uicta, sounaleZzitost, uznani

Otevienost vuci spoluzakiim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postoju k negativnim jeviim ve Skole
i spole¢nosti

Integrace zaki vyzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odlisnému zptsobu zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvéteni podminek pro adaptaci zakt z jinych kulturnich prostredi

Ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

Vhodné prosttedi — funk¢ni, estetické, bezpecné — spoluticast
na jeho Upraveé

Ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirod¢,
kulturnim a etickym hodnotam

Kompetence pracovni

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

Diisledné dodrzovani bezpecnosti prace pii ¢innostech ve Skole

Ucast zaki pii upravach prostiedi skoly

Uplatiiovani sebehodnoceni zaki

Uplatiiovani mezipfedméetovych vztahl pii1 volbé povolani

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

8. ro¢nik — varianta se zamérenim na historii a déjiny

1. KULTURA V MINULOSTI A SOUCASNOSTI

Ocekavané vystupy
zak

1.1 vysvétli funkci kultury v Zivoté spolecnosti
1.2 popise pritbéh vyvoje kultury v souvislosti s vyvojem spolecenskym




1.3 objasni projevy kultury v riiznych oblastech Zivota jedince spolecnosti

1.4 zhodnoti nabidku kulturnich instituci

1.5 objasni potiebu tolerance ve spoleCnosti, respektuje kulturni zvlastnost i odlisné
nazory, zdjmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje
k menSinam

- kultura

- vyvoj ¢eské kultury

- ruzné sféry kultury

- kultura a jeji odliSnosti

2. VEDA A TECHNIKA
Ocekavané vystupy
zak
2.1 rozliSuje funkci védy a techniky
2.2 posoudi kladné a zaporné piinosy védy a techniky pro Zivot spolecnosti v minulosti i
soucasnosti
2.3 rozliSuje a porovndva vysledky védy a moZnosti techniky véetné praktického vyuZiti
2.4 na piikladech vysvétli pozitivni a negativni vlivy na dnesni moderni spolecnost

U¢ivo
- véda, jeji metody a obory
- kapitoly z déjin védy a poznani
- vyznamni védci

vvvvvv

- technika

3. UMENI
Ocekavané vystupy
zak
3.1 wysvétli ulohu uméni v Zivoté jedince i spolecnosti
3.2 uvede konkrétni piiklady jednotlivych druhii uméni
3.3 uvede priklady jednotlivych uméleckych Zanrii, rozgpoznd hodnotna umélecka dila
3.4 uvede priklady vyznamnych uméleckych dél a osobnosti nasSeho regionu

Ucivo
- charakteristika uméni a jeho druht
- vyvoj uméni
- druhy uméni
- vyznamna umélecka dila
- vyznamni umélci Podorlicka

4. DEJINY A MISTOPIS KOSTELECE NAD ORLICI
Ocekavané vystupy
zak
4.1 uvede poznatky o historii a mistopisu Kostelce nad Orlici
4.2 uvede piiklady vyznamnych osobnosti a mista mésta
4.3 rozviji své obcanské védomi



Ucivo

- historie Kostelec nad Orlici
- vyznamné osobnosti

- vyznamna mista

Konkrétni vystupy pro Zika Ucivo Vystupy
Kultura v minulosti 1.1,1.2,
a soucasnosti: 1.3.,1.4,15

Chépe ceskou kulturu jako soucast
celoevropského kulturniho vyvoje.
Porovnava s jinymi kulturami.

Vyvoj ¢eské kultury a jeji ovliviiovani jinymi
kulturami. Odli$nost kultur.

Véda a technika: 2.1,2.2.,

2.3.,2.4

Dokaze vysvétlit pojmy: véda, védecka
metoda, sbér informaci a jejich hodnoceni,
prace s nimi.

Véda, jeji metody a obory.

wewvr

momentech dé&jin védy a védeckych
objevil. Zjisti jména védct, kteti maji
vztah k naSemu regionu.

Kapitoly z d&jin védy
a poznani.

Je schopen smysluplné¢ diskutovat
o vyznamu védy a techniky pro moderni
spole¢nost.

Véda a technika v dnesni spolecnosti.

3.1,3.2, 33,
3.4

Uméni:

Vi, co se skryva za pojmem umeéni, dokéaze
urcit jeho druhy.

Charakteristika umeéni
a jeho druht.

M3 piedstavu o pocatcich uméni
v pravékém obdobi.

Pocatky umeéni.

Seznami se s nejdilezitéjsimi uméleckymi
pamatkami a upevni své znalosti o vyvoji
uméleckych sloht. Ziska informace

o vybranych osobnostech, které vynikly
na poli vytvarného uméni a architektury.

Vyvoj uméni se zdiraznénim architektury
a malifstvi - umélecké slohy a esteticky vkus.
Osobnosti vytvarného uméni a architektury.

Do kartotéky regionalnich zajimavosti
zpracuje zadané architektonické pamatky
a charakteristiky vybranych umélci.

Ve spolupréci se spoluzédky se tak podili
na sestaveni "databaze" informaci

0 d¢&jinéch regionu.

Kapitoly z d&jin uméni v Podorlicku: architektura
obdobi baroka, klasicismu, slohy 19. stoleti,
moderni architektura. Vyznamni umélci, kteti méli
vztah k regionu.

Déjiny a mistopis Kostelce nad Orlici: 4.1.,4.2.,
4.3

Dale se zapoji do tymové prace a pomuize
vytvofit propaga¢ni material o mésté

a okoli. O ziskané poznatky doplni svou
kartotéku.

Vytvateni "priivodce" méstem a nejbliz§im okolim
- tvlr¢i dilna.




8. ro¢nik — varianta se zaméienim na psychologii a sociologii

1.ETICKE PROBLEMY SOUCASNOSTI

Ocekavané vystupy

74k

1.1 rozliSuje mordalni svobodu jedince a zakladni povinnosti clovéka ve spolecnosti

vrve

1.3 doloZi na piikladech zdakladni etické problémy

Ucivo
- moralka a mravni zakon
- jednota moralni svobody a mravniho zakona
- Zivot a jeho hodnota
- mezilidské vztahy,pomoc druhym; vztahy ke zviiatim — nutnost ochrany
- etika a konec lidského Zivota

2. CLOVEK A SOCIALNI SKUPINY

Ocekavané vystupy

zak

2.1 uvédomuje si existenci riznych socidlnich skupin, zditvodni nutnost nekonfliktniho
souZiti jednotlivce a skupiny

2.1 uplatiiuje vhodné zpiisoby chovdni a komunikace v riiznych Zivotnich situacich, pripadné
konflikty s druhymi lidmi ie$i nendsilnym zpiisobem

2.2 rozpoznd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujimad aktivni postoj proti v§em projeviim lidské nesndSenlivosti

2.3 posoudi a na piikladech doloZi nutnost spoluprdce lidi pii ieSeni ukolit a dosahovani
spolecnych cilit

Ucivo
- sociologie, socialni jevy, vztahy
- partnerstvi ve §kole, v rodiné, v praci
- komunikace
- negativni socialni jevy
- globalizace, globalni problémy — prirodni zdroje, Zivotni prostiedi a jeho ochrana,
problematika zachovani svétového miru, hlad ve svété, spoluprace mezi narody

3. PSYCHOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak
3.1uvédomuje si vyznam psychologie pro rozpozndni jednotlivych typit osobnosti
3.2rozpoznd a na konkrétnich piikladech uvede vyznam charakteru a temperamentu
vzhledem k lidskému chovdni
3.3popise a vysvétli zakladni psychologické pojmy

Ucivo
- psychologie, psychika
- osobnost
- charakter
- temperament



- smyslové a rozumové poznani

Konkrétni vystupy pro Zaka

Ucivo

Vystupy

Etické problémy soucasnosti:

1.1,1.2,1.3

RozliSuje moralni svobodu a zakladni
povinnosti.

Jednota moralni svobody a mravniho zakona.

Chépe nutnost ochrany zvifat.

SOS zvirata.

Uvédomuje si nutnost péce, vychovy
a souziti lidi. Chape vyznam socialniho
prostiedi.

Zivot a jeho hodnota.

Uznavé a chape vyznam pomoci
handicapovanym lidem a souziti s nimi.

Zijeme opravdu spolu?

Hluboce uvazuje nad problematikou trestu
smrti, sebevrazdy, eutanazie.

Etické otazky konce lidského Zivota.

Clovék a socialni skupiny: |

2.1,2.2,2.3

74k se zabyva otazkami: volba Zivotniho
partnera, tcta k lidem, oteviené socialni
vztahy. Je schopen rozliSovat mezi
formalnimi a neformalnimi socialnimi
skupinami.

Partnerstvi v rodin¢, ve $kole, v praci.

Rozlisuje: druhy komunikace, zasady
komunikace, fec téla.

Komunikace.

Kriticky zkouma zaporné socialni jevy
(nesnasenlivost, nacionalismus,
diskriminace).

Svét kolem nas.

Konkrétni vystupy pro zaka

Ucivo

Vystupy

Psychologie

2.1,3.2,3.3

Chape vyznam psychiky jako vysledku
vlivu socialniho, kulturniho a vychovného
prostfedi. Seznami se se zdkladnimi
otazkami psychologie,

Psychologie, psychika

Uvédomuje si vnéjsi a vnitini vlivy
na utvareni osobnosti, seznami se s
dynamikou a vyvojem osobnosti.

Osobnost

Rozlisuje zakladni rysy charakteru a
jednotlivé typy temperamentu, dokaze
uvést priklady.

Charakter, temperament

Uvédomuje si vyznam spravného lidského
poznani.

Smyslové a rozumové poznani




9. ro¢nik — varianta se zamérenim na historii a déjiny

1.NABOZENSTVI A FILOZOFIE

Ocekavané vystupy

zak

1.1 objasni vyznam a existenci viry a filozofie 7 hlediska jejich historického a spolecenského
vyvoje

1.2 popise ulohu naboZenstvi a filozofie v soucasném svété

1.3 objasni potiebu tolerance, uvede konkrétni piiklady nesndSenlivosti a negativnich
postojit

Ucivo
- naboZenstvi a jeho misto v souc¢asném svété
- hlavni svétova nabozZenstvi — kirest’anstvi, islam, Zidovstvi, vychodni naboZenstvi
- stru¢né déjiny filozofie

Konkrétni vystupy pro Zika Ucivo Vystupy
NaboZenstvi a filozofie: 1.1,12,1.3
V hrubych rysech se seznami s ulohou NébozZenstvi a jeho misto v soucasném svéte.

nabozenstvi a filozofie ve spolecnosti. Ma
zakladni znalosti o vzniku a vyvoji
nabozenskych predstav. Je schopen
vyjadrit své subjektivni stanovisko

k vyznamu nabozenstvi a zdivodnit ho.

Strucné charakterizuje hlavni svétova Hlavni svétova ndbozenstvi.
nabozZenstvi - kiest’anstvi, islam,
judaismus, budhismus, hinduismus.

Na zaklad¢€ samostatné badatelské prace Stru¢né déjiny filozofie - od staroveéku do 20.
Zaci vytvoii "medailonky" stoleti - portréty nejvyznamnéjSich osobnosti
nejvyznamnéjsich osobnosti z déjin filozofie.

filozofie - kolektivni prace s rozdélenim
dil¢ich ukolt pomiize k osvojeni
zakladnich pravidel tvlirci tymové prace.

9. ro¢nik — varianta se zamérenim na psychologii a sociologii

1. JEDINEC, CLOVEK, OSOBNOST
Ocekavané vystupy
zak

1.1 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudalnich i spolecnych cilii, objasni
vyznam viile pii dosahovani téchto cilii a prekondvani prekaZek

1.2. rozpoznd projevy zdpornych charakterovych vilastnosti u sebe i druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jedndni

1.3 uvede piiklady riznych typit osobnosti

Uc¢ivo



- 0sobnost, rysy, schopnosti

- charakter, temperament, vlastnosti
- Zivotni partner

- sebevzdélavani

2. ORIENTACE V SOUCASNEM SVETE
Ocekavané vystupy
zak

2.1 uvede piiklady zakladnich problémii globalizace

vvvvvv

2.3 objasni piiciny a souvislosti globdlnich problémit v soucasném svété, uvede piiklady

moZnych zpusobu FeSeni

Ucivo
- globalizace

- globalni problémy — prelidnény, prirodni katastrofy, odpady a recyklace, hlad a
podvyZiva, vale¢né konflikty, nakaZlivé nemoci, toxikomanie, uroven vzdélani,

heterosexualita — homosexualita
3. DRAMATICKA VYCHOVA
Ocekavané vystupy
zak
3.1 orientuje se v problematice dramatickych Zdanri
3.2 uplatiiuje kultivovany projev, orientuje se v divadelni tvorbé

U¢ivo
- dramaticka vychova
- divadelni projev, pohyb na divadle
- vyznamna dramaticka tvorba ¢eska i svétova

Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo

Vystupy

Seznami se se strukturou osobnosti, Jedinec, ¢lovék, osobnost:
dynamikou a vyvojem osobnosti. Vi, jaké
existuji typy lidi podle temperamentu,
chépe rozdily mezi introverty a extroverty.
Uvédomuje si vnéjsi a vnitini vlivy
na utvareni osobnosti. Pokusi se
0 sebepoznani.

1.1,1.2,1.3

Dokaze charakterizovat pojmy: laska, Osobnost
zamilovanost, zarlivost, heterosexualita, pod drobnohledem. Mezilidské
homosexualita. vztahy.

Pochopi a pokusi se sam vysvétlit vyznam | Zivotni partner.
role Zivotniho partnera.

Sebevzdélavani.




Orientuje se v problematice nejvétsSich
problémi soucasného lidstva -
prelidnénost, poskozovani zivotniho
prostiedi, hlad a podvyziva, nakazlivé
nemoci, toxikomanie, Uroven vzdélani. Je
schopen o téchto otdzkéach smysluplné
diskutovat a uvede piiklady, jak se to vSe
muze projevit na nasi zemi a regionu.

Orientace v souc¢asném svéteé:

21,2.2,2.3

Ma zakladni ptehled narodnostnich
konfliktech, je schopen zaujmout kriticky
postoj k extrémnimu nacionalismu, etnické
nesnasenlivosti, projeviim rasové nenavisti.
Orientuje s v podstaté nejvétsich
nabozenskych konfliktl. Vi, co jsou to
socialni konflikty. Je schopen uvést
ptiklady krize mezilidskych vztahd.
Dokaze uvést piiklady i z CR, ptipadné

z blizkého okoli naSeho mésta.

Globalni problémy soucasnosti.

Konflikty sou¢asného svéta.

Nauci se: podstata divadelni tvorby; funkce
divadla ve spolecnosti

Dramaticka vychova

3.1,32,32

Rozviji své citové a volni reakce vzhledem
k pochopeni obsahu a vyznamu dramatické
tvorby.

Vyhledavé témata v literatuie

Literatura a dramaticka tvorba.

Cvici a rozviji pamét’, fe€ové dovednosti.
Ziskava a upeviiuje smysl pro tymovou
praci.

Hry s komunikativnimi prvky.

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roénik Piedmét Téma

8. SSP Jednota moralni svobody a mravniho zékona.
8. SSP Zivot a jeho hodnota.

8. SSP Zijeme opravdu spolu?

8. SSP Etické otazky konce lidského Zivota.
8. SSP Partnerstvi v rodin€, ve §kole, v praci.
8. SSP Komunikace mezi lidmi.

8. SSP Svét kolem nas a my.

8.-0. SSP Osobnost pod drobnohledem.

9. SSP Zivotni partner.

9. SSP Sebevzdélavani.

Q. SSP Zaklady dramatické vychovy.

Vychova demokratického ob¢ana




Roc¢nik

Predmét

Téma

8.

Ssp

Svét kolem nds a my.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roc¢nik Piredmét Téma

8. Ssp Svét kolem nés.

9. Ssp Kapitoly z d¢jin védy a poznani.

9. Ssp NéboZenstvi a jeho misto v soucasném svéte. Hlavni svétova
naboZenstvi.

9. Ssp Strucné d¢jiny filozofie od starovéku do 20. stoleti.

9. Ssp Globalni problémy soucasnosti.

Q. Ssp Konflikty souc¢asného svéta.

Multikulturni vychova

Roénik Predmét Téma

8. Ssp Nébozenstvi a jeho misto v sou¢asném svété. Hlavni svétova
nabozenstvi.

8. Ssp Vyvoj ¢eské kultury a jeji ovlivitovani jinymi kulturami.
Odlisnost kultur.

Environmentalni vychova

Roc¢nik Piredmét Téma
8. Ssp Véda a technika v dnesni spolecnosti.
Medialni vychova
Roénik Predmét Téma
8.—09. Ssp Vytvareni "priivodce" méstem a nejbliz§im okolim
9. Ssp "Informacni stfedisko Podorlicka" - tvorba propagacnich
materiali

Finan¢ni gramotnost

Ro¢nik Predmét Téma

8. Ssp Ja a Zivotni partner

8. Ssp Ja a budouci profese, sebevzdélavani
8. Ssp Orientace v sou¢asném svété

4.10.10 Sportovni vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Volitelny pfedmét Sportovni vychova je urCen pro zaky 8. a 9. ro¢nikti s dvouhodinovou
tydenni dotaci. Jeho obsah navazuje na obsah vzdélavaciho predmeétu Télesna vychova, jako
soucast komplexné¢jsiho vzdélavani zaki v problematice zdravi sméfuje na jedné strané



K poznani a zlepseni vlastnich pohybovych moznosti a zajmt nad ramec télesné vychovy, na
druhé strané¢ k poznavani U¢inkli konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti
zakl k Cinnosti fizené a vyberové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven
své zdatnosti. Vzdé¢lavaci obsah a vystupy volitelného ptedmétu Sportovni vychova jsou v obou
rocnicich shodné a upravuji se dle aktualnich potieb a vykonnosti zak.

Vychovné vzdélavaci strategie Kk utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Podpora rozvoje dovednosti a zptisobli rozhodovéani metodami,
které umoznuji pfimou zkusenost

Dostatek informacnich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skute¢nym zivotem

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Komunikace, spoluprace v tymu

Prezentace vlastnich vysledki

Tvoftivost (prace na projektech)

Prace v motivujicim prostiedi

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

Stanoveni postupnych cili

Ziskané védomosti a poznatky aplikovat v praktickém Zivoté

Osobni ptiklad

Kompetence Kk FeSeni
problémi

Poznatky nejsou predkladany v hotové podobé

Uplatnovani mezipredmétovych vztahi

Objevovani vzajemnych pficin a souvislosti ptirodnich
a spolecenskych jevi a d&jii

Siroké uplatnéni praktickych cviceni

Uplatiiovani zdkladnich myslenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobecnovani, abstrakce

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Podpora netradi¢nich zplisobt feseni

Kom petence
komunikativni

Prostor pro komunikace riznymi formami (astné€, pisemné,
vytvarnymi prostiedky, vyuZitim technickych prosttedkit)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, respektovani
riznych ndzorid — originalnich, nezdafenych apod.)

Zaklad spolupréace a spole¢ného prozivani

Predpoklady pro poznavani sebe a vztaht k jinym

Préace v tymu

Kompetence socidlni
a persondlni

Atmosféra demokracie a ptatelstvi

Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace

Spoluprace ucitelli

Spoluprace s rodici a dalSimi partnery

UCcit se samostatné rozhodovat a nést diisledky za svéa rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii




Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a slusSného jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Ucit se argumentovat

UCit se chapat bohatstvi a slozitost citového zivota, rozvijet citovou
otevienost vii¢i podnétim z prostiedi, ve kterém Zziji

UCcit se oteviené a kultivované€ projevovat své city

Kompetence obéanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve $kole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — ticta, soundleZzitost, uznani

Otevienost vici spoluzdklim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postoju k negativnim jeviim ve Skole
1 spolecnosti

Integrace zakid vyzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zplisobu Zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvéteni podminek pro adaptaci zaki z jinych kulturnich prostredi

Ohleduplnost viic¢i starym a nemocnym lidem

Vhodné prostiedi — funk¢ni, estetické, bezpeéné — spolutcast
na jeho upraveé

Prevence Sikany a nasili

Ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, ptirodé¢,
kulturnim a etickym hodnotam

Kompetence pracovni

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

Diisledné dodrzovani bezpecnosti prace pfi ¢innostech ve skole

Ucast 4k pii ipravach prostredi $koly

Uplatnovani sebehodnoceni zakt

DodrZovéni zdsad hygieny prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. ATLETIKA
Ocekavané vystupy
zak

1.1 Orientuje se Vv pravidlech atletickych soutéZich
1.2 PouZiva riznou techniku atletickych disciplin
1.3 Zaznamend a vyhodnoti vykony

Ocekavané vystupy
zak

2. SPORTOVNI HRY

2.1 Aplikuje pravidla sportovnich her

2.2 VyuZiva rizné herni funkce (brankdr, obrdnce, utocnik, nahrdvac....)
2.3 Dodriuje bezpecnost pii sportovnich hrdach

2.4 Pripravi a zorganizuje utkdni




2.5 ZlepSuje techniku pouZivanou pii sportovnich hrdach
2.6 Navrhne taktiku hry

3. PLAVANI

Ocekavané vystupy

zak
3.1 Zlepsuje techniku plaveckych disciplin
3.2 Provede zachranu tonouciho

4. BRUSLENI
Ocekavané vystupy
zak
4.1 UfZiva prvky pvi jizdé na ledé — jizda vpied,vzad, obraty, zastaveni, zména sméru

Konkrétni vystupy pro Ziaka U¢ivo Vystupy

Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné Atletika SVv:11,

pripravy pro jiné sporty 1.2,1.3,2.1,
2.2,2.3,2.4,
2.5,2.6, 3,
3.2,4.1

Provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi, zapiSe a vyhodnoti vykony.

Uziva a rozpoznd zakladni sportovni Pojmy olympijské discipliny

povely.

Zakladni pravidla atletickych soutéZi

Aplikuje priipravna cvi€eni pro jednotlivé | Zaklady techniky disciplin
atletické ¢innosti

Pripravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti:
béh, skok, hod mickem

Zaklady evidence vykonl

SnaZi se o fair play jednani a dodrzovani | Sportovni hry
bezpecnosti pii hrach

Vyuziva rizné herni funkce (brankat, atocnik,...)

Ovlada zakladni pravidla a uplatituje je Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
ve hie pohybovych her

Provede zakladni Gidrzbu na¢ini a Gipravu | Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie
htist’ pred utkanim a po utkani.

Ptipravi a zorganizuje utkéani, navrhne Radost ze hry, prozitek a spoluprace

taktiku hry

U¢i se a zlepSuje techniku sportovnich her | Vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti

Herni funkce (brankéft, kapitan, atd)

Zakladni pravidla sportovnich her




Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich

hrach

Ptiprava a organizace utkani

Uprava riiznych povrchi hiist

Sportovni hry:fotbal, basketbal, volejbal, florbal....

Plavani (Dle moznosti skoly)

Pouziva rtizné plavecké zplsoby,
startovni skok, obratku

Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci

Ptedvede prvni pomoc pii zachrané
tonouciho

Zakladni plavecké discipliny

Zachrana tonouciho

Zartadi brusleni jako vhodnou pohybovou
1 spolecenskou Cinnost.

Brusleni (Dle moznosti skoly)

Ukéze jednoduché prvky pii jizde

Osvojeni sportu na ledé

Jednoduché prvky pfi jizd€ - jizda vpted a vzad,

obraty, zastaveni, zména sméru

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roc¢nik

Predmét

Téma

SV

SV

SV

Vychova demokratického ob¢ana

Roénik

Predmét

Téma

SV

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roc¢nik Predmét Téma
SV
Multikulturni vychova
Roc¢nik Predmét Téma
SV
SV

Environmentalni vychova

Ro¢nik

Predmét

Téma

SV




SV

Medialni vychova
Rocénik Predmét Téma
SV
Financ¢ni gramotnost
Roc¢nik Predmét Téma

4.10.11 Eticka vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Eticka vychova navazuje na vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi
a svym pojetim tyto vystupy rozviji. Obsahov¢ je zatfazen do vzdélavaciho predmétu Vychova
ke zdravi. Pfedmét posiluje osobni samostatnost zédka a prevzeti odpovédnosti zdka za své
chovani a jednani. Jsou zde zastoupeny rizné tématické okruhy prifezovych témat, zvlasté
osobnostni a socialni vychova. Vyuziva metody a formy prace zaméfené na zakovskou
spolupréci v malé 1 pocetnéjsi skuping, prezentaci zadanych témat a ochotu zakl zapojit se 1 do
hravych aktivit, u nichZ je samoziejmosti reflexe. Vyuka se zamétuje na upevnéni spravného

nahledu na zivot.

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uceni

Podpora rozvoje dovednosti a zptisobli rozhodovani metodami,
které umoznuji piimou zkuSenost

Dostatek informacnich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skute¢nym Zivotem

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Komunikace, spoluprace v tymu

Prezentace vlastnich vysledki

Tvofivost (prace na projektech)

Prace v motivuyjicim prostiedi

Ziskané védomosti a poznatky aplikovat v praktickém zivoté

Osobni ptiklad

Kompetence k FeSeni
problémii

Poznatky nejsou predkladany v hotové podobé

Uplatiiovani mezipfedméetovych vztahli

Objevovani vzajemnych pficin a souvislosti pfirodnich
a spolecenskych jevii a d&ji

Siroké uplatnéni praktickych cviceni




Uplatiiovani zakladnich mys$lenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobeciovani, abstrakce

Podpora netradi¢nich zptisobu feSeni

Kompetence
komunikativni

Prostor pro komunikace riznymi formami (Gstné, pisemné,
vytvarnymi prostfedky, vyuzitim technickych prostredki)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, respektovani
ruznych ndzori — originalnich, nezdafenych apod.)

Zaklad spoluprace a spolecného prozivani

Predpoklady pro pozndvani sebe a vztahti k jinym

Préace v tymu

Kompetence socidlni
a persondlni

Atmosféra demokracie a ptatelstvi

Kooperativni uCeni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

Spoluprace ucitela

Spoluprace s rodici a dal§imi partnery

UCcit se samostatné rozhodovat a nést duisledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSného jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Uc¢it se argumentovat

UCit se chapat bohatstvi a slozitost citového zivota, rozvijet citovou
otevienost vii¢i podnétlim z prostiedi, ve kterém Ziji

UCit se oteviené a kultivované projevovat své city

Kompetence obcéanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souZiti ve Skole — prava, povinnosti,
sankce

Vztahy ve Skole — ticta, soundlezitost, uznani

Otevienost vici spoluzakiim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postojui k negativnim jeviim ve $kole
1 spole€nosti

Integrace zaki vyzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zptisobu zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvareni podminek pro adaptaci Zakl z jinych kulturnich prostiedi

Ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

Vhodné prosttedi — funk¢ni, estetické, bezpecné — spolutcast
na jeho upravé

Prevence Sikany a nasili

Ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirod¢,
kulturnim a etickym hodnotdm

Kompetence pracovni

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki

Diuisledné dodrzovani bezpec¢nosti prace pfi ¢innostech ve skole

Ucast zaki pii upravach prostiedi §koly

Uplatnovani sebehodnoceni zakt

Dodrzovani zasad hygieny prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru




1. KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy

zak
1.4 Komunikuje oteviené a pravdivé
1.5 Komunikuje s porozuménim pro potieby druhych
1.6 Komunikuje piiméiené situaci

2. DUSTOJNOST LIDSKE OSOBY, UCTA K SOBE
Ocekavané vystupy
zak
2.1 Respektuje velikost a duistojnost lidské osoby
2.2 Objevuje vilastni jedinecnost a identitu
2.3 Vytvdii si zdravé sebevédomi

3. POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH
Ocekavané vystupy
zak
3.1 Osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a p¥ijeti sebe a druhych

4. TVORIVOST A INICIATIVA
Ocekavané vystupy
zak
4.1 VyuZiva prvky tvofivosti pii spolecném plnéni uikolit

5. VYJADRENI A KOMUNIKACE CITU
Ocekavané vystupy
zak
5.1 Vyjadiuje city v jednoduchych situacich
5.2 Zvlada pomoc v béZnych Skolnich situacich, déleni se
5.3 Dovede vyjadiit soucit
5.4 Projevuje zdajem o spoluZaky

6. EMPATIE
Ocekavané vystupy
zak
6.1 Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
6.2 Na zakladé emfatického vnimani premysli nad konkrétni pomoci

7. ASERTIVITA




Ocekavané vystupy

zak
7.1 Nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim
7.2 Neagresivnim zpitsobem obhajuje sva prava

8. REALNE A ZOBRAZENE VZORY

Ocekavané vystupy

zak
8.1 Rozlisuje manipulacni pitsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocidalnimi
vzory

9. POMOC, PRATELSTVI A SPOLUPRACE
Ocekavané vystupy
zak
9.1 Spolupracuje i v obtiZnych socidlnich situacich
9.2 Reaguje na situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

10. KOMPLEXNI PROSOCIALNOST
Ocekavané vystupy
zak
10.1 Je vnimavy k socidalnim problémiim
10.2 V kontextu své situace a svych moZnosti prispivd k ieSeni socialnich problémii

Konkrétni vystupy pro Zaka U¢ivo Vystupy

Komunikuje oteviené, pravdive, Oteviena komunikace
S porozuménim pro potieby druhych a
piimétené situaci

Aktivni naslouchani

Respektuje velikost a distojnost lidské Ucta k lidské osobg
osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvaii si zdravé sebevédomi

Jedinecnost a identita ¢loveka

Osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a | Sebepojeti
piijeti sebe a druhych

Pozitivni hodnoceni druhych

Akceptace druhého

Vyuziva prvky tvofivosti pfi spolecném Tvotivost V mezilidskych vztazich
plnéni ukoll

Iniciativa ve ztizenych podminkach

Vyjadiuje city v jednoduchych situacich Identifikace

Vyjadteni cith




Zvlada pomoc v béznych skolnich
situacich, déleni se, vyjadieni soucitu,
zajem o spoluzaky

Usmeérnovani zakladnich cita

Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

Interpersondalni empatie

Na zaklad€ emfatické¢ho vnimani premysli
nad konkrétni pomoci

Socialni empatie

Nahrazuje agresivni a pasivni chovani
chovanim asertivnim, neagresivnim
zpuisobem obhajuje sva prava

Asertivni chovani

Obrana pfed manipulaci — asertivni techniky

Fair play
RozliSuje manipulacni ptisobeni médii Pozitivni vzory versus pochybné
a identifikuje se s pozitivnimi idoly
prosocidlnimi vzory

Podpora ptisobeni televize a médii

Ja — potencidlni vzor pro druhé |

Spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

Schopnost spoluprace

Reaguje na situaci druhych a adekvétné
poskytuje pomoc

Elementarni prosocialnost

Je vnimavy k socidlnim problémt ,
v kontextu své situace a svych moznosti
ptispiva k jejich feSeni

Uplatiiuje komplexni prosocialnost

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roénik Piredmét Téma
EtV Oteviena komunikace, aktivni naslouchani
EtV Ucta k lidské osobé, jedineénost a identita ¢lovéka
EtV Sebepojeti, pozitivni hodnoceni druhych, akceptace druhého
EtV Tvoftivost v mezilidskych vztazich, iniciativa ve ztizenych

podminkach
EtV Identifikace, vyjadreni citl,, usmérnovani citl
EtV Interpersonalni empatie, socidlni empatie
EtV Asertivni chovani, obrana pfed manipulaci, fair play
EtV Pozitivni vzory,jd — potencidlni vzor pro druhé
EtV Schopnost spoluprace, elementarni prosocialnost
EtV Komplexni prosocidlnost
Vychova demokratického ob¢ana

Roénik Piredmét Téma

EtV Ucta k lidské osobg, jedine¢nost a identita &lovéka




EtV

Iniciativa ve ztizenych podminkéch

EtV

Schopnost spoluprace, elementarni prosocialnost

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roé¢nik

Predmét

Téma

EtV

Komplexni prosocidlnost

Multikulturni vychova

Rocénik Predmét Téma
EtV
EtV
Environmentalni vychova
Roénik Predmét Téma
EtV
EtV
Medialni vychova
Roénik Predmét Téma
EtV Pozitivni vzory versus pochybné vzory, podpora pozitivniho

pusobeni televize a médii

Financ¢ni gramotnost

Roénik

Predmét

Téma

4.10.12 Dopravni vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Zakladnim smyslem zaclenéni dopravni vychovy do vychovné-vzdélavaciho procesu na 1.
stupni ZS je zajistit pro zaky piileZitost poznat, pochopit a piijmout faktickou i etickou stranku
bezpecnosti v silniénim provozu. Zakladnim cilem zatfazeni dopravni vychovy do vyuky je
ziskani védomosti, dovednosti a navykl v oblasti bezpeéného a ohleduplného chovani v
silnicnim provozu, piijeti etickych norem chovéni, rozvoj klicovych kompetenci Zaka s
dirazem na rozvoj komunikace, soundlezitosti, ucty ke zdravi, odpovédnosti za své zdravi a
bezpecnost i zdravi jinych. Déle jde o vychovu k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim. Dopravni
vychova by méla mit kladny dopad na celozivotni uceni déti a vést nasledné ke snizeni
nehodovosti a rizikovych situaci v silniénim provozu. Vzdélavaci obor Dopravni vychova
navazuje na vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a svym pojetim tyto vystupy rozviji.
Obsahove je zarazena do vzdelavacich predmétti Prvouka, Komunikace a Télesna vychova.




Ve ¢tvrtém roc¢niku je vyuka posilena zatazenim kurzu dopravni vychovy, ktery ma teoretickou
¢ast realizovanou ve Skole vramci projektového dopoledne a navazujici praktickou Cast
uskutecnénou na dopravnim htisti.

Cilem zaclenéni dopravni vychovy do vychovné-vzdélavaciho procesu na 2. stupni ZS je
prohlubovat a upeviiovat znalosti a dovednosti z oblasti bezpecnosti v silnicnim provozu
ziskané na 1. stupni ZS. Dale rozvijet poznani a obohacovat tuto oblast o dal3i poznatky a
etickou stranku problematiky. Polozit zdklady pro utvafeni vztahd mezi ucastniky silni¢niho
provozu, orientaci v nich a péstovani spravnych reakci, vedoucich k bezpe¢nosti vlastni i okoli,
rozvijet zaklady prvni predlékatrské pomoci a pripravit zaky na ziskani fidi¢ského opravnéni
pro malé motocykly a dalsi skupiny. Rozvijet klicové kompetence s dirazem na tictu ke zdravi,
k odpovédnému chovani a odpovédnosti za své zdravi, k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim a
na svoji bezpecnost. Vzdélavaci obor Dopravni vychova navazuje na vystupy vzdélavaci oblasti
Clovek a spoleénost a Clovék a zdravi. Svym pojetim tyto vystupy rozviji. Obsahové je zafazen
do vzdélavacich predméti Cesky jazyk (komunikace), Ob&anska a rodinna vychova, Vychova
ke zdravi a Té¢lesna vychova.

Doplnjici vzdélavaci obor Dopravni vychova je na 2. stupni realizovan jednak integraci do
vySe jmenovanych predméti a dale je vyuka zintenzivnéna projektovym dnem, ktery je
vénovan predevs§im praktickym dovednostem, spolupraci s odborniky a odbornymi pracovisti
dopravni vychovy.

Cile vyuky:

1. roénik

seznamit zaky se zdkladnimi pravidly bezpecnosti v silnicnim provozu; polozit zdklad pro
pochopeni bezpecného a ohleduplného chovani; poznat nejblizsi okoli s ohledem na bezpecnost
silni¢niho provozu

2. ro¢nik

vést zaky k pochopeni nutnosti bezpecného a ohleduplného chovéni, k uvédomovani si rizik
a nebezpeci v silni€nim provozu

3. roénik

rozvijet schopnost uvédomovat si rizika a nebezpeci v silnicnim provozu, vnimat okolni déni
vSemi smysly a ucit se vyvozovat spravné zaveéry pro bezpecné chovani; uvédomovat si ostatni
ucastniky provozu, zejména v roli chodce

4. ro¢nik

byt zodpovédny za svoje chovani, uvédomovat si rizika a vztahy mezi vSemi ucastniky
silni¢niho provozu; hledat feSeni krizovych situaci; zejména v roli cyklisty;

vnimat v§emi smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané informace a vyvodit z nich spravné zaveéry
pro bezpecnou cestu

5. ro¢nik



upevilovat a rozvijet ziskané védomosti, dovednosti a navyky tcastnika silni¢niho provozu -
chodce i cyklisty; poznavat vztahy mezi v§emi ucastniky, uvédomovat si je, ucit se bezpecnému
chovani i v krizovych situacich; seznamit se s prvni pted 1ékaiskou pomoci

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

zék poznava nové oblasti zivota, novou problematiku, navazuje
na znama fakta, uci se porozumét neznamym oblastem, apod.

Kompetence Kk FeSeni
problémii

pfi praci Zaci pouZzivaji i jiné zdroje — napf. internet, odbornou
literaturu apod.

Kom petence
komunikativni

zaci mezi sebou konverzuji, vedou rozhovory, projevuji své nazory,
prijimaji ndzory ostatnich a posuzuji je, komunikuji s dospélymi,
apod.

Kompetence socidalni
a persondlni

na simulovanych situacich a zadanich zaci fesi vztahové situace
mezi sebou, mezi ucastniky silni¢niho provozu, snazi se vzit se

do situaci, snazi se je fesit, uci se je spravné fesit, uci se spravnym
reakcim apod.

Kompetence obcanské

zaci mezi sebou konverzuji, vedou rozhovory, projevuji své nazory,
prijimaji ndzory ostatnich a posuzuji je, komunikuji s dospélymi,
apod.

vychova k bezpe€nosti a ohleduplnosti v silni¢nim provozu patii
do etické vychovy, vybudovani zékladl etickych norem, etické
chovani

Kompetence pracovni

je zadouci zpracovavat tlohy ¢i zaddni na pocitaci, zejména zaci
vysSich ro¢nik pracuji 1 se zdznamovou technikou, zaci
zpracovavaji material digitaln€ (napft. fotografie ¢i kresby

v grafickych programech)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. CHODEC
Ocekavané vystupy
74k

1.1 rozezna ucastniky silni¢niho provozu a vitahy mezi nimi

1.2 poznd nebezpecné situace a zpuisoby jejich ieSeni




1.3 zvlada pravidla chiize po chodniku a stezkdach a uplatiiuje je (pFi akcich Skoly)
1.4 uplatiiuje bezpecné chovani pii chizi po silnici
1.5 pouZiva reflexni dopliiky pro svou dobrou viditelnost
1.6 bezpecné prechazi u (bez piechodu, s piechodem, se svételnymi signdly,
pres dvojpruh)
1.7 bezpecné cestuje v hromadnych dopravnich prostiedcich, chovd se s respektem
k ostatnim cestujicim

1.8 bezpecné cestuje autem, pii jizdé v auté pouZiva autosedacku a zdadriny systém, znd
vyznam a techniku poutdni

1.9 rozezndvd a vyuZivd bezpeénd mista pro hru, uplatiiuje bezpeénou jizdu na in-linech,
kolobéice atd.

1.10 vnima dopravni situaci vSemi smysly, vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavéry

2. CYKLISTA
Ocekavané vystupy
Z&k

2.1 popise vybavu jizdniho kola a jeji funkci

2.2 charakterizuje postaveni cyklisty v silni¢nim provozu

2.3 zvlada zakladni techniku jizdy na kole (pokud jsou vhodné podminky pro ndcvik),
zvlada zakladni manévry (zménu sméru jizdy, odbocovani, piedjizdéni, objizdéni, otdceni,
vyjezd na silnici)

2.4 voli bezpecnou trasu jizdy (zvlada jizdu pies kiiZovatku, vcetné jizdy po kruhovém
objezdu, vietné situaci s dalSimi ucastniky provozu)

2.5 vnima dopravni situaci vSemi smysly (vyhodnoti ji a vyvodi sprdavné zdavéry pro
bezpecnou jizdu)

2.6 ovlada zdkladni postupy p¥i predlékaiské prvni pomoci

3. DOPRAVNI ZNACKY
Ocekavané vystupy
78k

3.1 zna dopravni znacky a jejich vyznam:
Stezka pro chodce — Stezka pro chodce a cyklisty — Stezka pro cyklisty — Podchod nebo nadchod
Piechod pro chodce — Pozor, piechod pro chodce — Pési zona — Obytnd z6na — Dej piednost
Vv jizdé — Stop, dej prednost v jizdé — Zeleznicni piejezd — Zakaz vjezdu vsech vozidel — Zakaz
vstupu chodcit — semafory pro chodce a fFidice

3.2 zna dopravni znacky a jejich vyznam:

Dalnice — Jednosmérny provoz — Prikazany smér jizdy vpravo — Hlavni pozemni komunikace




1. roénik

Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy

v béznych ¢innostech skoly uplatiuje Kdo je tcastnik silni¢niho provozu

pravidla chtize po chodniku a po silnici (chodec, cyklista, dopravni

kulturni a sportovni akce, Skolni vylet, prostiedky)

exkurze
Pojmy v silni¢nim provozu
(chodnik, obrubnik, zabradli,
silnice, pifechod pro chodce,
semafor)
Na chodniku (zakladni pravidla
chtize po chodniku)

bezpecné piekona silnici — prvouka, Nassilnici (co se d€je na silnici, chtize

vychézky, pfesun na télesnou vychovu po silnici, reflexni dopliky)

rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista Kde si hrat (vhodna a nevhodna

pro hru — télesna vychova, prvouka mista ke hte)

v modelovych situacich prokaze znalost Jizda autem (zakladni pravidla —

spravného cestovani autem - prvouka autosedacka a zadrzné systémy,
vystup a nastup)

rozezné a pouziva bezpecnou cestu Prechazeni silnice bez piechodu,

do skoly - prvouka piechazenti silnice po piechodu,
prechazeni silnice podle svételnych
signala
Cesta do Skoly (bezpec¢na cesta do
Skoly, konkrétni situace)

2. ro¢nik
Konkrétni vystupy pro Zaka U¢ivo Vystupy

spravné pouziva pravidla chovani

na stezkach pro chodce (pfi akcich Skoly)
kulturni a sportovni akce, Skolni vylet,
exkurze

Vztahy mezi u€astniky silni¢niho
provozu (chodec, cyklista, dopravni
prostiedky)

Na chodniku a stezkach (zakladni
pravidla, co a kdo kam smi a nesmi,
spravné chovani, vztahy mezi
ucastniky na stezkach)




rozeznéava vybrané dopravni znacky cesta
do skoly v prvouce, vyroba znacek
V pracovnim vyucovani

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz
vstupu, Chodnik uzavien)

bezpecné prekona silnici se svételnymi
signaly

Ptechazeni silnice bez piechodu
Ptechézeni silnice po ptrechodu

Ptechazeni silnice po pfechodu se
svételnymi signaly

rozliSuje a pouziva bezpecna mista
pro hru, vypravéni v komunikaci

Kde si hrat (vhodna a nevhodna
mista ke hie)

Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle,
skateboard, kolobéZka;
ochrana - piilba a chranice)

v modelovych situacich a pfi akcich skoly
uplatituje pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostiedky

Jizda autem (pravidla bezpecné
jizdy — autosedacka a zadrzné
systémy, vystup a nastup)

Cesta dopravnimi prostiedky
(zakladni pravidla cestovani, nastup
a vystup, chovani za jizdy)

Vztahy mezi cestujicimi v autg,
v hromadnych prostfedcich

rozezné a pouziva bezpecnou cestu
do skoly, zvlada modelové situace ,,sam
domt”, cesta do Skoly v prvouce

Na silnici (zakladni pravidla
chtize po silnici, reflexni dopliky)

Krajnice a jeji nastrahy

Cesta do Skoly (pravidla bezpecné
cesty do Skoly, konkrétni situace
a nebezpeci)

Poslouchej, divej se, pfemysle;j
(vnimani vSemi smysly a chapani
souvislosti)

3. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro zaka

Ucivo

Vystupy




reaguje Vv roli chodce na ostatni ti¢astniky
SP —v prvouce

Pravidla chiize po chodniku (co se
smi a nesmi na chodniku)

Kdo je chodec (brusle, kolobézka,
apod.)

Nebezpeci a nebezpecné chovani
(vztahy mezi uc¢astniky na stezkach)

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz
vstupu chodcti, Chodnik uzavien)

pouziva reflexni dopliiky a znd jejich
dopad — v prvouce

v modelovych situacich vyuziva osvojena
pravidla chovani na stezkach pro chodce,
v obytné zoné — prvouka

Silnice a chodnik (vhodna
a nevhodna mista ke hie)

Hii8té a cesta na néj

Obytna zo6na a jeji pravidla

rozeznéava vybrané dopravni znacky —
vytvarna vychova

bezpecné prekonava silnici se svételnymi
signaly, piejde mezi zaparkovanymi vozy
a silnici s vice jizdnimi pruhy — v prvouce

Pravidla chiize po silnici (pravidla
pro jednotlivee a skupiny, Vidét
a byt vidén — reflexni dopliiky)

Nebezpeci na silnici (vozidla
s pravem prednosti v jizdé,
tramvaj)

Znacky (Zakaz vstupu chodc,
Chodnik uzavten, Silnice
pro motorova vozidla, Délnice)

Ptechazeni silnice bez piechodu;
pfechézeni silnice po ptechodu;
prechazeni silnice s vice pruhy;
pfechéazeni silnice po prechodu se
svételnymi signaly

Ptechdzeni mezi zaparkovanymi
vozy

Ptechazeni po pfechodu s jizdnim
kolem




sezndmi se s pravidly jizdy na bruslich a
kolobézce — v prvouce

Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle,
kolobézka; ochrana - pfilba a chranice)

skateboard,

v modelovych situacich a pii akcich skoly
(vylet, plavecky vycvik, brusleni)
uplatnuje bezpecné chovani v dopravnich
prostiedcich a na zastdvkach — télesna

Pravidla chovani na parkovisti

Néstup a vystup; odpovidajici misto
Kk sezeni; pravidla chovani mezi

vychova cestujicimi v auté; zadrzné systémy
— autosedacky a poutani
Druhy dopravnich prostiedki
a jejich specifika
Pravidla chovéni na zastavce
4. rocnik

Konkrétni vystupy pro zaka

Ucivo

Vystupy

popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola k
bezpec¢né jizdé — dopravni kurz

Povinna a doporucena vybava
jizdniho kola a cyklisty (pfilba, jeji
funkce a pouziti, reflexni doplitky
a ostatni doplnky pro bezpecnou
jizdu)

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu

zna zplsob a pravidla bezpecné jizdy na
Jizdnim kole — dopravni kurz

Technika jizdy; pfeprava zavazadel

prokdze bezpecny pohyb na kole (na
silnici, na stezkach iV terénu), chova se
ohleduplné k ostatnim ucCastnikiim
silnicniho provozu; bezpecné piekona s
kolem silnici a zvlad4a zdkladni manévry
cyklisty — dopravni kurz

Problematika silnice z pohledu
cyklisty a znaceni (zékladni pravidla
bezpecné jizdy na silnici, jizda

za snizené viditelnosti a zhorSenych
podminek)

Znameni, zastavovani, odboCovani,
predjizdéni a objizdeni

Vedeni kola, vyjizdéni do silnice

Ptechéazeni s kolem bez prechodu
a po prechodu




Kde si hrat (vhodna a nevhodna
mista ke hie)

Znacky

Druhy kfizovatek a kruhovy objezd
(zasady prednosti v jizde¢,
odbocovani)

Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu

vybere bezpecné misto pro pohyb na kole
- dopravni kurz

Mista pro jizdu na kole (stezky
pro cyklisty, obytna zona)

jako cyklista spravné pouziva reflexni i
ostatni dopliiky a vybavu kola — dopravni
kurz

rozeznava vybrané znacky — dopravni
kurz

naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet,
véetné cesty dopravnimi prostfedky;
posoudi rizika cesty — dopravni kurz

Planovani trasy a vybava na cestu
Cyklista v dopravnich prostiedcich
Zpisob jizdy ve skupiné (zésady

ohleduplnosti k ostatnim
ucastniktim silni¢niho provozu)

v modelovych situacich prokaZe znalost
chovani v krizové situaci — dopravni kurz

Zasady spravného chovani v krizové
situaci (moZnosti krizovych situaci,
jejich feseni, diilezitd spojeni)

5. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro zaka

Ucivo

Vystupy

bezpecné ovlada pravidla chodce (vylet)
i cyklisty — Cesky jazyk (beseda s policii)

Shrnuti pravidel bezpe¢ného
a ohleduplného chovani na
chodniku

Vztahy mezi u€astniky silni¢niho
provozu




Potieba spravné vybavy jizdniho
kola a cyklisty (reflexni dopliky
a ostatni doplnky pro bezpecnou
jizdu)

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu

Shrnuti pravidel bezpe¢ného
a ohleduplného chovani pii pohybu
na silnici

Pravidla chiize po silnici
pro skupiny i jednotlivce

Pravidla jizdy za snizené
viditelnosti

Zakladni pravidla bezpecné jizdy
na silnici (bezpecné manévry
cyklisty na silnici)

Technika jizdy

Pravidla jizdy po stezkdch a mimo
silnici

Pravidla pro bezpe¢né prekonani
ktizovatky

Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu

Druhy volnoc¢asovych aktivit
souvisejicich se silniénim provozem
a dodrZovani pravidel (vhodné

a nevhodné lokality k uskute¢néni
aktivit, konkretizace aktivit podle
lokality ZS a obce)

Shrnuti zakladnich pravidel
bezpecnosti pii cestovani
dopravnimi prosttedky




Pravidla pfi jizd€ autem (zadrzné
systémy)

Vztahy mezi cestujicimi a ucastniky
hromadné dopravy

Zasady bezpecného chovani v dobé
volna a cestovani (specifika lokality
bydlisté a obce pro traveni dni
volna)

rozeznéava dalsi vybrané dopravni znacky
- vytvarnd vychova

Dopravni znacky (odpovidajici
znacky pro jednotlivé celky)

poznava vztahy ucastniki silnicniho
provozu — ¢esky jazyk

Shrnuti zékladnich pravidel
piekonani silnice ve mést¢ i mimo
n¢j (vztahy mezi G€astniky
silni¢niho provozu)

odhadne dopravni situaci, jeji nebezpe¢i a
vyvodi spravné feSeni; snazi se zachovat
adekvatné situaci - dopravni hfiste,
télesnd vychova

Krizové situace (moznosti, jejich
feSeni, dllezita spojeni)

prvni pomoc, zna ohleduplné chovani
a osvojuje si ho - ptirodovéda

V silni¢nim provozu nejsi sdm
(vnimani tématu v souvislostech
zejména vztazenych k dané situaci,
feSeni situaci, socialni pohled,
hledisko sounalezitosti, spoluprace)

snazi se predchéazet nebezpeci s ohledem
na sebe 1 ostatni G¢astniky silni¢niho
provozu — beseda s policii, ¢esky jazyk

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roc¢nik Piedmét Téma
DV sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
DV seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovéani — cviceni

sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni osobnich cilti a postupnych
kroki k jejich dosazeni




DV

psychohygiena v socialni dovednosti pro piedchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pii problémech

DV

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, ptijiméani ndzoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich

DV

moralni rozvoj — cviceni zaujimani hodnotovych postoju
a rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro feseni problému
v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

DV

Kurz dopravni vychovy

Obsahem kurzu jsou tyto zakladni povinnosti G¢astnika silni¢niho provozu:

a) popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé

b) rozezna dopravni znacky

C) zna zpusob a pravidla bezpe¢né jizdy na kole

d) prokaze bezpeény pohyb na kole (na silnici, na stezkach i v terénu), chova se
ohleduplné k ostatnim Gc¢astnikim silni¢niho provozu; bezpeéné piekona s kolem
silnici a zvlada zédkladni manévry cyklisty (znameni o zméné sméru jizdy, vyjizdéni,
zastaveni, objizdéni, feseni situaci na kfizovatkach)

e) Vv modelovych situacich prokaze znalost chovani v krizové situaci (Zelezni¢ni
ptejezdy, dopravni nehody)

f) prvni pomoc

Cile vyuky:

6. ro¢nik

dovést zaky k pochopeni pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovéni v silnicnim provozu
zejména v roli chodce; rozsifit jejich poznani z nizsich ro¢nikd, obohatit vychovné-vzdélavaci
proces o etické vzdélavani na dané téma; soustiedit se na socidlni vztahy a zplsoby jednani
a chovani jedince; zabyvat se zejména vztahy mezi v§emi ucastniky silni¢niho provozu; zvladat
svoje reakce, vlastni agresivitu a reakce a chovani ostatnich

7. roénik

dovést zaky k pochopeni pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani v silni¢énim provozu,
zejmeéna v roli cyklisty; rozsifit jejich poznani z niz8ich ro¢niki, obohatit vychovné-vzdélavaci
proces o etické vzdélavani na dané téma; soustiedit se na socialni vztahy a zpisoby jednani
a chovani jedince; rozvijet zejména vztahy mezi vSemi UcCastniky silni¢niho provozu; zvladat
svoje vlastni reakce a agresivitu i reakce na chovani ostatnich

8. ro¢nik




pochopit pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani v silni¢nim provozu, rizika a dilezitost
tématu; odhalit v€as hrozici nebezpeci a odvodit bezpecné chovani; zabyvat se vSemi tcastniky
silnicniho provozu a chovat se zodpovédné a ohleduplné; naucit se zvladat agresivitu svoji
| ostatnich; poznat dalsi zasady prvni predlékarské pomoci; dokazat prakticky uplatiiovat

vvvvvv

9. ro¢nik

pochopit vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu, byt zodpovédny za svoje chovani, dokazat
rychle a spravné vyhodnotit situaci a vyvodit zavery; naucit se potladit svoji agresivitu
a zvladnout agresivitu ostatnich; poznat zasady prvni predlékaiské pomoci a seznamit se
s legislativou v oboru silni¢niho provozu; pochopit dilezitost tématu, ovladat pravidla
bezpecného a ohleduplného chovani v silnicnim provozu i1 mozné rizika; uplatiovat Vv

vvvvvv

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci

Kli¢ova kompetence | Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni navazuje na znama fakta, u¢i se porozumét nezndmym oblastem,
apod.

Kompetence Kk FeSeni pii praci zaci pouzivaji i jiné zdroje — napf. internet, odbornou

problémii literaturu apod.

Kompetence zaci mezi sebou konverzuji, vedou rozhovory, projevuji své nazory,

komunikativni piijimaji ndzory ostatnich a posuzuji je, komunikuji s dosp&lymi,
apod.

Kompetence socidlni na simulovanych situacich a zadanich Zaci fesi vztahové situace

a persondlni mezi sebou, mezi Ucastniky silni¢éniho provozu, snazi se vzit se

v oM v

do situaci, snazi se je fesit, uci se je spravné fesit, uci se spravnym
reakcim apod.

Kompetence obcanské zaci mezi sebou konverzuji, vedou rozhovory, projevuji své nazory,
pfijimaji ndzory ostatnich a posuzuji je, komunikuji s dospé&lymi,
apod.

vychova k bezpecnosti a ohleduplnosti v silni¢nim provozu patii
do etické vychovy, vybudovani zakladt etickych norem, etické
chovani

Kompetence pracovni je Zadouci zpracovavat tlohy ¢i zadani na pocitaci, zejména Zaci
vySSich ro¢nikil pracuji 1 se zdznamovou technikou, Zaci
zpracovavaji material digitaln€ (napft. fotografie ¢i kresby

v grafickych programech)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. CHODEC




Ocekavané vystupy
74k

1.1 Pravidla bezpecného a ohleduplného chovani na chodniku

1.2 Vztahy mezi ucastniky silnic¢niho provozu

1.3 Pravidla piekondni ve mésté i mimo néj (piekondvani riznych kiiZovatek, kiiZovatka
Fizend prisluSnikem policie)

1.4 Vztahy mezi ucastniky silnicniho provozu

1.5 Role chodce v silni¢nim provozu (odpovédnost chodce a jeho chovani, vztahy chodce k
ostatnim ucastnikium silni¢niho provozu)

1.6 Prestupky chodcii a ukdzka legislativy

1.7 ZaZitkové lekce, projekty a dalsi aktivity

2. CYKLISTA
Ocekavané vystupy
74k

2.1 Pravidla bezpecného a ohleduplného chovani pii pohybu na silnici (chiize jednotlivce po
silnici a ve skupiné, pravidla pohybu na silnici za sniZené viditelnosti)

2.2 Odpovédnost cyklisty a vitahy mezi ucastniky silni¢niho provozu

2.3 Vybava jizdniho kola, vybava cyklisty (dopliiky pro bezpecnou jizdu)

2.4 Odpovédnost cyklisty a vitahy mezi ucastniky silnicniho provozu (bezpecéné a ohleduplné
chovani na chodniku, vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu)

2.5 Technika jizdy a jeji pravidla mimo silnici

2.6 Pravidla bezpecné jizdy na silnici (pravidla jizdy za sniZené viditelnosti a zhorSenych
podminek)

2.7 Pravidla pro bezpecné piekondni kiiZovatky

2.8 Vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu

2.9 KiiZovatka iizend piisluSnikem policie

2.10  Role cyklisty v silni¢nim provozu (odpovédnost cyklisty a jeho chovani, vitahy cyklisty
k ostatnim ucastnikitm silni¢niho provozu)

2.11  Prestupky cyklisti a ukazka legislativy

2.12  Zaiitkové lekce, projekty a dalsi aktivity

3. DOPRAVNI ZNACKY
Ocekavané vystupy
74k

3.1 Odpovidajici znacky pro jednotliva témata




6. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy

ovlada pravidla bezpecného a Pravidla bezpe¢ného

ohleduplného chovéni chodce v silnicnim | a ohleduplného chovani na

provozu a fidi se jimi chodniku
Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu
Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu

chova se bezpecné v dopravnich Pravidla bezpecnosti pfi cestovani

prostiedcich a na zastavkach (v dopravnimi prostiedky (pravidla pfi

modelovych situacich a pfi akcich Skoly) | jizd¢ autem, zadrzné systémy,
vztahy mezi cestujicimi a ucastniky
hromadné dopravy)

dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté—

zejména poutani

rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich Odpovidajici znacky pro jednotliva

vyznam témata

posoudi situaci i z pohledu ostatnich Pravidla pfekonani ve mésté i mimo

ucastniki silniéniho provozu n¢j (prekonavani riznych
kiizovatek, kiizovatka fizena
piislusnikem policie)

vysvétli bezpecné chovani, zejména z Pravidla bezpec¢ného a

pohledu chodce ohleduplného chovani pti pohybu na
silnici (chlize jednotlivce po silnici
a ve skupiné, pravidla pohybu na
silnici za snizené viditelnosti)
Volnocasové aktivity souvisejici se
silni¢nim provozem (vhodné
lokality k uskute¢néni takovych
aktivit; konkretizace podle lokality
ZS a obce)

7. ro¢nik
Konkrétni vystupy pro zZaka Ucivo Vystupy

ovlada pravidla bezpe¢ného a
ohleduplného chovéni cyklisty v silni¢nim

Technika jizdy a jeji pravidla mimo
silnici




provozu a uplatiiuje je v praktickych Pravidla bezpecné jizdy na silnici
situacich Skolnich akci (pravidla jizdy za snizené
viditelnosti a zhorSenych podminek)

Pravidla pro bezpecné pirekonani
ktizovatky

Kftizovatka fizena ptisluSnikem

policie
chova se bezpecné a ohleduplné v roli Vybava jizdniho kola, vybava
cyklisty, pouziva spravnou vybavu cyklisty (dopliiky pro bezpecnou
jizdniho kola; orientuje se ve vztazich jizdu)
cyklisty k ostatnim ucastnikiim silni¢niho
provozu Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu
(bezpecné a ohleduplné chovani
na chodniku, vztahy mezi Gi¢astniky
silni¢niho provozu)
odhadne nebezpeci konkrétni situace a Mozné krizové situace (jejich
vyvodi spravné feSeni, zachova se feSeni, dalezita spojeni; oprava

adekvatné situaci; pfedchazi nebezpecis | jizdniho kola)
ohledem na sebe i ostatni Gi¢astniky
silni¢niho provozu (prokazuje

v modelovych situacich)

poskytne prvni piedlékaiskou pomoc (v Nejjednodussi zaklady poskytnuti

modelovych situacich) prvni piedlékatské pomoci
rozliSuje dal§i dopravni znacky a jejich Odpovidajici znacky pro jednotliva
vyznam témata

vysvétli bezpecné chovani zejména z Zasady bezpecného chovani v dobé
pohledu cyklisty volna a pii cestovani

Specifika lokality ZS, obce,
prazdninovych oblasti pro traveni dnt

volna
8. ro¢nik
Konkrétni vystupy pro zZaka Ucivo Vystupy
vysvétli souvislosti celkového chovanim | Role chodce v silniénim provozu
Cloveéka, soundlezitosti a spoluprace (odpovédnost chodce a jeho

Vv dopravnich situacich pro uchovani

zdravi a zivota svoji osoby i druhych




chovani, vztahy chodce k ostatnim
ucastniktim silni¢niho provozu)

Role cyklisty v silni¢nim provozu
(odpovédnost cyklisty a jeho
chovani, vztahy cyklisty k ostatnim
ucastniktim silni¢niho provozu)

aktivné se zapojuje do Cinnosti
podporujicich snizovani rizik a
nehodovosti v dopravé

Prestupky cyklistil a ukazka
leislativy

Ptrestupky chodcii a ukazka
legislativy

charakterizuje souvislost mezi jednanim a
charakterovymi vlastnostmi osobnosti

vymezi propojeni mezi danym tématem a
dal$imi oblastmi Zivota

9. ro¢nik

Konkrétni vystupy pro zZaka

Ucivo

Vystupy

pouziva své znalosti a dovednosti v praxi

Zazitkové lekce, projekty a dalsi
aktivity

orientuje se v zadkladni legislativé
souvisejici s tématem doprava

Spoluprace s odborniky

interpretuje vyznam pojmu a
problematiky bezpecnosti a ohleduplnosti
v silniénim provozu

chova se tak, aby v silni¢nim provozu
chrénil zdravi a Zivot svijj i jinych osob —
uvédomuje si dopad svého chovani a
koriguje jej podle situace

analyzuje konkrétni situaci a vyvozuje
bezpeéné chovani

aplikuje znalosti z dané oblasti i do jinych
oblasti zivot orientuje se v souvislostech
chovani vSech ucastnikti silni¢niho
provozu

aktivné se zapojuje do ¢innosti
podporujicich snizovani rizik a
nehodovosti




vytesi testy “fidi¢sky prikaz nanecisto” Zopakovani a upeviiovani znalosti

a dovednosti

Znalostni testy, zavérecna zkouska

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roénik

Predmét

Téma

DV

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

DV

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni osobnich cili a postupnych
kroki k jejich dosazeni

DV

psychohygiena v socialni dovednosti pro pifedchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pii problémech

DV

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, ptijiméni ndzoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich

DV

moralni rozvoj — cviceni zaujimani hodnotovych postoju
a rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro feseni problému
v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

DV

4.10.13 Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Volitelny pfedmét Konverzace v anglickém jazyce je uréen pro zdky 8. — 9. ro¢nika
s dvouhodinovou tydenni dotaci. Jeho obsah navazuje na obsah vzdélavaciho piedmétu
Anglicky jazyk. Vzdé¢lavaci cile a ocekavané vystupy v predmétu Konverzace v anglickém
jazyce smétuji nejen k rozvijeni a prohlubovani jazykovych a komunikaénich dovednosti zaku,
ale také porozumeéni slySenému a ctenému textu v ramci urovné A2 podle Spoleéného
evropského referenéniho radmce pro jazyky. Pfi vyuce jsou vyuZivany ridzné autentické
materialy, p¥ibéhy, cvieni, kvizy, hry, poéitatové technika, jazykové slovniky atd. Zaci se
uc¢i samostatné praci, ale i praci ve dvojici a ve skuping, poznavaji tak vyznam spoluprace,
tolerance, odpovédnosti, ale 1 konkurence a schopnosti prosadit se.




Vychovné vzdélavaci strategie utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Podpora rozvoje komunikativnich dovednosti riznymi formami a
metodami ucent

Dostatek informacnich zdroji — internet, slovniky, autentické
materidly ...

Propojeni informaci se skuteCnym Zivotem

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni tisudek, iniciativa, tvofivost, zodpoveédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Prezentace vlastnich vysledkl

Prace vV motivujicim prostiedi

Préce s pfiméfenym ucivem

Vést zaky k autoevaluaci

Kompetence Kk FeSeni
problémi

Praktické problémové ukoly a situace

Uplatiovani mezipfedmétovych vztahi

Podpora tymové prace pii fesSeni problémi

Rozvoj feSeni problémil, chybi-li slovni zasoba

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Kom petence
komunikativni

Prostor pro komunikace riznymi formami (Gstné, pisemn¢)

Vytvéteni riznych situaci k zapojeni zdka do dialogu

Zaklad spoluprace a spolecného prozivani pfi praci v tymu

Naslouchéni a porozuméni promluvé v cizim jazyce

Kompetence socidalni
a persondlni

Vyuzivani her pro navozeni pratelské atmosféry

Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

Kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich
¢lenli tymu

Ucit se samostatné rozhodovat a nést disledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrZzovani mravnich hodnot a sluSného jednani

VVhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Kompetence obcanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souZiti ve Skole, skupiné — prava,
povinnosti, sankce

Sebeucta a Ucta k druhym

Zasady slusného chovani

Integrace zakl vyzadujicich specialni péci a zak z jinych kulturnich
prostiedi

Respektovani kulturnich tradic své zemé tak anglicky mluvicich
zemi

Ohleduplnost vii¢i ostatnim lidem

Vhodné prosttedi — funk¢ni, estetické, bezpecné — spoluticast
na jeho upraveé

Kompetence pracovni

Osvojovani zdkladnich pracovnich dovednosti a navykt

Diuisledné dodrzovani bezpec¢nosti prace pfi ¢innostech ve skole

DodrZovéni zdsad hygieny prace




Vyuziti ziskanych znalosti, zkuSenosti a dovednosti v béZném zivoté

Chape vyznam sebehodnoceni a uci se jej uplatiovat

Uplatiiovani mezipfedméetovych vztahl pii volbé povolani

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. POSLECH S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy

zak

1.1 Rozumi informacim v poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu a zietelné

1.2 DokaZe pochopit smysl jasnych zprav a hlaSeni

1.3 Rozumi obsahu vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

2. MLUVENI

Ocekavané vystupy

zak

2.1 Zepta se na zdakladni informace a adekvdtné reaguje v béZnych formalnich i neformalnich
situacich

2.2 Pouziva fraze a véty, aby popsal vlastni rodinu, kamarady, Skolu, konicky a dalSi
osvojovand témata

2.3 Vypravi pribéh &i uddlost

3. CTENI S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy

zak

3.1 Vyhleda potiebnou informaci v textu, ktery se vztahuje kK osvojovanym tématiim
3.2 Rozumi textium, které obsahuji slovni zdasobu uZivanou v kaZdodennim Zivoté
3.3 Cte s porozuménim texty za ticelem sdéleni obsahu nebo informace

4. PSANT

Ocekavané vystupy

zak

2.1 NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

2.2 Vyhleda a pisemné zpracuje informace k tématu

2.3 Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Konkrétni vystupy pro zZaka Ucivo Vystupy




Poslech s porozumeénim:

74k:

rozumi tématu a obsahu zfetelné
pronaseného projevu, vypravéni ¢i
rozhovoru, které se tykaji
osvojovanych témat.

v pronaSeném projevu, ktery se
vztahuje k vySe uvedenym
osvojovanym témattim, zachyti
konkrétni informace.

dokaze pochopit smysl jasnych
zprav a hlasSeni.

Mluveni:

74k:

zepta se na zakladni informace
tykajici se ¢innosti, mist, osob,
¢asu a jinych osvojovanych témat a
na podobné otazky adekvatné
odpovi.

mluvi o své rodiné€, kamaradech,
zajmech a volnocasovych
aktivitach, aktualnich ¢innostech a
dalsich osvojovanych tématech.
popiSe osoby, zvifata, mista, véci
kazdodenniho zivota a dalSich
osvojovanych témat.

vypravi ptib¢h souvisejici s vyse
uvedenymi osvojovanymi tématy.

Cteni s porozumenim.

74k

Psani:
74k

rozumi textiim z bézného zivota,
které se vztahuji k osvojovanym
tématiim, rozumi tématu a obsahu
textd.

V textu vyhleda konkrétni
informace.

¢te s porozuménim texty za ucelem
sd€leni obsahu nebo informace.

vyplni ve formuléfi zékladni udaje.
zapiSe informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty tykajici se
osvojovanych témat.

8. rocnik:

Storytelling

Personal information
Describing people
Describing things
Animals

Homes

Food and drink
Travel and tourism

9. rocnik
Storytelling
Leisure time
Media
Education
Jobs

Health and fitness
Science and technology
Environment

Literature

Language

1.1,1.2,1.3,
2.1,2.2,2.3,
3.1,3.2,3.3,
41,42,43




— napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho osob, rodiny a vyse
uvedenych témat.

— reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni tykajici se osvojovanych
témat.

— Vyhleda a pisemn¢ zpracuje
informace k tématu.

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roé¢nik Predmét Téma

8.—9. Vsechny prace ve dvojicich a skupinach, simulacni hry

Vychova demokratického ob¢ana

Roé¢nik Predmét Téma

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roénik Predmét Téma

Spp

Multikulturni vychova

Roé¢nik Predmét Téma

8.-9. Vsechna témata

Environmentalni vychova

Ro¢nik Predmét Téma

0. Environment




4.10.14 Literarni seminar

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Dobré uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti
absolventa zékladniho vzdélani.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je rozvoj literarnich dovednosti zaka. Podporovat
schopnost studentt analyzovat a interpretovat literarni texty. To zahrnuje porozuméni riznym
literarnim Zanrim, stylim, tématiim a historickym kontexttim.

DalSimi cili vyucovaciho pfedmétu Literarni seminaf je rozvoj kritického mysleni, porozuméni
literarni teorii, schopnost prezentace a diskuse, rozvoj psani, porozuméni literarnimu kontextu,
rozvoj jazykovych dovednosti. V ramci téchto cili budou rozvijeny schopnosti studentl
kriticky hodnotit a diskutovat o literdrnich dilech. To zahrnuje schopnost formulace a obh4jeni
vlastnich nazorti. Zaci budou seznameni se zakladnimi literarnimi teoriemi a p¥istupy, které jim
pomohou Iépe porozumét a interpretovat literarni texty. Rozvijena bude i prezentace vlastnich
myslenek a ucast na diskuzich. V pfedmétu nebude opomenuta ani slohova slozka vyuky a
velkou napli pfedmétu bude tvofit tviiréi psani naptic¢ vSemi literarnimi zanry. Slohova vyuka
bude uzce spjata sjazykovou vychovou. V ramci té budou u zdkd rozvijeny jazykové
schopnosti, véetné slovni zasoby, stylistiky a gramatiky.

Téchto cili bude dosaZeno prostfednictvim prace s texty, literaturou vSech zanrt, tvirciho
psani, ¢tenarskych dilen, prezentaci, psani eseji, prace s literarnimi teoriemi a dal$ich aktivit.

Vyucéovaci pfedmét LS se vyuCuje v 9. rocéniku s dvouhodinovou dotaci odpovidajici
ucebnimu planu.

Vyuka probihé zpravidla v budové skoly.

Ucivo

Tvorivé cinnosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce prectené¢ho nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim.

Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél.

Zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (ndmé&t a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho ptib&hu), jazyk literarniho dila (obraznd pojmenovani;
zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus; volny verS), literatura uméleckd a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu, publicistické zanry).

Literarni druhy a Zanry - poezie, proza, drama, Zanry lyrické, epické, dramatické
vV proménach Casu - hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé.

Vychovné vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci



Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Podpora rozvoje dovednosti

Dostatek informacnich zdroji — knihovna, internet, exkurze atd.

Propojeni informaci se skute¢nym Zivotem

Prace s informacemi (vyhleddvani informaci z riiznych zdroju,
tiSténych i elektronickych, porozuméni jim)

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti (motivace k vedeni
strukturovaného portfolia, které zahrnuje informace o ¢etbé krasné
literatury)

Vlastni tsudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost

Komunikace, spoluprace v tymu

Poznéani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledkl

Tvoftivost (prace na projektech)

Chapat smysl vlastni prace

Prace v motivujicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni za to, co zak umi, ne za to, co neumi

Vyuzivani kladného hodnoceni a dobrych vysledkil jako motivace

Vyuka bez situaci nerovnosti, ponizeni apod.

Stanoveni postupnych cili

Zatrazovani metod podporujicich zvidavost

Osobni priklad

Ziskané védomosti a poznatky aplikovat v praktickém Zivote

Kompetence k FeSeni
problémi

Poznatky nejsou predkladany v hotové podobé

Uplatiovani mezipfedmétovych vztahi

Mrve

Objevovani vzajemnych pticin a souvislosti ptirodnich a
spoleCenskych jevi a d&ji

Ptechod od frontalniho vyucovani k vice aktivizujicim metodam

Siroké uplatnéni praktickych cviceni

Uplatinovani zakladnich mySlenkovych operaci — srovnavani,
analyza, syntéza, zobeciovani, abstrakce

Rozvoj schopnosti logického uvazovani

Reseni problémil na zaklad¢ kritického zhodnoceni informaci

Podpora netradi¢nich zplisobt feSeni

Kom petence
komunikativni

Prostor pro komunikace riznymi formami (Gstné€, pisemné,
vytvarnymi prostiedky, vyuZitim technickych prosttedkit)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, respektovani
riznych ndzorid — originalnich, nezdafenych apod.)

Zasady komunikace s dospélymi

Zaklad spoluprace a spole¢ného prozivani

Ptredpoklady pro pozndvani sebe a vztahti k jinym

Préace v tymu

Kompetence socidlni
a persondlni

Atmosféra demokracie a ptatelstvi

Kooperativni u€eni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

Spoluprace ucitela




Spoluprace s rodici a dalSimi partnery

UCcit se samostatné rozhodovat a nést diisledky za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSného jednani

Vhodnou formou prosazovat svoje zajmy

Ucit se argumentovat

Uit se chapat bohatstvi a slozitost citového zivota, rozvijet citovou
otevienost vii¢i podnétim z prostiedi, ve kterém Zziji

UCit se oteviené a kultivované projevovat své city

Kompetence obcéanské

Stanoveni jasnych pravidel pro souziti ve Skole — prava, povinnosti,
sankce

Vyuziti osobnich zkusenosti zakti S komunikaci v médiich, na
socidlnich sitich, zkuSenosti z Cetby k piiblizeni mysleni a jednani
druhych lidi

Vztahy ve Skole — ticta, soundlezitost, uznani

Otevienost vii¢i spoluzdkiim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postoju k negativnim jeviim ve Skole
1 spolecnosti

Integrace zaki vyzadujicich specidlni péci

Multikulturni vychova — porozuméni odlisnému zptsobu zivota lidi
Z jinych kultur

Vytvéreni podminek pro adaptaci zaki z jinych kulturnich prostredi

Ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

Uit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, ptirode¢,
kulturnim a etickym hodnotam

Skola bez koufeni a drog

Duislednd prevence Sikany a nésili

Kompetence pracovni

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk
Vedeni k dodrZzovani autorského prava, k ochrané osobnich udaja,
dodrZovani licenci dusevniho vlastnictvi aj.

Ugast 74k pii upravach prostiedi $koly

Uplatnovani sebehodnoceni zakt

Uplatiiovani mezipfedmétovych vztahi pii volbé povolani

Kompetence digitalni

Vyuzivani vhodnych digitalnich technologii ve Skole 1 mimo ni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2.stupen
Konkrétni vystupy pro Zaka Ucivo Vystupy
pouziva strategie aktivniho Cteni, klade Ctenarskeé strategie 6.1.,6.3.,
otazky k textu, analyzuje literarni prvky, 6.8., 4.8.
motivy, symboly, styl a prosttedi,
interpretuje text na hlubsi trovni a svou




interpretaci podporuje konkrétnimi
ptiklady

prostiedi, tvorba, prezentace a dramatizace
vlastni tvorby

pracuje s literarnim textem, kriticky ctenarské dilny 4.7.,6.1.,
hodnoti literarni dilo, komparuje 6.3.
jednotlivé literarni texty

vytvaii vlastni text, pouziva rtizné literarni | tvarci psani 4.9.,4.10.,
prosttedky, reflektuje a hodnoti svou 5.7.,6.4.
tvorbu i tvorbu spoluzaki

reprodukuje precteny text, zhodnoti hlavni | pohadky 6.1.,6.2.,
postavy, vytvaii vlastni text 6.4.
vymezuje zanr, vymysli zapletku a zvraty, | detektivka 6.1.,6.2.,
pracuje s napinavym prostiedim, vytvaii 6.4.
vlastni text

rozliSuje strukturu a kompozici komiks 6.1.,6.2.,
komiksovych panell, vytvari vlastni 6.4.
komiks dle svého textu, i dle textu

prilozeného

charakterizuje Zanry a navzajem je fantasy a sci-fi 6.1.,6.2.,
komparuje, vymezuje prosttedi, pracuje 6.4.

S textem, vytvaii osnovu vlastniho textu

charakterizuje Zanr, pracuje s textem, povidka 6.1.,6.2.,
urcuje hlavni téma, motivy, vymysli 6.4.
postavy a tvofti prostiedi, tvorba vlastniho

textu

urci a charakterizuje druhy dramatu, drama 44., 46.,
pracuje s jednotlivymi texty k druhiim 6.1, 6.2.,
dramatu, vytvari osnovu, postavy a 6.4.

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Roénik Predmét Téma

LS

Vychova demokratického ob¢ana

Roé¢nik Predmét Téma

LS

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roé¢nik Piredmét Téma

LS




Multikulturni vychova

Roc¢nik Predmét Téma

LS

Environmentalni vychova

Roc¢nik Predmét Téma
LS
Medialni vychova
Roc¢nik Predmét Téma
LS

Finan¢ni gramotnost

Roc¢nik Predmét Téma




