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1. Uvod

Rizikové projevy chovani patfi mezi zplsoby chovani spoleCensky nepiijatelné, které
Vv celé své $ifi znaéné ohrozuji pfedev§im mladeZ v kriti¢t€jSim obdobi — tj. v obdobi puberty a
dospivani, ale obecnégji jsou rizikem, které negativné ovlivituje zakladni hodnoty jedince,
rodiny i celé spolecnosti.
Mezi tyto projevy patii: - uzivani navykovych latek
- Sikana
- rizikové chovéani v kyberprostoru
- divacké nasili
- patologické hracstvi
- vandalismus a jiné formy nésilného chovani
- kriminalita
- intolerance, rasismus
- sexudlni uvolnénost
- poruchy piijmu potravy
- zavislost na politickém a ndbozZenském extremismu
V soucasné dob¢ nartistd zejména Cetnost vyskytu rizikovych projevii chovani ve spojitosti
s ICT technikou, problematika postihuje stale k nizsi vékovym kategorie. Na nasi ZS byla fada
informaci viazena do vlastni vyuky prostfednictvim Skolniho vzdélavaciho programu — napf.
informace o puisobeni omamnych latek, koufeni a alkoholu, (v ramci ob¢anské a rodinné vychovy,
vychovy ke zdravi, chemie, pfirodopisu), o pohlavné pfenosnych chorobach (ptirodopis, vychova
ke zdravi, obcanska a rodinna vychova), bezpecném pohybu v kyberprostoru (informatika), hovoii
se o smysluplném a aktivnim vyuziti volného ¢asu a zdravém zplsobu Zivota (také v pfirodovédé
a prvouce na 1. stupni a pfirodopisu na 2. stupni). Mnohé poznatky se k zakliim dostavaji
mimovoln¢, napt. pii literarni vychove, déjepisu ¢i hudebni vychové, kdy se napt. mluvi o zivoté
znamych osobnosti. V tomto Skolnim roce je Vv oblasti primarni prevence realizovan projekt
Bezpecné klima Skoly, ktery navazuje na piedchozi Skolni roky. Projekt je zaméten piedevsim na
prevenci negativnich vztahti mezi zaky, posilovani zdravych vrstevnickych vztaht, na prevenci
Sikany, prevenci uzivani navykovych latek a negativniho vlivu informaci z kyberprostoru vcetné
kyberSikany a netolismu, bezpecného pohybu v kyberprostoru. Diléi souc¢asti tohoto projektu je

také projekt Kocici zahrada a spoluprace se Semiramis z.u. a organizaci Ucta k Zivotu.



Pii sestavovani preventivniho planu (dale PP) Skola vychazela z pozadavki
Metodického pokynu Ministerstva kolstvi, mladeze a télovychovy (dale MSMT) K strategii
prevence rizikovych jevil chovani u déti a mladezZe, ¢. j. 21291/2010-28, §29 Skolského zakona,
Vyhlasky ¢ 72 MSMT 2005/ Sb., Narodni strategie primérni prevence rizikového chovani déti a
mladeze na obdobi 2019 — 2027, Akéniho planu realizace Narodni strategie primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2023-2025, Skolniho radu, Kosteleckého
vzdélavaciho programu a Smérnice feditele Skoly 4/2010 k prevenci rizikového chovani. Vyuziva
také metodicka doporuceni a metodické pokyny MSMT v oblasti priméarni prevence rizikového

chovani.

Dulezité kontakty:

Linka bezpeci 800 155 555, 116 111

Modra linka 549 241 010, 608 902 410 help@modralinka.cz
Linka psychopomoci 224 214 214 psychopomoc@capz.cz
PPP — Mgr. Zdena Zenatova - Moravcova 494 535 476

OSPOD - Jaroslava Popiolkova, DiS. 494 337 210, 494 337 208

2. Charakteristika Skoly

ZS Gutha-Jarkovského Kostelec nad Orlici ma 3 oddélena pracovisté — Drtinova (1. stupef),
Komenského (1. stupeii) a Palackého (2. stupeii). Pracovisté¢ Palackého je zaroven sidlem
feditelstvi. Tato skute¢nost je diisledkem sloudeni dvou dfive samostatnych ZS. Vedeni $koly —
feditel, zastupce feditele pro 1. stupen, 2 zastupci feditele pro 2. stupen.
K datu 1. 9. 2023 jsou jednotlivé tfidy rozmistény na pracovistich takto:
Pracovisté Komenského-1.A—-V. A, I.B-V.B
Pracovisté Palackého — VI. A, B, C; VII. A, B, C; VIII. A, B, C; IX.A/B,C
Pracovisté Drtinova—1.C— V. C
K nasi skole dale nalezi tiida v slouzici détem - cizim statnim piislusnikim (napft. Zadatelé
0 azyl) - predevsim k osvojeni zakladi Ceského jazyka. Po zvladnuti téchto zakladd jsou déti
umistovany do b&znych tiid ZS odpovidajicich jejich véku a schopnostem. Zde se s nimi
Vv hlavnich pfedmétech pracuje podle individudlnich plani.
Preventivni tym $koly ve Skolnim roce 2023/24 pracuje Vv nasledujicim sloZeni:

Mgr. Jiti Némec, feditel Skoly, jiri.nemec@zskostelec.cz, 773838413
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Mgr. Vladislava Ticha, zastupce feditele Skoly pro 1. stupen, vladislava.ticha@zskostelec.cz,
773838418

Mgr. Miroslav Kozel, zastupce feditele Skoly pro 2.stupen, miroslav.kozel@zskostelec.cz
773838404

Mgr. Alena Gajdova, zastupce feditele skoly pro 2. stupen, alena.gajdova@zskostelec.cz
7738384177

Mgr. Irena Bartova, kolni metodik prevence (dale SMP), irena.bartova@zskostelec.cz,
773838406

Mgr. Petr Malek, kariérové poradenstvi, petr.malek@zskostelec.cz, 773838401

Mgr. Romana Tomanova, vychovna poradkyné¢, romana.tomanova@zskostelec.cz, 608983497

Mgr. Pavla Rehakova, socialni pedagog, koordinator primarni prevence pro 1. stupeti,
pavla.rehakova@zskostelec.cz , 723068405

Mgr. Jana Havlova, prevence Skolni netuspésnosti (1. st.), jana.havlova@seznam.cz, 773838430

V prosinci 2016 bylo feditelem Skoly zfizeno Skolni poradenské pracovisté, jehoz Cleny
v letosnim kolnim roce jsou: Mgr. Irena Bartovéa (3kolni metodik prevence, vedouci SPP), Mgr.
Petr Malek(kariérové poradenstvi), Mgr. Romana Tomanova (vychovné poradenstvi), Mgr. Pavla
Rehakova (koordinator PP pro 1. stupei), Mgr. Jana Havlova (koordinator prevence $kolni
neusp&snosti pro 1. stupeii). Ukolem SPP je koordinovat praci viech poradenskych pracovniki
Skoly a podilet se 1 na napliiovani preventivniho programu Skoly.

Celkovy pocet zaku skoly k 15. 9. 2023 je 604. Vyuka probiha ve vsech roc¢nicich podle
SVP Kostelecky vzdélavaci program.

3. Cile PP
a) Dlouhodobé cile:

Vychdazeji z Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZze na obdobi
2019 — 2027, ze Smérnice feditele Skoly 4/2010 K prevenci rizikového chovani a Kosteleckého
vzdélavaciho programu.

Za priority nase Skola povaZzuje ve vSech deviti ro¢nicich:

e Zabranit zaskolactvi

- pfipominani zasad Skolniho fadu
- dutslednou kontrolou zaki a dodrzovanim pravidel pro zptisob omlouvani danych

Skolnim rfadem
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- uzsi spolupraci s rodinou
- spolupraci s détskymi 1ékati
- spolupraci s OSPOD MU v Kostelci n. O.

e Prevence uzivani navyvkovych latek (dale NL)

- soustavnym a opakovanym poukazovanim na skryté nebezpeci, které s sebou uzivani NL
pfinasi, primarnimi i sekundarnimi dopady na zdravi ¢lovéka

- ucenim odmitnout uziti NL

- besedy a vzd¢lavaci akce

e Udrzet a upeviovat pratelské vztahy mezi zaky. bez projevi rasismu a xenofobie, zamezovat

Sikan€. hrubému a agresivnimu chovani a jednani

- prace s problematickymi jedinci, skupinou zéaku i celymi tfidnimi kolektivy
- spoluprace s PPP, neziskovymi organizacemi

- seznamovaci pobyty a pobytové programy vibec

- projektové aktivity

- tfidnické hodiny

e Vdas rozeznat poruchy pfijmu potravy

- sledovani nepfirozené §tihlosti (rozhovor na téma — co jsi snidal, kdo ti chysta svacinu,
kam chodi$ na obéd, ...)
- spolupréce s rodinou, détskym Iékatem

e Pé&stovat odolnost vuci internetové kriminalité a manipulaci prostfednictvim kyberprostoru

- vysvétlovani nebezpecnosti navazovani zkych kontaktl prostfednictvim internetové sité
- péstovani zdravé nedivétivosti viici nezndmym lidem

- informovani o ochrané osobnich dat

- zdrava orientace ve virtudlnim svété

- odolnost vuc¢i medialnim tlakim

b) Strednédobé cile:

Tyto cile jsou rozpracovany v uc¢ebnich planech jednotlivych vyucujicich pro konkrétni vyucovaci
predméty a jsou jejich nedilnou soucasti. Za jejich plnéni zodpovidéa vzdy dany vyucujici. Stézejni
vyznam pro primarni prevenci maji tyto predmeéty: prvouka, ob¢anska a rodinna vychova, vychova

ke zdravi, pracovni, vytvarna a télesna vychova, pfirodovéda a ptirodopis. Kazdy skolni rok,



Vv ptipadé¢ potieby i v pribchu roku, jsou zodpovédnym uclitelem aktualizovany. Pfi plnéni téchto

cilti spolupracujeme s Centrem primarni prevence Kralovéhradeckého kraje SEMIRAMIS z.u.

Za prioritni se povazuje v 1. - 5. roC.:

6 — 11 let je optimalni vék k preventivnimu ptisobeni na déti. Prevence v tomto obdobi
spociva v podpote zdravi, chapani nemoci, urazii a poskozovani zdravi, jednani a
postoje viici vrstevnikiim i dospélym, rozliSovani realného a virtualniho svéta.

Po 5 letech by Zaci méli zvladat: definovat rodinu jako zazemi a utocisté, chranit se
pted cizimi lidmi, rozliSovat rozdily v komunikaci s détmi a s dospélymi, mit zakladni
zdravotni navyky a socidlni dovednosti, umét si zorganizovat svilj volny ¢as, rozlisit
prospéSnost 1ékli a nebezpecnost navykovych latek, byt informovéani o ucincich
tabakovych vyrobki, alkoholu a jejich dopadu na lidské chovani i zdravi, dokazat tyto

latky odmitat, rozliSovat realny a virtudlni svét.

Za prioritni se povazuje v 6. - 9. roc.:

posileni dusevni odolnosti vii¢i stresu, negativnim zazitkiim a vliviim

vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich

vytvareni vyhranénych negativnich postojii k uZivani navykovych latek

zdravé orientace v ICT prostiedi

aktivni pfijimani zdravého Zivotniho stylu

vytvareni eticky hodnotnych postojti a zplisobli chovani

péstovani schopnosti délat samostatna rozhodnuti pti védomi vSech alternativ

multikulturni vychova

sexualni vychova

metody aktivniho socialniho uceni

pozornost rizikovym skupinam zak
Pied opusténim ZS by Zaci méli: zvladat bezpedny pohyb v kyberprostoru, pojmenovat
zakladni navykové latky a vysvétlit jejich G€inky na organismus, orientovat se
V problematice zavislosti a dasledkt z toho vyplyvajicich véetné trestni odpoveédnosti, znat
kontaktni mista se vztahem ktéto problematice, posilovat sebedtvéru, schopnost

spravného rozhodovéani a odmitnuti negativnich jevl, zaujimat zdravé Zivotni postoje,



orientovat se v problematice sexualni vychovy, branit se riznym formam nasili, védét, kde

vyhledat ptipadnou pomoc.

¢) Kratkodobé cile:

Jedna se o konkrétni cile PP stanovené na dany Skolni rok. Jsou zapracovany v kalendariu

PP. Jejich aktualizace v prubéhu $kolniho roku se piedpoklada.

4. Cilové skupiny — cile, metody a formy prace s nimi

1. Zaci:
Cile: a) nespecifické — vychova ke zdravému zZivotnimu stylu, ochrané zdravi, ochrané majetku,
zdravych vztaht v kolektivu a konstruktivni komunikaci (1. — 9. ro¢.)
b) specifické — odmitani ndvykovych latek (3. — 9. roc.), prevence Sikany (4. — 9. roc.),
pravni zodpovédnost a prevence kriminality (8. — 9. roc¢.), bezpecny pohyb
v kyberprostoru (3. — 9. ro¢.)
Metody a formy préce:
- Ttidnické hodiny

- Kolektivni diskuse i individudlni rozhovory

- Skupinové aktivity

- Simulaéni hry

- Hrysrolemi

- Projektové dny

- Cinnost détského parlamentu

- Besedy a praktické programy PP s odborniky

- Spoluprace s Centrem PP Semiramis — program dlouhodobé PP
- Spolupréce s PPP a SPC

- Schréanka divéry

- Pobytové aktivity

2. Ucitelé:
Cile: sebevzdelavani, spoluprace s odborniky, profesionalita v jednani i chovani

Metody a formy prace:

- Vyuziti odbornych prednasek, seminafi 1 literatury



Vzéajemné predavani zkusenosti

Autoevaluace

Préce s legislativnimi piedpisy a sledovani jejich aktualizace
Individualni rozhovory s feditelem Skoly

Spoluprace se SPP

Spoluprace s OSPOD, policii, kuradtorem, PPP, SVP, SPC
Spoluprace s pediatry

Rodice:
Cile: podpora vzdjemné komunikace s vyucujicimi, vtazeni rodi¢i do Skolniho déni,
otevienost Skoly vefejnosti

Metody a formy prace:

Pravidelné tfidni schizky

Aktualizace webovych stranek skoly (zpfistupnéni vybranych skolnich dokumenttt)
Individualni komunikace prostiednictvim e-mailu, sluzebniho telefonu, aplikace EduPage
Ptima komunikace s tfidnim ucitelem, popt. vychovnou komisi ¢i OSPOD

Dny otevienych dvefii

Vetejné pristupné Skolni vystavky

Propagace Skolnich aktivit v mistnim tisku

Moznost vyjadfit se ke kvalit€ vychovné-vzdélavaciho procesu Skoly (dotazniky, web)

5. Realizace preventivniho programu

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7)
8)

Zabudovani do SVP — zodpovidaji jednotlivi vyuéujici, garantem Mgr. Romana Tomanova

Ttidnické hodiny — zodpovidaji tfidni ucitelé

Projektové aktivity — zodpovidd Skolni metodik prevence, spolupracuje s vychovnym

poradcem a tfidnimi uciteli

Pobytové programy (adaptacni pobyty, lyzaisky vycvik, Skola v piirodé€, Skolni vylety) —

zodpovidé konkrétni pedagogicky doprovod

Prevence Skolni neuspésnosti — zodpovida Mgr. Romana Tomanova, Mgr. Jana Havlova

DPVPP- zodpovida skolni metodik prevence, realizuje Semiramis z. u.

Skolni parlament - zodpovidd Mgr. Markéta Fri¢kova

Program Ko¢i¢i zahrada — zodpovida Mgr. S. Spackova



9) Odborné besedy a piednasky — zodpovida Skolni metodik prevence, spolupracuje

s vychovnym poradcem a vyucujicimi pfedevSim rodinné a obCanské vychovy a vychovy
ke zdravi

10) Spoluprace s odborniky - vyuzivaji vSichni vyucujici

- pediatii - Casté absence omlouvané ze zdravotnich diivodul, posouzeni télesné zdatnosti z
divodu odkladu povinné Skolni dochazky

- pracovnici PPP - vySetfeni zakl s problémovym chovanim, diagnostika vyvojovych
poruch uceni, $kolni zralosti, dotazniky (klima ttidy, Setfeni pfipadné Sikany,...), testy profesni
orientace

- pracovnici SVP — Navrat, Mimoésa, Pyramida

- pracovnici SPC — poradenstvi a spoluprace dle typu znevyhodnéni

- pracovnici OSPOD, kurator pro mladez — p. Roleckova (neomluvena absence, nefunkcni
nebo rizikové rodinné prostiedi)

- okresni metodik prevence — p. Zenatova — Moravcova (besedy, odborna intervence)

- policie - beseda o pravnim védomi a odpovédnosti, vySetfovani prestupkli a trestné
¢innosti

- pracovnice IPS UP - profiorientace (pro Zéky, rodice)

- fed. Podorlické autoskoly J. My$ék - dopravni vychova a soutéze

- pracovnici spolegnosti Semiramis z. 1., Ucta k Zivotu

11) Spoluprace s rodi¢i — zodpovidaji jednotlivi vyucujici, vedeni skoly

12) Vychovna komise — zodpovidaji jeji clenové

6. Kalendarium na rok 2023/24

Nize uvedené kalendarium PP pro rok 2023/24 zahrnuje planované akce potadané skolou
a zaméfené na prevenci projevi rizikového chovani zakl formou nabidky rozli¢nych aktivit
nespecifické i specifické prevence, realizaci dlouhodobého projektu Zijeme realng, nikoli
virtualng, pokracovani projektu Bezpecné klima Skoly, Ko¢i¢i zahrada, DPVPP Semiramis z.
u. StézZejnim zaméfenim pro tento Skolni rok je v oblasti prevence budovani zdravych vztahi
mezi zéky s cilem zabranit Sikan€¢ nebo alespont omezit Cetnost a zdvaznost jejiho vyskytu,
v¢as diagnostikovat a nasledné pokusit se zastavit nebo alespon omezit ¢etnost a zdvaznost
vyskytu poruch piijmu potravy a sebeposkozovani, vytvaret a posilovat socidlni kompetence

zédkt predevSim v oblasti komunikace prostiednictvim socidlnich siti (upfednostiovat



komunikaci ,,z o¢i do o¢i). Kalendarium bude aktualizovano v prubéhu roku dle konkrétni

nabidky programt a pifedevsim podle aktualnich potieb tiidnich kolektivii.

Zati:

- volba tfidnich samosprav, stanoveni tfidnich pravidel

- dvoudenni adaptacni pobyt 6. ro¢nikt, projekt Bezpe¢né klima skoly

- seznameni se Skolnim fadem a pravidly bezpecnosti pii hodinach Tv, Pv, s fadem
odbornych uc¢eben

- zajisténi Dlouhodobého programu primarni prevence (dale DPVPP) pro 8.
ro¢niky (zprostiedkovava spole¢nost Semiramis)

- zajisténi preventivniho programu Koci¢i zahrada pro 1. stupeni (realizovano vlastnimi
lektory)

- tfidnické dopoledne (1. st.)

- uvodni schiizka skolniho parlamentu

- sportovné branny den v ramci POKOS (2. st., 1. st.)

~  schizka SPP

- vyuziti $ablon IV k financovani adapt. pobytu

- projekt Sbirame houby 3.C

- tfidni schiizka (2. A, 2.B, 4.C, 5.C)

- exkurze Orlické galerie Rychnov nad Knéznou 4. B

- sounaleZitost- hry na posileni vztahii mezi Zaky, plnéni tfidni olympijské discipliny 2.A

%

Rijen:

- Kocici zahrada

- DPPP Semiramis (8. A, B, C) — naplanovani termint a realizace
Programt

- tidnické dopoledne (1. st.)

- Schiizka SMP v RK

- Depistaz klimatu tfidnich kolektiva

- Ttidnické dopoledne (2. st.)

- Schiizky Skolniho parlamentu



- Zahajeni celoskolniho projektu ,,Olympijsky rok*
- Schizka SPP

- Zajisténi PP ze Sablon IV

- Navstéva knihovny (1. st.)

~  SD- dentalni hygiena

- Tiady 1. st.

- Celoro¢ni projekt- Olympijské hry 5.C

~  Navitéva SPZ ve §kole- pozorovani zakii PPP Rychnov nad Knéznou

Listopad:
- Program Semiramis 8.A,B,C

- Schtizka SPP

- Pedagogicka rada — hodnoceni chovani (upozornéni na rizikové projevy chovani) a
prospéchu zakt (zaci ohrozeni Skolnim neuspéchem)

- tiidnické dopoledne (1. st.)

- Kocici zahrada

~  SD- dentalni hygiena

- Navstéva knihovny- (1. st.)

- Plavecky vycvik- (1. st.)

- Divadlo Drak- 2.C

- Triady (1.st.)

- Schuizka s rodi¢i zaku (1. st.)

~  Navstéva SPZ ve §kole- pozorovani zakii PPP Rychnov nad Knéznou

Prosinec:
- tfidni besidky (obnovovani a upeviiovani tradic, posileni kladnych vztahii v kolektivu)
- Setkani SMP Semiramis HK
- Ttidnické dopoledne - Vanocni tradice a zvyky (2. st.)
- Projektovy den ,,Olympijsky rok*
- Ttidnické dopoledne 1. st.
- Schutizka skolniho parlamentu

- Plavecky vycvik



Triady (1.st.)

Stolni tenis (O pohar pana feditele)
Semiramis OP JAK

And¢lsky den aneb bud’ pro druhé andélem

Navstéva betlému

5.A beseda na téma Pravda versus lez

Leden:

Koc¢i¢i zahrada

Pedagogicka rada — hodnoceni chovani (upozornéni na rizikové projevy chovani) a

prospéchu zakt (zaci ohrozeni Skolnim neuspéchem)

Ttidnické dopoledne 1. st.

Schtizka Skolniho parlamentu

Schiizka SPP

- zajisténi 2. ¢asti DPPP Semiramis

-  Kocici zahrada

Ttidnické dopoledne 1. st.

Schtizka $kolniho parlamentu

Schiizka SPP

Biezen:
- Kniha a jeji vyuziti v prevenci — zaci 1.1 2. st.
- Kocici zahrada
- Ttidnické dopoledne 1. st.
- Ttidnické dopoledne 2. st.
- Schiizka Skolniho parlamentu

- Schiizka SPP



Duben:
- Velikonoce — ozivovani tradic
- Realizace programti Semiramis dle planu
- Kocici zahrada
- Ttidnické dopoledne 1. st.
- Schuzka skolniho parlamentu

- Schiizka SPP

Kvéten:
~  Schiizka SMP (Z. Zenatova - Moravcova)
~  Schiizka SMP s pracovniky Semiramis - HK
- Koci¢i zahrada
- Ttidnické dopoledne 1. st.
- Schizka skolniho parlamentu

- Schiizka SPP

- Ttidnické dopoledne 2. st.

- Projektové dopoledne - prevence v oblasti dopravy
- Kocici zahrada

- Ttidnické dopoledne 1. st.

- Schiizka skolniho parlamentu

- Schizka SPP

7. Aktivity Skoly v oblasti prevence proti Sikanovani a nasili

- monitorovani vztaha v tfidnim kolektivu s vyuzitim diagnostickych metod
- sledovani chovani a jednani potencionalniho agresora 1 obéti

- péstovani divery ve vztahu uditel — zak



- zajisténi pedagogického dohledu nad zéky i mimo dobu vyucovaci hodiny (piestavky, vylety,
exkurze,...)
- seznamovani zakl s negativnimi disledky Sikany (zvlasté pro agresora)
- zajisténi odpovidajiciho vzdélavani pro pracovniky Skoly
- pobytové akce kolektivu (adaptacni pobyty, skolni vylety)
- projektové dny zaméfené na prevenci proti Sikané
- simulac¢ni hry k podpofeni zdravych vztahl ve tiidé
- zakovské prace (slohové, vytvarné) s tématikou Sikany
Pro ptedchazeni Sikané, piipadné vysetfovani Sikany a naslednou sanaci tiidy je

vypracovan Program proti Sikanovani ve $kole (viz pfiloha 2).

8. Méreni efektivity PP na Skole

1) analyza Cetnosti vyskytu jednotlivych projevi rizikového chovani, vytvafeni statistik

2) vykaznictvi PP

3) diagnostika tfidnich vztaht a jejich vyvoj

4) metoda standardizovanych, pfevazné vsak nestandardizovanych dotaznikt

5) pribézné ovérovani védomosti a informovanosti zakt o konkrétni problematice rizikového
chovani

6) evaluace v ¢innostech (chovani a jednani zaka pii kolektivnich sportech, skupinovych
pracich, projektovych aktivitach, vyletech a vicedennich pobytech)

7) komunikace s rodi¢i

9. Zavér

Cilem primarni prevence na naSi Skole je vychova zakl ke zdravému Zivotnimu stylu,
k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a k rozvoji osobnosti, k ziskavani dovednosti a navykt
v oblasti komunikace, tolerance, duvéry, vzajemné ucty a sebelcty, vytvafeni bezpecného
prostfedi a dobrych vztaht s rodi¢i. SnaZime se ve spolupréci s rodici formovat takovou osobnost
zaka, kterd je s ohledem na svilij vék schopnd orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat
se, délat rozhodnuti, osobnost, kterd si bude vazit zdravi, bude umét naklddat se svym volnym

¢asem a zvladat zakladni socidlni dovednosti.



PP pro $kolni rok 2023 — 2024 zpracovala:

Mgr. Irena Bartova, Skolni metodik prevence

Kalendarium za 1. stupen doplnila:

Mgr. Pavla Rehdkova, socialni pedagog, koordinator PP pro 1. st.

Schvaleno na provoznich poradach: 18.9.2023 (2. st.)
19.9. 2023 (3. st.)

Mgr. Jiti Némec
feditel Skoly



